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Sobald die Temperaturen milder wer-

den, holen viele Menschen ihre Räder 

wieder raus. Wenn Radfahrerinnen 

und Radfahrer und andere Verkehrs-

teilnehmer sich eine Fahrbahn teilen, 

ist Rücksicht geboten. Bitte achten 

Sie aufeinander, damit niemandem 

etwas passiert!

Da nicht überall im Verkehrsraum Radwe-
ge vorhanden sind, ist es deswegen umso 
wichtiger, dass Rad- wie Autofahrer ihre 
Rechte und Pfl ichten kennen. Außerdem 
steigen wahrscheinlich mehr Menschen 
aufs Fahrrad, wenn sie sich im Straßen-

verkehr auch sicher fühlen können. Ganz 
wichtig ist, dass die Autos, Motorräder 
oder Lkws nicht zu dicht vorbeifahren. 
Im letzten Jahr warb der ADFC Kreis-
verband Böblingen mit der Plakat-
Kampagne „Mit Abstand sicher“ für 
den gesetzlich vorgeschriebenen Min-
destabstand beim Überholen von Rad-
fahrern. „Zu enges Überholen ist nicht 
nur unangenehm, sondern auch ge-
fährlich“, sagte Peter Grotz vom ADFC-
Kreisverband damals. Radfahrer fühlen 
sich dadurch unsicher – was wieder-
um dazu führt, dass viele Menschen 
das Fahrrad erst gar nicht nutzen.

„Die seit April 2020 in der Novelle der 
Straßenverkehrsordnung (StVO) veran-
kerten, vorgeschriebenen Mindest-Über-
holabstände von 1,50 Metern inner- und 
2 Metern außerorts sind vielen Autofah-
rern leider zu wenig bekannt und kön-
nen von der Polizei nur stichprobenartig 
kontrolliert werden“, ergänzte Gerhard 
Puscher von der Kreisverkehrswacht. 

Das heißt auch, wenn der Abstand 
nicht eingehalten werden kann, 

darf nicht überholt werden und 
kann ein Bußgeld von 30 bis 
100 Euro und einen Punkt in 
Flensburg bedeuten.

Rücksicht aufeinander nehmen: Abstand zu 
Radfahrerinnen und Radfahrern unbedingt einhalten

Radfahrende brauchen Platz, auch zum Ausweichen. Ausreichend Überholabstand verhindert schwere Unfälle.

Deshalb: Immer Abstand halten!

Mit Abstand sicher.
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Busfahren ohne Fahrplan und Haltestellen. Geht das? Ja, 

das funktioniert! Und zwar mit den On-Demand-Services, 

wie sie im Fachjargon genannt werden. Im Verbundgebiet 

heißt das Angebot VVS-Rider. 

Seit Dezember fahren die Kleinbusse erstmals auch im Landkreis 
Böblingen – auf Abruf und ganz ohne Fahrplan. On-Demand-Ver-
kehre leisten einen wichtigen Beitrag für mehr Mobilität, wo klassi-

scher ÖPNV an seine Grenzen stößt. Der neue VVS-Rider ist für die 
Bevölkerung eine echte Alternative zum Auto und ermöglicht eine 
Fahrt von A nach B ohne langen Weg zur Haltestelle. „Wir haben 
einige begeisterte Rückmeldungen erhalten“, sagt Bürgermeisterin 
Susanne Widmaier. „Und wir hoffen, der VVS-Rider wird künftig 
noch viel mehr genutzt.“
 

Der VVS-Rider ist in Rutesheim und Renningen sowie zum 

IMAX-Kino Leonberg unterwegs und zu folgenden Zeiten 

nutzbar:

 

samstags 6 Uhr bis 21 Uhr
sonntags und an Feiertagen 6 Uhr bis 21 Uhr
Nacht auf Samstag und Sonntag sowie auf Feiertage
21 Uhr bis 0.30 Uhr
montags bis freitags keine Fahrten

Tarif: 

Alle VVS-Tickets gelten, auch das StadtTicket Rutesheim 

und das DeutschlandTicket.
Auch im Fahrzeug kann das Ticket erworben werden.
 

Die VVS-Rider App gibt es in den App Stores.

Sofort oder bis zu 7 Tage im Voraus buchbar. 
Voraussetzung ist nur die einmalige Registrierung.

Es geht ganz einfach:
App laden oder die Telefon-Servicenummer anrufen 
0711 9952 1077
Fahrt auswählen. Fahrt buchen. An die Fahrkarte denken.
Einsteigen und losfahren.
Alles Weitere unter vvs.de/vvsrider

Gemütlich bummeln und an den 

Ständen stöbern: Am Dienstag, 

5. März, findet von 8 bis 14 Uhr wieder 
der beliebte Krämermarkt in Rutes-

heim statt. Jeder der Lust und Zeit hat, 

ist herzlich eingeladen. 

Seit Jahrzehnten ist der Krämermarkt ein 
fester Bestandteil im Veranstaltungskalen-

der der Stadt. In den Nachkriegsjahren hat 
er als Vieh- und Krämermarkt begonnen. 
Am 24. August 1964 beschloss der Ge-

meinderat, dass der Markt jeweils am ers-

ten Dienstag im März und November statt-
findet und so wird es bis heute praktiziert. 
Seit der 2009 erfolgten Neugestaltung des 
Marktplatzes findet er vor allem hier und in 
der angrenzenden Kirchstraße statt. Nicht 
weniger als 50 Stände sind angemeldet 
und auch das besondere Angebot in den 

Gaststätten und Geschäften gehört zum 
Rutesheimer Krämermarkt einfach dazu. 
Der neue Marktplatz beziehungsweise 
dieser Abschnitt der Flachter Straße und 
Kirchstraße ist für den Durchgangsverkehr 
gesperrt. Die Umleitung erfolgt innerörtlich 

über die Gebersheimer Straße und Um-

gehungsstraße. Die Haltestelle Festhalle 
der Firma Wöhr-Tours wird an diesem Tag 

bis 15.05 Uhr nicht angefahren. Die Besu-

cher-WCs im Erdgeschoss der Christian-

Wagner-Bücherei sind während des Mark-

tes geöffnet. Die Aus- und Zufahrten der 
Grundstücke sind im Bereich des Marktes 
nicht möglich. Die Zugänge bleiben ge-

währleistet. Wir bitten um Ihr Verständnis.

Ein Shuttle auf Abruf/Bestellung - im VVS integriert

Nutzen Sie den VVS-Rider ganz unkompliziert

Krämermarkt am Dienstag, 5. März 2024 von 8 bis 14 Uhr 

Herzliche Einladung zum Bummeln und Stöbern
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Wenn die Temperaturen wieder Rich-

tung Frühling klettern, holen die Men-

schen nicht nur die Räder raus, wie 

auf dem Titel zu lesen war. Sie wollen 

einfach wieder an die frische Luft und 

die Natur rund um Rutesheim genie-

ßen. Der Stadtwald ist dafür ein wun-

derbarer Ort.

Unser heimischer Wald hat sich in den letz-

ten Jahren zu unserer Zuflucht entwickelt. 
Während der Pandemie bedeutete die Na-

tur für viele von uns Freiheit und Durchat-

men. Schon lange sieht man in Rutesheim 
den Wald nicht mehr als reine Geldquelle, 
sondern als besonders schützenswerten 
Raum, in den investiert werden muss. Es 
gilt, Erholung für Menschen zu finden, und 
Lebensraum für Flora und Fauna zu schaf-
fen, zu erhalten und zu garantieren. 
So hat Rutesheim im Zuge der letzten 
Forsteinrichtung ein Alt- und Totholzkon-

zept mit Waldrefugien und Habitatbaum-

gruppen umgesetzt. Bei einer ordnungsge-

mäßen Waldbewirtschaftung ist aufgrund 
der gekappten Alters- und Zerfallphasen 
von Bäumen der Anteil an Alt- und Totholz 
gering. Eine Ausweisung von Waldrefugien 
und Habitatbaumgruppen führt aufgrund 
des Pflege- und Nutzungsverzichtes zu 
natürlichen Alterungsprozessen und an-

schließendem Zerfall der Bäume in diesen 
Bereichen. Somit werden im Rutesheimer 
Wald wichtige Lebensstätten für Tierarten 

gefördert, welche auf Altholz und Totholz 
im Wald angewiesen sind.

Viel Schadholz wird entfernt
Der Holzeinschlag in den letzten Jahren lag 
zwar hoch, aber bereits beim Waldbegang 
2022 berichtete Revierförster Ulrich Neu-

mann, dass das meiste davon Schadholz 
ist, das entfernt werden muss. Bäume sind 
vermehrt akut umsturzgefährdet, der Bor-
kenkäfer hat sie befallen oder sie sterben 

aus Wassermangel ab. An manchen Stel-
len werden auch beispielsweise Bäume 
gefällt, die ihrem Lebensende entgegenge-

hen, um Platz und Licht für klimaresisten-

tere Baumarten zu schaffen. Betroffen sind 
davon vorwiegend Buchen, Tannen und 

Fichten, die bereits stark geschwächt sind 

und deren Kronen so licht sind, dass ihnen 
vermutlich ohnehin nur eine relativ kurze 
Zeitspanne bleiben würde, bis sie vom Bor-
kenkäfer befallen würden. 
Das Waldbild wird sich durch diese noch 

neue Strategie verändern. Zahlreiche, auch 
größere Jungbäume sind bereits vorhan-

den und werden an vereinzelten Stellen 
durch neu gepflanzte Bäume ergänzt. Da-

bei werde vor allem an Laubbäume ge-

dacht, um künftig einen stabilen und bun-

ten Mischwald zu erhalten.

Parallel wird aufgeforstet
Der Forst bemüht sich, parallel zu Baum-

fällungen großflächig aufzuforsten und 
Ausgleichsmaßnahmen durchzuführen. 
So wurden im Zuge der Ostumgehung 
Perouse im April 2022 auf vier Hektar Flä-

che rund 18.000 neue Pflanzen gesetzt. 
Ausgewählt wurden dafür vor allem Hain-

buche, Winterlinde, Roterle, Wildkirsche, 

Bergahorn, Baumhasel, Spitzahorn, Els-

beere, Walnuss, Flaumeiche, Feldahorn, 

Speierling, Wildapfel, Birne, Hundsrose, 
Weißdorn, Holunder und Schneeball. 

Umwelt- und Klimaschutz
„Wenn man Holzeinschlag und Kosten für 
Neupflanzungen gegenrechnet, verdienen 
wir nichts an unserem Wald“, so Bürger-
meisterin Susanne Widmaier. „Aber dazu 
stehen wir auch, wir sehen Investitionen in 

den Wald als zukunftsweisend im Umwelt- 
und Klimaschutz.“
Projekte und Aktionen, die zum Teil aus der 
Bürgerschaft initiiert sind, sind außerdem 
im Forst eine große Hilfe. So haben sich 

schon zweimal große Gruppen zusammen-

gefunden, um den Wald von nicht mehr 

benötigten Wuchshüllen zu befreien. „Wir 
bemühen uns wirklich sehr, unseren Wald 

zu schützen und zukunftsfit zu machen“, 
sagt Susanne Widmaier. „Und wir wollen, 
dass Menschen mit Tieren und Pflanzen 
respektvoll umgehen.“
So entstand beispielsweise die Idee zu den 
humorigen, aber sehr ernsten Schildern, 

die im Rutesheimer Wald zu finden sind. 
Seit ein paar Jahren können Wanderer 
und Radler darauf an fünf Waldparkplätzen 
rund um Rutesheim etwas über unbeliebte 

Naturbewohner lesen. Zu sehen sind diver-
se Gegenstände. Beispielsweise eine leere 
Glasflasche, alias „kleiner Schluckspecht“. 
Wussten Sie, dass diese bis zu 50.000 
Jahre braucht, um zu verrotten? Der „ge-

knickte Dürstling“ (Plastikflasche) ist mit 
500 bis 1.000 Jahren dagegen fast rasend 
schnell. 

Nehmen Sie Rücksicht auf die Tiere 

in den Wäldern und Wiesen. Genie-

ßen Sie die Natur ohne viel Lärm, 

lassen Sie Hunde bitte an der Leine 

und nehmen Sie Ihren Müll wieder 

mit nach Hause.

Zum Schluss eine Bitte an alle: 

Der Rutesheimer Wald

Lebensraum und Naherholung

Foto: kyrychukvitaliy /stock.adobe.com
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Für alle Rutesheimer Bürger und Bür-

gerinnen, die aktuell Brennholz benöti-

gen, erfolgt die Versteigerung der ak-

tuellen Flächenlose aus dem Stadtwald 

am heutigen Donnerstag, 22. Februar, 

ab 18 Uhr, im Großen Sitzungssaal im 
Rathaus Rutesheim.

Zur Versteigerung kommen 
folgende Flächenlose (FL):
Distrikt 3 Tannenwald

Abteilung 3 Steinbruch: am Parkplatz und 
am Welschen Wald Weg (FL Nr. 1+2)
Abteilung 4 Weinstrasse: zwischen Stein-
bruchweg und K1013 (FL Nr. 3)
Abteilung 7 Maultor: zwischen Maultorweg 
und Kuhstelle (FL Nr. 4+5)

Distrikt 2 Stockhau

Abteilung 3 Lerchenberg: am Lerchenberg-
weg (FL Nr. 6)
Abteilung 4 Grafenweg: im südl. Bereich 
am Waldtrauf entlang der A8 (FL Nr. 7+8)
Distrikt 1 Rauher Wald
Abteilung 5 Brennterhau: am Rauher Wald 

Weg (FL Nr. 10-27)

Die Flächenlose sind ausgesteckt und kön-

nen besichtigt werden. Die Übersichtskar-
ten sind auf der Homepage sowie auf der 
Facebook-Seite und dem Instagram-Kanal 
der Stadt Rutesheim eingestellt. Sie kön-
nen aber auch im Rathaus in Zimmer 107 
zu den üblichen Öffnungszeiten abgeholt 
und eingesehen werden.
Voraussetzung für die Aufarbeitung der 
Flächenlose ist, dass die Vorgaben des 

Merkblattes für Brennholzkunden in der 
aktuellen Fassung zwingend eingehalten 
werden. Dieses beinhaltet die Regeln für 
die pfl egliche und sichere Aufarbeitung von 
Brennholz, die unter anderem besagen, 
dass derjenige, der das Brennholz aufar-
beitet, im Besitz eines Motorsägen-Scheins 
sein muss.
Mit der Ersteigerung eines Flächenloses 
akzeptiert der Käufer automatisch den 
Preis und die Verkaufsbedingungen. Der 
Kaufpreis ist bei der Versteigerung aus-
schließlich in bar zu entrichten, eine Rech-
nung wird dann zeitnah zugestellt. Die Ab-
fuhrfrist für die ersteigerten Flächenlose ist 

der 30. April 2024.

Bitte beachten:
Das Fahren und Abstellen von Kraftfahr-
zeugen oder Anhängern jeder Art im Wald 
ist nach § 37 Landeswaldgesetz nicht zu-
lässig. Dies wird strikt geahndet!
Zum Aufarbeiten und Transportieren des 
Holzes sind nur notwendige Fahrten zuläs-
sig. Hierfür wird beim Verkauf eine Berech-
tigung ausgestellt, die im Auto gut sichtbar 

auszulegen ist.

Flächenlosversteigerung für Bürgerinnen und Bürger der Stadt Rutesheim

Am heutigen 22. Februar im Großen Sitzungssaal

Flächenlosversteigerung

Donnerstag, 22. Februar, 18 Uhr

Großer Sitzungssaal

Rathaus Rutesheim

INFO
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Seit der Brennholzsaison 2023/24 wird 
das Brennholz (Lang- und Schichtholz) 

aus dem Rutesheimer Stadtwald über 

einen Online-Shop zum Verkauf ange-

boten. Die bisherige Bestellmethode 

über Telefon oder E-Mail gibt es künftig 

nicht mehr. Der Online-Verkauf beginnt 

am Samstag, 24. Februar, ab 16 Uhr.

Die traditionelle Flächenlosversteigerung 

findet weiterhin wie gewohnt vor Ort im 
Rathaus statt (siehe Seite 3). Die Möglich-

keit zum Kauf steht ausschließlich Rutes-

heimer Bürgerinnen und Bürgern offen.

So funktioniert’s
Über die Internetseite www.brennholz-
rutesheim.de können alle angebote-

nen Brennholzlose online begutachtet 
und ausgewählt werden. Nachdem das 
Wunschlos in den Warenkorb gelegt wur-

de, wird es für fünf Minuten reserviert. Für 
die endgültige Bestellung ist die Eingabe 
der erforderlichen Kontaktdaten, bezie-

hungsweise die Anmeldung im Kunden-

konto nötig. Ein solches kann bereits ab 
sofort erstellt werden. Der Kauf erfolgt 
mit der Bestätigung der allgemeinen Ge-

schäftsbedingungen und des Merkblatts 

zum Brennholzverkauf. Das Brennholzlos 
wird dann aus dem Webshop gelöscht 
und steht für andere Kunden und Kundin-

nen nicht mehr zur Verfügung.
Die Bestellbestätigung mit dem Rech-

nungsbetrag und der Bankverbindung 

wird allen Kunden und Kundinnen auto-

matisch per E-Mail zugesandt. Bei der 
Überweisung des Kaufbetrags muss die 
Bestellnummer als Verwendungszweck 
angegeben werden. Erst nach erfolgtem 
Geldeingang erhält der Kunde oder Kun-

din per E-Mail die Rechnung, die gleich-

zeitig als Abfuhrgenehmigung gilt.

Holz aus dem Rutesheimer Stadtwald bequem aus dem Online-Shop

Brennholzlose digital auswählen und kaufen
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Bereitschaftsdienste

Tierärztlicher Notdienst

Sa./So., 24./25. Februar 2024
Kleintierpraxis Hohlweg
Güthlerstr. 26
71272 Renningen, Telefon: 07159-1 81 80

Ärztlicher Notdienst

Der ärztliche Notdienst erfolgt durch die Allgemeine Notfallpraxis 
Leonberg, Klinikverbund Südwest – Krankenhaus Leonberg, 
Rutesheimer Str. 50 in 71229 Leonberg. Der bisherige gynä-
kologische Notfalldienst der Ärzteschaft Leonberg wird nicht mehr 
fortgeführt. Patientinnen mit gynäkologischen Notfällen wer-
den über den ärztlichen Notdienst und ggf. über die gynäkologi-
schen Ambulanzen der Krankenhäuser versorgt.
Die Allgemeine Notfallpraxis am Krankenhaus Leonberg ist 
dienstbereit
Öffnungszeiten:
Mo, Di und Do     18:00 – 20:00 Uhr
Mi         14:00 -20:00 Uhr
Fr         16:00 - 20:00 Uhr
Sa, So und an Feiertagen  08:00 - 20:00 Uhr
Patienten können ohne telefonische Voranmeldung in die Not-
fallpraxis kommen. Nach 22 Uhr erfolgt die Versorgung von 
Notfallpatienten durch die Notfallambulanz des Kranken-
hauses. Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allge-
mein-, kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst):

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst  
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher 
Notfalldienst) 116117 (Anruf ist kostenlos)

Kostenfreie Rufnummer: 116117
Hausbesuche werden weiterhin von der Notfallpraxis durch-
geführt.
ACHTUNG: Rufnummer für den ärztlichen Bereitschafts-
dienst außerhalb der Öffnungszeiten der Notfallpraxis und 
für medizinisch notwendige Hausbesuche, kostenfreie Ruf-
nummer: 116117
Für lebensbedrohliche Notfälle ist der Rettungsdienst zu-
ständig, Telefonnummer 112.

Kinder-Notfallpraxis Böblingen

Bunsenstr. 120, 71032 Böblingen
Öffnungszeiten:
Mo  19:00 – 22:30 Uhr,
Di   19:00 – 22:30 Uhr,
Mi   19:00 – 22:30 Uhr,
Do  19:00 – 22:30 Uhr,
Fr   19:00 – 22:30 Uhr,
Sa, So und Feiertage 08:30 - 22:00 Uhr.
Zentrale Rufnummer: 116117

Notfalldienst der HNO-Ärzte und Augenärzte

Bei akuten Erkrankungen im Bereich der Hals-Nasen-Ohren-
Heilkunde, die nicht durch den ärztlichen Notdienst versorgt 
werden können, ist die HNO-Universitätsklinik Tübingen, 
Elfriede-Aulhorn-Str. 5 in 72076 Tübingen (Tel. 07071 298-
8088) zuständig.
Öffnungszeiten:
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8.00 bis 20.00 Uhr
Zentrale Rufnummer: 116117

Augen-Notfallpraxis Stuttgart

Notfallpraxis am Katharinenhospital
Kriegsbergstr. 60, 70174 Stuttgart

Öffnungszeiten:
Fr 16:00 – 22:00 Uhr,
Sa, So und Feiertage 08:00 - 22:00 Uhr.
Zentrale Rufnummer: 116117

Zahnärztlicher Notdienst

Neu! Notfalldienstnummer: 01801 - 116 116 (über die Eingabe 
der Postleitzahl nachts, an Wochenenden, Feier- und Brückenta-
gen kann schnell und zuverlässig die nächstgelegene Notfallpraxis 
gefunden werden. Die Nummer ist gebührenpflichtig, für einen An-
ruf fallen 0,039 Euro/Minute aus dem deutschen Fest- und Mobil-
netz an.) oder zu erfragen unter
http://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

Apotheken-Nachtdienst

Dienstbeginn und -ende
Der Dienst beginnt morgens ab 8.30 Uhr und endet um 8.30 Uhr 
des Folgetags.
Do. 22.02.2024 Stern-Apotheke Leonberg, 

Brennerstr. 31, 
Leonberg-Eltingen

Tel.:
 07152-4 17 68

Fr. 23.02.2024 Apotheke am Marktplatz, 
Marktplatz 3, Weil der Stadt

Tel.: 
07033-96 80

Sa. 24.02.2024 Schiller-Apotheke Leonberg, 
Liegnitzer Str. 14, 
Leonberg-Ramtel

Tel.: 
07152-4 20 01

So. 25.02.2024 Sonnen-Apotheke Rutesheim, 
Pforzheimer Str. 4, Rutesheim

Tel.: 
07152-5 21 34

Mo. 26.02.2024 Obere Apotheke Magstadt, 
Maichinger Str. 21, Magstadt

Tel.: 
07159-4 11 57

Di. 27.02.2024 Apotheke Butz Heimsheim, 
Mönsheimer Str. 50, 
Heimsheim

Tel.: 
07033-46 95 30

Mi. 28.02.2024 Graf-Eberhard-Apotheke 
Grafenau, Zum Ulrichstein 1, 
Grafenau-Döffingen

Tel.: 
07033-4 50 72

Sa. 24.02.2024 Schiller-Apotheke Leonberg, 
Liegnitzer Str. 14, 
Leonberg-Ramtel

Tel.: 
07152-4 20 01

So. 25.02.2024 Sonnen-Apotheke Rutesheim, 
Pforzheimer Str. 4, Rutesheim

Tel.: 
07152-5 21 34

Notrufe

Polizei  110
Polizeiposten Rutesheim (nicht ständig besetzt)  99910-0
Polizeirevier Leonberg (ständig besetzt)  6050
Rettungsdienst und Feuerwehr  112
Krankentransport  19222
Ambulanter Hospizdienst Leonberg  07152 33552 04
Tierrettung Landkreis Böblingen  07132 8599719
AMILA – Beratungsstelle bei Häuslicher Gewalt 7031 632-808
EnBW-Bezirksstelle Rutesheim Strom (Störungen) 0800 3629-477
EnBW-Bezirksstelle Rutesheim Gasversorgung (Störungen) 
 0800 3629-447
Außenstellen des Jugendamtes:
Sozialer Dienst Leonberg:  07031 663 4070
Psychologische Beratungsstelle Leonberg:  07031 663 4120
Stadtverwaltung Rutesheim  5002-0
Telefax 5002-1033
Außerhalb der Dienstzeiten (in dringenden Notfällen)
Feuerwehrkommandant, Herr Jäger  0157 71560654
Bauhofleiter, Herr Kappus  0171 5685378
Wasserversorgung, Herr Reinhold/Herr Schönitz 
 0171 5685380
Straßenbeleuchtung, Herr Rathfelder  0151 72637084
Kläranlage Rutesheim, Herr Seitter  0171 5685379

Sprechzeiten

Sprechzeiten Bürgeramt

Sprechzeiten Rathaus allgemein
Montag bis Mittwoch, Freitag 09:30 - 12:30 Uhr
Donnerstag 07:30 - 12:30 Uhr und

16:00 - 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Sprechzeiten Bürgeramt
Montag 08:30 - 15:00 Uhr

zwischen 15:00 Uhr und 17:00 Uhr - 
nur mit Terminvergabe

Dienstag, Mittwoch, Freitag 08:30 - 12:30 Uhr
Donnerstag 07:30 - 12:30 Uhr und

16:00 - 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Terminbuchungen sind ab sofort auch online möglich über 
die Homepage der Stadt Rutesheim mit folgendem Link:
https://termin-online-buchen.de/live/booking?cfid=000768001110

Telefon Rathaus Bürgeramt/Zentrale: 07152 5002-0
Telefax Rathaus Zentrale: 07152 5002-1033

Revierförster Herr Neumann

Die Sprechstunde des Revierförsters Herr Neumann entfällt!
Gerne können aber auch Anliegen per Telefon oder E-Mail-Verkehr 
vorgetragen werden.
Hierzu die Kontaktdaten:
Telefon: 07152-51145
Mail: u.neumann@lrabb.de

Öffnungszeiten öffentlicher
Einrichtungen

Öffnungszeiten

Christian-Wagner-Bücherei, Pforzheimer Str. 1

Tel. 90 57 67
Montag   17.00 bis 20.00 Uhr
Dienstag   09.00 bis 11.00 Uhr und 17.00 bis 19.00 Uhr
Mittwoch   12.00 bis 15.00 Uhr
Donnerstag  09.00 bis 11.00 Uhr und 16.00 bis 20.00 Uhr
Freitag   12.00 bis 19.00 Uhr
Samstag   10.00 bis 13.00 Uhr

Bücherei in Perouse in der ehem. Schule

Waldenserstraße 46
Tel.: 53177
Mittwoch  von 15.00 bis 17.00 Uhr
Freitag  von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wochenmarkt

Der Wochenmarkt findet wieder seit dem 6. Mai 2023 auf dem 
Rathausvorplatz statt.
Samstag von 7.00 bis 12.00 Uhr.

Wertstoffhof Rutesheim

Im Bonholz
Wertstoffhof Rutesheim auch montags 15 Uhr bis 18 Uhr geöffnet.
Die Öffnungszeiten sind somit:
Montag   von 15.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch   von 15.00 bis 18.00 Uhr
Freitag   von 15.00 bis 18.00 Uhr
Samstag   von 09.00 bis 15.00 Uhr

Sozialstation Rutesheim

Widdumhof, Pforzheimer Straße 31
Frau Gampe-Röhrl, Tel. 5 55 69
E-Mail: sozialstation@rutesheim.de

Tagespflege Rutesheim

Rathausplatz 5
Frau Zorn
Tel.: 07152-5002-3700, Fax: 07152-5002-3733
E-Mail: tagespflege@rutesheim.de

Soziale Dienste

Landratsamt Böblingen Soziales und Teilhabe
Sozialer Dienst
Frau Felsen
Telefon: (07031) 663-1595
E-Mail: c.felsen@lrabb.de
Beratung für Personen ab 18 
Jahre und ihre Angehörigen:
-   die finanzielle, persönliche 

und gesundheitliche Proble-
me haben

-   die pflegebedürftig sind und nicht wissen, wie sie die Pflege 
bezahlen sollen

-  die Grundsicherung oder Geld vom Sozialamt erhalten
-  die ihre Miete oder ihren Strom nicht mehr bezahlen können
-  die Probleme haben, ihre Wohnung in Ordnung zu halten
-  die wissen wollen, welche Hilfsangebote es im Landkreis gibt.
Wir stehen unter Schweigepflicht.

IAV - Stelle

Informations-, Anlauf- und Vermittlungsstelle für 
hilfe- und pflegebedürftige Menschen und ihre 
Angehörigen

Bürgermeisteramt Rutesheim
Leonberger Str. 15, Zimmer 214, Tel. 5002-1037, Frau Reusch

Ehrenamtlicher Besuchsdienst für ältere und kranke Menschen
Herr Besserer, Tel.: 07152-7659442
Frau Reusch, Tel.: 07152-5002-1037

Pflege Stützpunkt

Pflegestützpunkt Landkreis Böblingen
Der Pflegestützpunkt Standort Leonberg, Neukölner Str. 5, bietet 
allen Bürgerinnen und Bürgern Beratung und Unterstützung rund 
um die Pflege. Offene Sprechstunde im Rathaus Rutesheim, Zim-
mer 213, jeden 1. Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr.
Sonstige Beratungstermine nach Vereinbarung
Telefon: 07031 663-1184 (Annemarie Kreß) oder
07031 663-1182 (Dagmar Birbalta)
Per Mail: PSP-Leonberg@lrabb.de
Der Pflegestützpunkt ist zu folgenden Zeiten erreichbar:
Montag bis Mittwoch  9:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstag    9:00 bis 18:00 Uhr
Freitag      9:00 bis 12:00 Uhr

IMPRESSUM 

Herausgeber: 
Stadt Rutesheim

Druck und Verlag:  
Nussbaum Medien Weil der Stadt 
GmbH & Co. KG,  
Opelstraße 29, 68789 St. Leon-Rot, 
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen 
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen 
und Mitteilungen: Bürgermeisterin 
Susanne Widmaier, Leonberger 
Straße 15, 71277 Rutesheim,  
oder ihr Vertreter im Amt.

Verantwortlich für „Was sonst noch 
interessiert“ und den Anzeigenteil:  
Klaus Nussbaum, Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot 

INFORMATIONEN

Vertrieb (Abonnement und  
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, 
Josef-Beyerle-Str. 2,  
71263 Weil der Stadt,  

Tel.: 07033 6924-0,  
E-Mail: info@gsvertrieb.de  
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf: 
wds@nussbaum-medien.de
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Beratungsstelle 
bei Häuslicher Gewalt

AMILA - Beratungsstelle bei Häuslicher Gewalt

Stuttgarter Straße 17, 71032 Böblingen, Telefon: 07031 632 808
Telefonzeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag von 10 bis 13 Uhr;
Mittwoch von 13 bis 16 Uhr. Notruf: 07031 222-066
Notrufzeiten: nachts zwischen 20 und 7 Uhr;
Samstag, Sonntag und an Feiertagen rund um die Uhr. E-Mail: 
info@amila-beratung.de. Homepage: www.amila-beratung.de

Nachbarschaftshilfe

Rutesheim

Spiel- und Kontaktgruppen/Nachbarschaftshilfe 
Rutesheim

S. Kugler, Salzburger Str. 37, Tel. 58495
Vertretung: Tel. 54489 (B. Knoch)
Spielstube für Kinder ab ca. 2 Jahren
im Gemeindehaus der Johanneskirche
Montag, Mittwoch und Freitag von 8.30 bis 11.15 Uhr
Ansprechpartnerin: U. Felger, Tel. 52199, Mobil: 0176-51974059

Eltern-Kind-Spielgruppe
donnerstags von 9:30 Uhr bis 10:30 Uhr
In der Thomaskirche Heuweg/Silberberg
Veranstalter: Ev. Kirchengemeinde Thomaskirche Heuweg/Silberberg
Spielgruppe „Krabbelkäfer“
für Eltern mit Kindern ab ca. 6 Monaten
Leider fällt diese Spielgruppe derzeit aus!
Bei Änderungen werden die neuen Zeiten und Kontaktdaten hier 
bekannt gegeben!
Spiel- und Kontaktgruppe in Perouse
für kleine Spielmäuse ab 6 Monaten bis 3 Jahre
Immer dienstags von 9.15 bis 10.30 Uhr im Alten Rathaus in 
Perouse
Ansprechpartnerin: Carolin Simondet (015115538650), Veranstal-
ter: Ev. Kirchengemeinde Perouse
Bestattungsordner
Trauerhilfe GmbH, Schulstraße 30, Tel. 52421

Kinderkleidermarkt für Frühjahr- und Sommerkleidung
vom 12. März bis zum 20. März 2024
Das Ende des Winters naht – bald steigen die Temperaturen
Nun, da sich der Winter langsam zu Ende neigt und die Vorfreude 
auf Frühjahr und Sommer zunehmen, wird es auch wieder Zeit, 
den Kleiderschrank umzuräumen. Und wir haben den richtigen 
Ort, um zu klein gewordene Sachen anzubieten und sich mit neu-
en Kleidungsstücken einzudecken.
Unser Konzept ist bekannt und bewährt, daher hoffen wir auf re-
gen Zulauf von alten und neuen Kunden.
Um allen eine gute Erfahrung zu ermöglichen, möchten wir 
darum bitten, nur wertige und zur Jahreszeit passende, ge-
waschene Kleidungsstücke, saubere und nicht abgetrage-
ne Schuhe sowie in kleinerer Anzahl gut erhaltene Spielsa-
chen und Bücher für Kinder abzugeben.
Umso schöner die Ware ist, die wir anbieten können, umso 
besser wird der Verkauf ausfallen, daher fragen Sie sich 
einfach selbst, was würde ich für meine Kinder kaufen. Aus 
Platzgründen und auf Grund der vielen anfallenden Arbei-
ten können wir nur

50 Teile pro Kunde
annehmen.

Die Nummernvergabe erfolgt telefonisch. Am Dienstag, 
dem 5.3.2024, können Sie sich von 14 bis 20 Uhr unter der 
0715258495 oder 015901377167 eine der maximal 150 Num-
mern, die wir ausgeben, auf Ihren Namen reservieren. Bitte 
beachten Sie, dass wir keine Nummern für Sprachnachrich-
ten auf der Mailbox oder per SMS reservieren.

Unter der Ihnen genannten Nummer können Sie Ihre Wa-
ren dann in der folgenden Woche zu den gewohnten Zeiten 
im Feuerwehrhaus abgeben, bitte beachten Sie bei Ihrem 
Besuch die Halteverbotszonen um das Gebäude, die Feuer-
wehr-Ausfahrt muss immer frei bleiben.
Bitte bringen Sie die Ware in geeigneten Behältnissen und 
nicht in Kleider- oder Müllsäcken.
Ort: wie immer, im Feuerwehrhaus, in der Schillerstraße
Nummernvergabe:   Dienstag, 05.03. von 14 bis 20 Uhr 

(015901377167 oder 0715258495)
Abgabetermin:  Dienstag, 12.03. von 9 bis 12 Uhr und von 

15 bis 18 Uhr.
Mittwoch, 13.03. von 9 bis 12 Uhr.

Markt:  Samstag, 16.03., durchgehend von 9 bis 14 Uhr
 Montag, 18.03. von 9 bis 11.30 und 14.30 
bis 17 Uhr

Für Schwangere mit Mutterpass öffnen wir den Markt bereits am 
Freitag, 15.03. von 11 bis 12 Uhr
Rückgabe: Mittwoch, 20.03. von 14 bis 17.30 Uhr
Nur am Rückgabetag werden Erlös und unverkaufte Ware zur 
Abholung bereitgelegt. Nicht abgeholte Ware wird unmittelbar an 
soziale Einrichtungen weitergegeben.
Die Feuerwehr-Ausfahrt muss immer frei bleiben.
Die Nachbarschaftshilfe Rutesheim; Tel. 58495
(an Markttagen) 015901377167

Altersjubilare

Wir wünschen den Jubilaren alles Gute

Das neue Bundesmeldegesetz gestattet die Veröffentlichung von 
Geburtstagen ab dem 70. Lebensjahr und danach alle 5 Jahre, 
nicht jährlich, ab dem 100. Lebensjahr jedes Jahr und aufgrund 
des Datenschutzes jeweils ohne Angabe der Anschrift.
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Amtliche
Bekanntmachungen

Herzliche Einladung zur Putzaktion in Wald und Flur
am Freitag, 15. März 2024

Treffpunkt ist um 8.30 Uhr im städtischen Bauhof, Drescher-
straße 47, in „regenfester, warmer Kleidung“, wenn möglich 
bitte mit Arbeitshandschuhen und festen Schuhen.

Unser Müll gehört in die eigene Restmülltonne und nicht an den 
Straßenrand oder in die freie Landschaft. Wilde Müllentsorgung 
belastet die Umwelt und uns alle. Wo wild entsorgter Müll liegt, 
kommt rasch weiterer dazu. Enthalten in der Natur entsorgte 
Abfälle dann noch Schadstoffe wie zum Beispiel Zigaretten-
kippen, so kann dies auch zu einer Beeinträchtigung für den 
Boden, das Grundwasser, Mensch und Tieren werden.

In einer konzentrierten Aktion wollen wir gemeinsam wieder 
Wegränder, Wald und Flur säubern, bevor die Natur erwacht. 
Der Zeitpunkt ist bewusst so früh gewählt, bevor die Vögel brü-
ten und die Blätter beginnen, manchen Müll zu verdecken.

Interessierte Mitbürger/-innen sind herzlich willkom-
men. Aus organisatorischen Gründen bitten wir um eine 
Anmeldung, gerne per E-Mail: t.kilper@rutesheim.de, 
oder Telefon 07152 5002-1031.
Zum Abschluss gegen 11.30 Uhr spendiert die Stadt allen 
Teilnehmer/-innen im Bauhof eine Stärkung und Getränke.

Einladung zur  
Sitzung des Technischen Ausschusses

am Montag, 26.02.2024
im Rathaus – Großer Sitzungssaal

Tagesordnung
Öffentlich, Beginn: 17.00 Uhr

1. Bekanntgaben

2. Behandlung von Bauanträgen

a) Aichinger Str. 4, Flst. 3923/1

- Wohnhausanbau und Einbau Dachgaube

3.  Bekanntgabe von Bauanträgen oder Vorhaben im Kennt-
nisgabeverfahren

4.  Straßeninstandsetzungsarbeiten 2024
- Vergabe von Tiefbauleistungen

5. Verschiedenes, Anfragen und Anregungen

Die Bevölkerung ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

Susanne Widmaier
Bürgermeisterin

Veröffentlichung von Geburtstagen und Jubiläen

Wir bitten alle Einwohnerinnen und Einwohner, die keine Veröf-
fentlichung ihres Geburtstages (ab 70.), Goldene Hochzeit usw. 
im Mitteilungsblatt wünschen, uns dies rechtzeitig mitzuteilen 
(Frau Heigold Tel. 5002-1051). Sollten Sie uns die Nichtver-
öffentlichung bereits mitgeteilt haben, müssen Sie dies nicht 
noch einmal tun.

Info zur Abfuhr von Müll und Wertstoffen:

Alle Abfallbehälter müssen am Abfuhrtag mit geschlossenem 
Deckel bis spätestens 6.00 Uhr bereitgestellt werden.

Vielen Dank!

Für die Verkehrssicherheit und für den Lärmschutz wurden die Geschwindigkeiten der Kraftfahrzeuge überprüft.

Datum Straße

zulässige 
Geschwindig
keit

Gesamtfahr-
zeuge

beanstandete 
Fahrzeuge % max km/h

15.02.2024 05:40 07:40 Heimsheimer Straße 30 52 6 11,5 50
15.02.2024 08:04 10:34 Heimerdinger Straße 30 127 47 37,0 66
15.02.2024 11:06 12:21 Flachter Straße 30 141 13 9,2 47

Uhrzeit (von - bis)

Geschwindigkeitskontrollen

Fundsachen

Beim Fundamt Rutesheim wurde abgegeben:

1 Gehstock, 1 Brille.

Eigentumsansprüche sind auf dem Rathaus – Zi. 101 – geltend 
zu machen.

Bekanntmachungen anderer Ämter

Landkreis Böblingen

„Erzählen – Begeistern – Ver-
markten“ Seminar: 
Wie wir Bio-Landwirtschaft 
besser erzählen können! 
Dienstag, 5. März 2024, 10 
bis 17 Uhr, in Rutesheim

Die Bio-Musterregionen Enzkreis, Ludwigsburg-Stuttgart und der 
Landkreis Böblingen laden Betriebsleiter und Mitarbeitende aus 
Öko-Landwirtschaft und -Lebensmittelproduktion zu einem Work-

shop am 5. März nach Rutesheim ein. Dabei geht es darum, mit 
guter Öffentlichkeitsarbeit Kunden zu gewinnen und an sich zu 
binden und insbesondere die Arbeiten und Abläufe auf einem Bio-
Betrieb greifbar zu machen.

Die Kursteilnehmer erhalten selbst Werkzeuge an die Hand, mit 
denen sie auch bei knappen Zeitressourcen das Gelernte leicht 
umsetzen können. Dabei geht es um emotional ansprechende und 
informative Texte. Wissen und Umgang mit klassischen und mo-
dernen Medien wird vermittelt. Es gibt eine Einführung in Marketing-
methoden, Kommunikationskanäle und eine zielgruppenspezifische 
Ansprache. Die Teilnehmeranzahl ist auf 30 Personen begrenzt.

Der Veranstaltungsort ist die Sportgaststätte Bühl in Rutesheim 
(Robert-Bosch-Str. 55). Der Workshop ist kostenfrei, Kosten für 
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Verpflegung müssen von den Teilnehmern selbst getragen werden. 
Anmeldungen sind bis 20. Februar 2024 möglich, per E-Mail an an-
negret.Bezler@Landkreis-Ludwigsburg.de, Tel. 07141 144-42747.

Informationen für Landwirtinnen und Landwirte zum Ge-
meinsamen Antrag 2024 
Infoveranstaltungen in Herrenberg, Rutesheim und 
Böblingen
Das Amt für Landwirtschaft und 
Naturschutz informiert in drei 
Veranstaltungen zum Gemein-
samen Antrag und Änderungen 
gegenüber dem Vorjahr:
Donnerstag, 29. Februar 
2024, 19.30 Uhr in Herrenberg-
Haslach, Sportgaststätte Hasla-
cher Hof (Häring 2)
Dienstag, 5. März 2024, 19.30 Uhr in Rutesheim, Sportgaststät-
te Bühl (Robert-Bosch-Str. 55)
Donnerstag, 14. März 2024, 19.30 Uhr in Böblingen, Landrat-
samt (Großer Sitzungssaal im A-Gebäude, 5. Stock; Parkstr. 16). 
Diese Veranstaltung kann auch online verfolgt werden. Den Link 
gibt es auf Anmeldung unter www.boeblingen.landwirtschaft-bw.
de (Stichwort „Aktuelles/Veranstaltungshinweise“)
Bis es möglich ist, den Antrag elektronisch (in FIONA) zu stellen, soll-
ten alle Fragen geklärt werden. Für Fragen steht das Amt für Land-
wirtschaft und Naturschutz unter Tel. 07031 663-2330 zur Verfügung.

Allgemeine Bekanntmachungen

Gemeinsamer Vortragsabend der Chefärzte der Leonber-
ger Gefäßchirurgie

Chefarzt Dr. Joachim Quendt 
und Chefarzt Dr. Viktor Rei-
chert informieren über ar-
terioklerotische und dilatie-
rende Gefäßerkrankungen. Im Rahmen des kostenfreien 
Vortragsabends sprechen sie auch über die neue Klinik für 
Gefäß- und endovaskuläre Chirurgie am Standort Leonberg.
Umgangssprachlich Gefäßverkalkung genannt, ist Arteriosklerose 
eine Verengung der Blutgefäße durch Ablagerungen, dem soge-
nannten Plaques. Er entsteht vor allem durch einen ungesunden 
Lebensstil, außerdem Bluthochdruck und Stress. Durch die ver-
engten und versteiften Gefäße kann das Blut nicht mehr unge-
hindert fließen, was unter anderem das Risiko für Herzinfarkt und 
Schlaganfall erhöht.
Das Gegenteil zur Gefäßverengung durch Ablagerungen sind Er-
krankungen, bei denen Gefäße sich krankhaft erweitern, wie das 
beispielsweise bei Aneurysmen der Fall ist. Dabei entsteht im Ge-
fäß eine Aussackung, die, wenn sie zu groß wird, reißen kann und 
meist lebensbedrohliche Blutungen zur Folge hat.
Am Donnerstag, dem 29. Februar 2024 um 19 Uhr informieren die 
beiden Chefärzte der Klinik für Gefäß- und endovaskuläre Chir-
urgie über arterioklerotische und dilatierende Gefäßerkrankungen, 
wie sie diagnostiziert und behandelt werden. Auch sprechen Sie 
darüber, wie die beiden Standorte der Gefäßchirurgie in Sindelfin-
gen und Leonberg nun zusammenarbeiten.
Nach dem Vortrag stehen die beiden Referenten für individuelle 
Fragen zum Thema zur Verfügung. Der mit Unterstützung des För-
dervereins für das Krankenhaus Leonberg e. V. initiierte Vortrag 
findet im Krankenhaus Leonberg, Mehrzweckraum, EG, statt.

Physiotherapie  
KÖRPERWERK 

After Work Walking 2024
Natur, Kultur und Bewegung am Feierabend

Termine: jeden Mittwoch ab 03. April bis 31. Juli
Beginn: 18.30 Uhr

Wir sind in zwei Gruppen mit Ihnen unterwegs:
• Gruppe 1: Dauer ca. 1,5 Std., ca. 4 – 6 km; gemütliches Tempo
• Gruppe 2: Dauer ca. 2,5 Std., ca. 9 – 11 km
Treffpunkte im April:
• 03.04.: Möttlingen, Wanderparkpl. Möttlinger Köpfle, L 343, 

Weil der Stadt - Ri. Möttlingen re.

• 10.04.: Merklingen, Schützenhaus, L 343 Weil der Stadt i.Ri. 
Bad Liebenzell

• 17.04.: Schafhausen, Friedhofsparkplatz, Obere Straße/Hin-
ter Höfen

• 24.04.: Simmozheim, Wanderparkplatz Hörnle, L179 (Verlän-
gerung Steigstr. Simmozheim)

Treffpunkte im Mai:
• 08.05.: Althengstett, Parkplatz Fa. Schnaufer KG, Gaststätte 

Trollinger, Im Mönchswasen 1
• 15.05.: Grafenau-Dätzingen, Parkplatz am Schloß, Schloß-

straße 1,
• 22.05.: Althengstett, Parkpl. „Zum Bierkönig“, Heimberg 1, 

ggü. MCSS-Ring, Gechinger Str.
• 29.05.: Neuhausen, Monbachhalle/Sportplatz (Monbachstra-

ße), Ortsende Ri. Schellbronn

Treffpunkte im Juni:
• 05.06.: Malmsheim, Wanderparkpl. 100 m li. hinter Bosch-

Kreisel beim Bosch Entw.zentrum
• 12.06.: Lehenweiler, Wanderparkpl. Venusberg, Ortseing. li. 

Kirchweg, dann 1km i. Ri. Aidl.
• 19.06.: Weil der Stadt, Carlo-Schmid-Platz ggü. E-Center, 

Hermann-Schnaufer-Straße 7
• 26.06.: Heimsheim, Sportplatz, Auf der Wanne 1

Treffpunkte im Juli:
• 03.07.: Münklingen, Wanderparkpl. am Büchelberg an der K 

4561 Münkl.-Neuhausen re.
• 10.07.: Warmbronn, Wanderparkplatz am See, Lämmlestra-

ße folgen (vorbei am Friedhof)
• 17.07.: Ottenbronn, Am Sportplatz 3
• 24.07.: Tiefenbronn, Sportpl., (Gasthaus zum Forcheneck) 

Alte Wimsheimer Str. 5/2
• 31.07.: Mühlhausen, Sportplatz im Würmtal, an der L1182 

Ri. Pforzheim

Was sonst noch interessiert:
Das „After Work Walking“ ist ein offener Feierabend-Wandertreff, 
der ab 3. April 2024 bis zu den Sommerferien jeden Mittwoch 
stattfindet.
Bei diesen Wanderungen genießen wir die herrliche Landschaft 
des mittleren Heckengäus und den Randgebieten des nördlichen 
Schwarzwaldes rund um Weil der Stadt zum Ausklang des Tages.
Dabei können Sie die Strapazen des Tages hinter sich lassen!
• Das Tempo richtet sich nach den Teilnehmern
• Die Teilnahme ist für Mitglieder kostenlos / über eine Spende 

freuen wir uns
• keine Anmeldung, aber gutes Schuhwerk erforderlich
• Der Veranstalter übernimmt keine Haftung, jeder Teilnehmer 

trägt für sich die volle persönliche Haftung / Mitglieder sind 
haftpflicht- und unfallversichert

• Die Touren werden von einem erfahrenen Wanderführer ge-
leitet

• Gewandert wird bei fast jedem Wetter; ein Abbruch/Absage 
der Wanderung wegen Unwetter bzw. Unwetterwarnung liegt 
im Ermessen des Wanderführers

• Die Wanderungen werden im Bonus-System einiger Kranken-
kassen berücksichtigt

• Die Wanderungen erfüllen die Anforderungen zum Deutschen 
Wanderabzeichen

Veranstalter: Schwarzwaldverein 
Weil der Stadt-Leonberg e. V.
Internet: www.schwarzwaldverein-wds.de,
E-Mail: afterwork@schwarzwaldverein-wds.de/ 
Handy: 01573 7 29 13 80

 

Erleben Sie oder einer Ihrer Angehörigen eine Sehein-
schränkung?
Sind Sie auf der Suche nach Ant-
worten auf Fragen, die sich Ih-
nen stellen?

Die Blickpunkt-Auge-Anlaufstel-
le Böblingen bietet Hilfe, Rat und 
Unterstützung!
Herr Arne Jöns, selbst von Seh-
verlust betroffen, bespricht mit Ihnen Ihre besonderen Anliegen. 
Als bundesweit zertifizierter ausgebildeter Blickpunkt-Auge-An-
sprechpartner informiert er und sucht mit Ihnen gemeinsam nach 
Antworten auf Ihre Themen.
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„Ob zur Alltagsbewältigung, Hilfsmittelversorgung, Mobilität, Be-
hindertenausweis, Audiodeskription oder weitere Unterstützungs-
möglichkeiten – gemeinsam suchen wir nach Antworten“, sagt 
er. „Für Ratsuchende neutral und kostenfrei nehmen wir uns bei 
Blickpunkt-Auge die Zeit, die Sie benötigen, um mit der Situation 
umgehen zu können“.
Bitte melden Sie sich unter 07031 7156111 (gerne eine Nachricht 
auf dem AB hinterlassen, ich rufe zurück) oder E-Mail: a.joens@
blickpunkt-auge.de und vereinbaren Sie einen Termin in der An-
laufstelle. In besonderen Situationen gibt es die Möglichkeit zu 
einem Termin bei Ihnen zu Hause.
Achten Sie auch auf unsere weiteren Angebote, wie z. B. den offe-
nen Treff in der Anlaufstelle, der nächste am 17. April 2024. Fragen 
Sie nach oder achten Sie auf Veröffentlichung in der Presse.
Mit freundlicher Unterstützung der AOK.

Verbraucherzentrale Baden-Württemberg:  
Rebound-Effekt: Die kleinen Fallen beim Energiesparen

Lassen auch Sie das Licht brennen, wenn Sie kurz aus dem 
Zimmer gehen, da die neue LED-Lampe kaum Strom ver-
braucht? Machen Sie sich kaum noch Gedanken um Ihren 
Energieverbrauch, seitdem Ihre vier Wände energetisch 
saniert und die modernste Stromspartechnik verbaut ist? 
Dann: Vorsicht vor dem Rebound-Effekt.
Was ist der Rebound-Effekt?
Der Rebound-Effekt beschreibt das Phänomen, dass einzelne Ener-
giesparmaßnahmen den gesamten Energieverbrauch eines Haus-
haltes ansteigen lassen können. Der Grund dafür ist das eigene 
Verhalten, das sich durch die erreichte Kostenersparnis verändert.

Man unterscheidet zwischen dem direkten und indirekten Re-
bound-Effekt:

• Vom direkten Rebound-Effekt ist die Rede, wenn nach ei-
nem Heizungstausch die Raumtemperatur von vorher durch-
schnittlich 20 Grad Celsius auf nun 22 Grad erhöht wird. Die 
Kosteneinsparung der neuen, effizienten Heizung wird auf-
grund des gestiegenen Verbrauches durch die erhöhte Raum-
temperatur zum Teil wieder aufgezehrt.

• Vom indirekten Rebound-Effekt ist die Rede, wenn die ge-
sparten Heizkosten in andere Geräte investiert werden, wie 
beispielsweise einen Zweitfernseher. Die Effizienz an der einen 
Stelle führt zum Konsum in einem anderen Bereich, der eben-
falls Energie verbraucht.

Wie groß ist der Rebound-Effekt?
Der Umfang des Rebound-Effekts wird unterschiedlich beziffert. 
Er hängt stark von der zugrundeliegenden Methodik ab. Das 
Umweltbundesamt schätzt, dass der direkte Rebound-Effekt bei-
spielsweise beim Heizen bis zu 30 Prozent betragen kann. Wer-
den indirekte Rebound-Effekte mit einbezogen, wird ein noch grö-
ßerer Anteil der Einsparungen aufgezehrt.

Wie kann man dem Rebound-Effekt begegnen?
Im eigenen Verhalten liegt der Schlüssel zur Vermeidung des Re-
bound-Effekts. Mit neuen Technologien kann zielführend Energie 
gespart werden, wenn man sie mindestens genauso sparsam ein-
setzt wie die alte Technologie.

Sechs Tipps, die Sie dabei unterstützen:
1. Die Einstellungen einer Heizungsanlage werden oft lange oder 

gar nicht mehr verändert. Im Extremfall befindet sich die Steu-
erung sogar noch in der Werkseinstellung und wurde nie auf 
das jeweilige Gebäude angepasst. Wird die Heizungsanlage 
richtig eingestellt, können 10 bis 15 Prozent Energie einge-
spart werden.

2. Es lohnt sich zu prüfen, ob man die Temperatur generell oder 
in einzelnen (weniger genutzten) Räumen reduzieren kann. Als 
optimale Innentemperatur gelten 20 Grad Celsius. Jedes wei-
tere Grad erhöht die Heizkosten um etwa sechs Prozent.

3. Türen und Fenster sollten in der kalten Jahreszeit nicht län-
ger geöffnet werden als nötig, um ein unnötiges Abkühlen und 
Aufheizen der Räumlichkeiten zu vermeiden.

4. Im Stand-by-Modus läuft der Stromzähler weiter. Mit einem 
Klick auf die ausschaltbare Steckdosenleiste schaltet man di-
rekt mehrere Geräte aus.

5. Ältere Kühl- und Gefrierschränke sollten regelmäßig abgetaut 
werden. Neue Geräte machen das häufig schon automatisiert.

6. Die Sparprogramme von Geschirrspüler und Waschmaschine 
brauchen etwas mehr Zeit, aber sparen letztlich Energie.

Bei Fragen zum Thema Rebound-Effekt hilft die Energieberatung 
der Verbraucherzentrale Baden-Württemberg mit ihrem umfang-
reichen Angebot weiter. Die Beratung findet online, telefonisch 
oder in einem persönlichen Gespräch statt. Unsere Energie-Fach-
leute beraten individuell und anbieterunabhängig.
Mehr Informationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-energie-
beratung.de oder bundesweit kostenfrei unter 0800 809802400. 
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefördert vom 
Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz.

Kindertagesstätten

Kinderkrippe Küken

Kinderkrippe Küken begeistert beim Pferdemarkt-Festum-
zug in Leonberg
Am vergangenen Dienstag nahm die Kinderkrippe Küken mit gro-
ßer Freude am traditionellen Pferdemarkt-Festumzug der Stadt 
Leonberg teil. Mit einem liebevoll gestalteten Wagen, der den Na-
men „Küken on Tour“ trug, sowie einigen Dreirädern sorgten die 
kleinen Teilnehmer für Begeisterung bei den Zuschauern.

Das Wetter zeigte sich von sei-
ner besten Seite, was die Stim-
mung zusätzlich anheizte.
Besonders der selbst gestaltete 
Wagen der Kinderkrippe Küken 
ernteten viel Applaus und po-
sitive Rückmeldungen von den 
Zuschauern. Die kleinen Küken 
auf Tour ließen die Herzen der 
Menschen höherschlagen und 
zauberten vielen ein Lächeln ins 
Gesicht.
Der Festumzug beim Pferde-
markt in Leonberg war ein voller 
Erfolg.
Die Kinderkrippe Küken be-
dankt sich herzlich bei allen 
Unterstützern und Organisa-

toren des Festumzugs sowie bei den Zuschauern, die mit ihrer 
Begeisterung und ihrem Applaus den Tag zu etwas Besonderem 
gemacht haben.

Waldkindergarten Lerchenwichtel Rutesheim

Outdoorkidz - Füchse:  
Gemeinsam den Winter  
erkunden
In den vergangenen Wochen 
haben wir Füchse den Winter in 
vollen Zügen genossen. Trotz der 
manchmal sehr kalten Tempera-
turen haben wir uns warm einge-
packt und draußen zahlreiche spannende Abenteuer erlebt. Von 
der kreativen Herstellung eigener (Papier-) Schneeflocken bis hin 
zu einer aufregenden Spurensuche im frisch gefallenen Schnee 
war für jeden von uns etwas dabei. Das gemeinsame Backen von 
Stockbrot über dem Lagerfeuer brachte uns auf die Idee, auch 
den Tieren des Waldes etwas Gutes zu tun, und so stellten wir 
mit vereinten Kräften selbst Vogelfutter her. Es scheint ihnen ge-
schmeckt zu haben, denn von dem Vogelfutter ist inzwischen 
nichts mehr zu sehen.
Der Höhepunkt unserer winterlichen Aktivitäten war aber zweifel-
los unsere gemeinsame Faschingsfeier, bei der wir mit selbst ge-
bastelten Rasseln den Winter vertrieben haben.
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Doch trotz all dieser schönen Momente blicken wir bereits voller Vor-
freude auf die kommenden Monate, wenn die Temperaturen langsam 
steigen und die Natur wieder zum Leben erwacht. Neue Abenteuer 
und Entdeckungen warten darauf, von uns erlebt zu werden.
Wir laden interessierte Kinder herzlich dazu ein, an unseren span-
nenden Aktivitäten teilzunehmen. Wenn auch du ein Fuchs wer-
den möchtest und die Natur in all ihren Facetten entdecken willst, 
dann komm gerne zum Schnuppern vorbei. Wir haben noch freie 
Plätze und freuen uns auf dich! Wir treffen uns jeden Montag von 
15 bis 17 Uhr am Waldkindergarten Rutesheim.
Für weitere Informationen und Anmeldungen zum kostenfreien 
Schnuppern meldet euch gerne per E-Mail outdoorkidz@co-natur.de 
oder telefonisch unter 0176 40710100.
Bis bald im Wald!
Eure Outdoorkidz

Schulnachrichten

Förderkreis Theodor-Heuss-Schule

Einladung zum Kleiderbasar

 

Realschule Rutesheim

Einladung zum „Tag der offenen Tür“

 

 

Liebe Eltern,
am Ende der Grundschulzeit steht die Entscheidung für eine wei-
terführende Schule im Mittelpunkt des Interesses. Die Realschule 
Rutesheim möchte Sie dabei unterstützen, die passende Schulart 
und die beste Schule für Ihr Kind ausfindig zu machen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch am

„Tag der offenen Tür“ der Realschule Rutesheim
am Freitag, dem 23. Februar 2024, 

von 15:00 bis 18:00 Uhr.

Die offizielle Eröffnung findet um 15:00 Uhr im Neubau (OG) 
statt. Im Anschluss daran haben wir für Sie und Ihr Kind in den 
Klassenzimmern und Fachräumen viele Angebote vorbereitet, in 
deren Zusammenhang man die Unterrichtsfächer an der Real-
schule, das Schulprofil, eine Vielzahl der Schülerinnen und Schü-
ler, die Lehrkräfte sowie die Bildungs- und Kooperationspartner 
unserer Schule kennenlernen kann.

Alle allgemeinen Informationen zum Schulleben der Realschule 
Rutesheim, „die sanfte Landung“ in Klasse 5, das offene Ganz-
tagsangebot – und vieles mehr – vermittelt die Schulleitung in Vor-
trägen.

Der „Tag der offenen Tür“ bietet ausreichend Gelegenheit, sich in 
aller Ruhe im Schulhaus umzuschauen, Lehrerinnen und Lehrer 
anzusprechen und bei Kaffee und Kuchen miteinander ins Ge-
spräch zu kommen. Für Unterhaltung sorgt unsere Schulband 
„High Voltage“.
Im Namen der Schulgemeinde lade ich Sie und Ihr Kind ganz herz-
lich zu dieser Informationsveranstaltung ein.
Tamara Rumpelt
- Schulleiterin -

Anmeldung für die Klasse 5 an der Realschule Rutesheim
Die Anmeldung für die Klasse 5 im Schuljahr 2024/2025 findet von 
Dienstag, den 5. März, bis Freitag, den 8. März 2024, statt.
Bitte geben Sie alle Unterlagen (siehe Schulhomepage: 
www.realschule-rutesheim.de) wie folgt an die Schule weiter:

• in Präsenz zu den Öffnungszeiten des Sekretariats (siehe un-
ten) oder

• auf dem Postweg oder

• durch Einwurf in den Briefkasten vor dem Haupteingang 
der Schule.

Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung nur im vorstehend 
genannten Anmeldezeitraum angenommen und bearbeitet 
wird. Ferner können Sie Ihr Kind nur an einer weiterführenden 
Schule anmelden.
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Die zeitliche Reihenfolge der Anmeldung hat keine Auswir-
kung auf die Schulplatzvergabe.
Bei Fragen zum Anmeldeverfahren wenden Sie sich gerne an das 
Sekretariat.

Erreichbarkeit/Öffnungszeiten an den Anmeldetagen:
Di., 5. März 2024:  von 08:30 bis 15:30 Uhr
Mi., 6. März 2024:  von 08:30 bis 13:00 Uhr
Do., 7. März 2024:  von 08:30 bis 13:00 Uhr
Fr., 8. März 2024:  von 08:30 bis 13:00 Uhr

Gymnasium Rutesheim

Info-Tag am Gymnasium Rutesheim und Vorabanmeldung
Das Gymnasium Rutesheim lädt interessierte Schülerinnen und 
Schüler der vierten Klassen mit ihren Eltern herzlich zum Infotag 
am Freitag, 23.02.2024, von 15 bis 18 Uhr ein.

Nach der Eröffnungsveranstaltung um 15 Uhr durch den 
Schulleiter Jürgen Schwarz in der Aula der Mensa (Robert-
Bosch-Str.29) werden Schul-Führungen angeboten, anschlie-
ßend besteht für Eltern und Kinder die Möglichkeit, in eigenen 
Rundgängen die Schule selbstständig zu erkunden und in Ent-
deckerzimmern und bei Mitmachaktionen bis 18.00 Uhr unser 
Angebot kennenlernen.

Mitglieder des Elternbeirats sorgen während des gesamten Nach-
mittags mit Kaffee und Kuchen für das leibliche Wohl.

Zudem bietet das Gymnasium Rutesheim jetzt schon die Mög-
lichkeit der Online-Vorabanmeldung über die Homepage. Diese 
Online-Vorabanmeldung ist erforderlich und dient der Vorberei-
tung der verbindlichen Anmeldung.

Alle weiteren Informationen zur Online-Vorabanmeldung und zum 
Grundschulübergang finden Sie auf unserer Homepage: 
www.gymnasium-rutesheim.de

Im Auftrag des Kultusministeriums weisen wir darauf hin, dass ein 
Anspruch auf G9 nicht besteht und aus Kapazitätsgründen maxi-
mal sechs Klassen gebildet werden können.

Förderverein Gymnasium Rutesheim

Einladung Jahreshauptversammlung Förderverein

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auswärtige Schulen

Ferdinand-Porsche-Schule

Großer Andrang beim Infotag an der  
Ferdinand-Porsche-Schule
Am Samstag, den 3. Februar 2024 waren die Türen der Ferdinand-
Porsche-Schule in Weissach wieder einmal weit für den alljährli-
chen Infotag geöffnet. Die Eröffnung im Musiksaal verzögerte sich 
allerdings um eine gute Viertelstunde, da aufgrund des unerwartet 
großen Andrangs eiligst nachbestuhlt werden musste. Schließlich 
hatten dann aber doch alle interessierten Besucher einen Sitzplatz 
gefunden.

Die Neuntklässler/-innen eröff-
neten die Veranstaltung unter 
der Leitung von Axel Pochert gewohnt dynamisch und lautstark 
mit den Cajons und hinterließen damit ordentlich Eindruck beim 
Publikum. Um die Ferdinand-Porsche-Schule und auch deren 
Schüler/-innen intensiv kennenlernen zu können, machten sich die 
Viertklässler/-innen umgehend nach der Begrüßung durch Schul-
leiterin Karin Karcheter auf den Weg zur Porsche-Rallye.
Die Lehrkräfte hatten in allen Gebäuden viele verschiedene Mit-
machangebote für die zukünftigen Fünftklässler/-innen vorbereitet 
und so erkundeten diese in kleinen Gruppen und in Begleitung 
von 1 bis 2 Schülern/Schülerinnen der Klassenstufen 5 bis 7 ganz 
nebenbei auch die verschiedenen Fachräume der FPS kennen. 
Im NWA-Raum wurde u. a. zum Lotuseffekt experimentiert und 
Slime fabriziert, im AES-Raum konnten Schlüsselanhänger genäht 
werden und nebenan in der Küche war alles für einen Früchtet-
raum vorbereitet. Wer sich sportlich auspowern wollte, war in der 
Sporthalle genau richtig, Technikinteressierte sägten mit Feuereifer 
einen Bilderhalter aus Holz oder drehten am iPad einen kleinen 
Trickfilm. Um nach so viel Aktivität den leeren Tank wieder auf-
zufüllen, war im Schülercafé ein Boxenstopp eingerichtet worden 
und nach einer kurzen Stärkung ging es weiter zu den Angeboten 
von Englisch, Französisch und zu den Cajons. Und wer immer 
noch nicht genug gesehen hatte, konnte seine mathematischen 
Fähigkeiten im Escape-Room unter Beweis stellen oder sich beim 
Schmuckbasteln künstlerisch austoben.
Die Eltern hatten währenddessen Gelegenheit, an den Schulhaus-
führungen der Schulleitung teilzunehmen und sich an den Info-
ständen in der Mensa und im Neubau ausführlich und kompetent 
über den Alltag und das Lernen an der Gemeinschaftsschule zu 
informieren. Ein zum Spielezimmer umfunktioniertes Klassenzim-
mer der Zweitklässler bot derweil Betreuung und Beschäftigung 
für die jüngeren Geschwisterkinder an. Die Klassenstufe 8 hatte 
die Bewirtung der Gäste übernommen und verwöhnte sie in der 
Mensa gegen eine kleine Spende für die geplante Berlin-Fahrt mit 
Kuchen, leckeren Waffeln und Kaffee.
Im Nu war es 14 Uhr und der Infotag 2024 mit vielen netten Ge-
sprächen und bleibenden Eindrücken schon wieder vorbei. Wir 
bedanken uns herzlich bei allen Beteiligten für ihr Engagement 
und freuen uns schon auf die künftigen FünftklässlerInnen. (Het)

Volkshochschule

Geschäftsstelle: Neuköllner Straße 3-5, Telefon 30 99 30, 
Fax 30 99 10, www.vhs.leonberg.de

Vhs Rutesheim
Das neue Programm ist da!
Das neue Vhs-Programm für 1/24 liegt für Sie in Rathäusern, 
Ortschaftsverwaltungen, Banken, Sparkassen, Schreibwarenge-
schäften, Büchereien, Post-Agenturen und in den Räumen der 
Vhs kostenlos bereit. Ab diesem Zeitpunkt finden Sie das Pro-
gramm auch online (www.vhs.leonberg.de).
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241-5732B
Conversación y lectura
Hablar, conversar, charlar ...
Sprechen! Genau, das ist der Leitgedanke dieses Kurses. Sind 
Sie bereit? Mit einer großen Auswahl an verschiedenen Textsorten 
werden wir die Fertigkeit des Sprechens trainieren. Vena. Animate. 
Lehrbuch und Lehrmaterial werden im Kurs bekannt gegeben.
Elizabeth Viera de Rathfelder
freitags, 18:00-19:30 Uhr
11-mal ab Fr., 23.02.2024
Theodor-Heuss-Schule Rutesheim
Raum F12, Fachklassenbau
102,00 € (Kleingruppe, keine Ermäßigung)

241-1702BV
Wärmedämmung von Bestandsgebäuden
Durch eine nachträgliche Wärmedämmung von Wänden und 
Dach verringern Verbraucher nicht nur ihre Heizkosten. Die ver-
besserte Gebäudehülle macht das Wohnen auch komfortabler 
und schützt das Haus vor Feuchtigkeit und Schimmel. Dennoch 
sind viele Verbraucher unsicher, ob sie ihr Haus nachträglich däm-
men sollten. Diplom-Ingenieur Andreas Köhler, Energieberater der 
Verbraucherzentrale Baden-Württemberg, klärt über geeignete 
Dämmstoffe und Maßnahmen auf, hilft Verbrauchern, Fehler zu 
vermeiden und informiert über Kosten und Förderprogramme.
In Kooperation mit der Verbraucherzentrale BW e. V.
Andreas Köhler
Montag, 18.03.2024, 18:00-20:00 Uhr
Theodor-Heuss-Schule Rutesheim, Musiksaal
5,00 € (Anmeldung erwünscht, Restkarten an der Abendkasse)

241-1302BV
Glanzlichter Skandinaviens
Ein Reisebericht
Die Reise zur Mitternachtssonne am Nordkap beginnt in Ham-
burg. Der Weg führt über Dänemark, Südschweden nach Finn-
land. Es geht entlang der Finnischen Seenplatte weiter auf der 
Eismeerstraße zum Höhepunkt der Reise, dem Nordkap. Wir 
machen unter anderem Halt in Kopenhagen, Stockholm, Helsinki 
und am Polarkreis in Rovaniemi, wo der Weihnachtsmann wohnt. 
Die Fahrt zurück führt an den Fjorden der Westküste Norwegens 
entlang zu den Lofoten. Wir erleben beeindruckende Natur in fast 
menschenleeren Gegenden, Rentiere am Rand der Autobahn 
und endlose Kiefern- und Birkenwälder im intensiven klaren Licht 
Skandinaviens.
Karl-Heinz Unterberger
Mittwoch, 10.04.2024, 19:30-21:00 Uhr
Christian-Wagner-Bücherei, Bürgersaal
6,00 € (Anmeldung erwünscht, Restkarten an der Abendkasse)

241-2727B
Von Nord nach Süd!
Wir kochen einmal quer durch Deutschland
Was isst man eigentlich außer Fischbrötchen im Norden Deutsch-
lands? Und was im Osten abgesehen von Spreewaldgurken und 
Broiler? Im Süden sind es Spätzle, das ist klar, und sonst so? Wir 
schauen an diesem Abend einmal kulinarisch in alle vier Himmels-
richtungen und testen gemeinsam die leckersten Klassiker aus 
den jeweiligen Regionen Deutschlands.
Nicole Österreicher
Dienstag, 12.03.2024, 18:00-22:00 Uhr
Theodor-Heuss-Schule Rutesheim, Küche
Flachkassenbau
42,00 € (inkl. 18,00 € Lebensmittelkosten)

241-2954B
Yoga – ein Weg zur Mitte
Elke Raidt
montags, 17:30-19:15 Uhr
12-mal ab Mo., 04.03.2024
Altes Rathaus Perouse
115,00 €

241-3115BS
Osteoporose-Gymnastik
Silvia Schwingl
freitags, 09:00-10:00 Uhr
13-mal ab Fr., 01.03.2024
Sporthalle Bühl 1, Fitnessraum
79,00 €

241-3712B
Linedance-Workshop
für Teilnehmer/-innen mit und ohne Vorkenntnisse
Martina und Martin Raus
Sa., 20.04.2024, 14:30-16:30 Uhr
Sporthalle Bühl 1 Rutesheim, Fitnessraum
22,00 € (keine Ermäßigung)

241-3714B
West-Coast-Swing-Workshop
für Anfängerpaare mit und ohne Vorkenntnisse
Der West Coast Swing ist in den USA einer der Trendtänze und 
auch in Europa gewinnt er durch seine Dynamik, fließenden, lang-
samen Bewegungen und Improvisationsfreiheit immer mehr be-
geisterte Anhänger. Er ist auf kleinster Tanzfläche einsetzbar und 
die musikalische Bandbreite ist quasi grenzenlos. Man kann ihn 
auf Blues, Swing, R'n'B, Rock, Pop, Funk bis hin zu Clubsounds 
tanzen. Die ersten Basics sind schnell zu erlernen. Das Trainerpaar 
vermittelt diese und einige Grundfiguren in sehr unterhaltsamer 
Form. Es sind Paare jeden Alters herzlich willkommen! Bitte mel-
den Sie nur eine Person pro Paar an und bringen Sie Schuhe 
mit glatter Sohle oder Tanzschuhe sowie ein Getränk mit.
Martina und Martin Raus
Sa., 20.04.2024, 17:00-19:00 Uhr
Sporthalle Bühl 1 Rutesheim, Fitnessraum
30,00 €(pro Paar, keine Ermäßigung)

Persönliche Anmeldung in der Geschäftsstelle Leonberg
Neuköllner Str. 3-5, 71229 Leonberg
Neue Telefonnummer: 07152-99049-30
E-Mail: vhs@leonberg.de
Montag bis Freitag von 9 bis 11.30 Uhr
Dienstag und Mittwoch von 14 bis 16.30 Uhr 
Donnerstag von 14 bis 18 Uhr

Christian-Wagner-Bücherei
Heute Vernissage „Analog trifft Digital“

 

Mit einer Vernissage heute, 20 Uhr im Bürgersaal wird die Aus-
stellung „Analog trifft Digital – Eine fesselnde Reise durch die Ge-
schichte der Videospiel-Systeme“ eröffnet. Tauchen Sie ein in die 
faszinierende Welt der Videospiele, die längst einen festen Platz 
in unserer Gesellschaft eingenommen hat. Fast jeder von uns hat 
auf die eine oder andere Weise Berührungspunkte mit diesem 
aufregenden Medium. Seien Sie dabei, wenn wir die Themenwo-
chen mit einem kurzweiligen Vortrag von Stefan Häcker eröffnen 
und nutzen Sie die Möglichkeit, vor Ort selbst Meilensteine der 
Videospielgeschichte zu erleben. Stefan Häcker, stellvertreten-
der Kommandant der Freiwilligen Feuerwehr Rutesheim und seit 
über 30 Jahren leidenschaftlicher Videospieler und Sammler von 
Videospiel-Systemen, wird Sie durch diese spannende Zeitreise 
führen. Sein Ziel ist es, Menschen, die bisher wenig Berührungs-
punkte mit Videospielen hatten, das Medium näherzubringen und 
etwaige Vorurteile abzubauen. Lassen Sie sich von seiner Begeis-
terung anstecken und entdecken Sie, wie in der Welt der Video-
spiele analog und digital auf einzigartige Weise verschmelzen. 
Nach dem etwa 30-minütigen Vortrag haben Sie ausreichend Zeit, 
die faszinierenden Exponate selbst zu testen und in die Welt der 
Videospiele einzutauchen. Der Eintritt ist frei.



Stadtnachrichten

Rutesheim

Nummer 8
Donnerstag, 22. Februar 2024 15

Vorlese-Zeit heute mit  
Tina Engel:
Tina Engel bietet heute Vorlesen 
und mehr von 16.15 Uhr bis 
17.15 Uhr. Freut euch auf ein 
Kamishibai-Bilderbuch. Der Ein-
tritt ist frei.

 

 

Fahrradcheck beim Repair Café:
Die Fahrradprofis vom Rutesheimer Reparaturteam rund um Or-
ganisator Albrecht Beck bieten beim nächsten Repair-Café am 
Samstag, 24. Februar, 9 Uhr bis 13 Uhr einen besonderen Fahr-
radcheck vor dem Start in die neue Radsaison an. Bringen Sie die 
Fahrräder genauso wie alle anderen Reparturwünsche im Bereich 
Elektro, Elektronik und Textilien gerne schon am Freitag, 23. Fe-
bruar, 17 Uhr bis 18 Uhr. Im Erdgeschoss der Bücherei nimmt 
Organisator Albrecht Beck die Reparaturwünsche entgegen.

Vortrag zur Künstlichen Intelligenz (KI):
Am Donnerstag, 7. März, 20 Uhr, hält Dipl.–Ing. Michael Kre-
bes einen Vortrag zu den Potenzialen und Herausforderungen von 
KI. In den vergangenen Jahren hat die Künstliche Intelligenz er-
staunliche Fortschritte erzielt und die Art und Weise, wie wir mit 
Computern interagieren, revolutioniert. KI-Anwendungen, wie 
ChatGPT und Stable Diffusion, sind in der Lage, menschenähn-
lichen Text und fotorealistische Bilder zu generieren, und können 
uns so manche Aufgabe oder sogar kreative Impulse geben. Im 
Vortrag wird aufgezeigt, welche erstaunlichen Möglichkeiten diese 
neuen Technologien bieten, was hinter ihnen steckt und wie Sie KI 
verantwortungsbewusst in Ihren Alltag integrieren können. Selbst-
verständlich erfolgt auch eine kritische Betrachtung der möglichen 
Risiken und Herausforderungen, die mit diesen Technologien ein-
hergehen. Der Eintritt ist frei. Um Anmeldung wird gebeten.

Rutesheimer Onliner:
Die Rutesheimer Onliner bera-
ten jeden Montag von 9.30 bis 
11.30 Uhr zu allen Fragen rund 
um Internet, Smartphone und 
Tablet.

eBook:
„Ein ganzes Jahr und ein 
Tag“ von Louisa Young: Zwei 
Paare. Zwei Todesfälle. Und 
eine Liebe, die alle Grenzen 
überwindet. Roísín und Nico, 
Rasmus und Jay – zwei Paare, die sich nicht kennen. Doch beide 
Liebesgeschichten finden ein jähes Ende, als Nico und Jay viel 
zu früh aus dem Leben gerissen werden. Eigentlich glauben die 
beiden frisch Verstorbenen nicht an Geister, und doch sind sie auf 
unerklärliche Weise noch immer an der Seite ihrer Liebsten. Deren 
Trauer mit anzusehen ist schier unerträglich für sie. Da hat Jay 
eine kühne Idee: Roísín und Rasmus würden doch hervorragend 
zusammenpassen. Aber können die Geister sich einfach so ins 
Leben der Menschen einmischen? Und sind Roísín und Rasmus 
nach ihrem Verlust bereit für eine neue große Liebe?

eAudio:
„China, mein Vater und ich“ von Felix Lee: Am 17. April 1978 
ist Wenpo Lee Anfang vierzig und Leiter der Forschungsabteilung 
bei Volkswagen in Wolfsburg. Hinter ihm liegt ein langer Weg: Als 
Kind floh er aus China nach Taiwan, lebte dort auf der Straße, bis 
ihn ein Lehrerehepaar aufnahm und er schließlich zum Studium 
nach Deutschland ging. Mit China hatte er abgeschlossen – bis 
zu dem Tag, an dem eine chinesische Delegation vor dem VW-
Werk steht. In der Folge wird Wenpo Lee zu einem der Architekten 
des China-Geschäfts von VW und trägt damit maßgeblich zum 
Aufstieg des Landes zur Wirtschaftsmacht bei. Anhand der Ge-
schichte seiner Familie erzählt Felix Lee die rasante Entwicklung 
Chinas noch einmal neu: Pointiert, facettenreich, voller Anekdoten 
– und mit dem kritischen Blick eines Wirtschaftsjournalisten.

 

In der Zweigstelle Perouse gibt es im hinteren Bereich einen ge-
sonderten Tisch, auf dem verschiedene Bilderbücher, Erstlesebü-
cher und Bastelbücher zum Thema „Ostern und Frühling“ präsen-
tiert werden.

Vorlese-Zeit
Morgen, am 23. Februar, star-
tet um 17.00 Uhr die Vorlese-
Zeit. Nadja Mann und Olga 
Weinhold haben sich ein tolles 
Buch für euch ausgesucht.

Freundeskreis Flüchtlinge 
Rutesheim

Wir sind Menschen aus Rutesheim. Wir unterstützen einander und an-
dere, wo es gewollt und gebraucht wird. Und wir lernen voneinander.
Unser Ziel ist es, gemeinsam ein tolerantes und vielfältiges Zusam-
menleben in unserer Stadt zu fördern.

Datum: Freitag, 01.03.2024

Uhrzeit: 19:00 Uhr / Einlass: 18:30 Uhr / Eintritt gegen Spende

Ort: Gemeindehaus Johanneskirche Rutesheim, Pfarrstr. 15

Veranstalter: Freundeskreis Flüchtlinge Rutesheim 

und Landkreis Böblingen bleibt bunt e.V.

Im Anschluss Film- und Publikumsgespräch
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Café International

Ein Café für alle im Herzen der 
Stadt. In der Stadtmitte einen 
Kaffee oder Tee trinken. Ins 
Gespräch finden, gemeinsam 
Spielen.

„Es sind die Begegnungen 
mit Menschen, die das Le-
ben lebenswert machen.“
(Guy de Maupassant)

Lernen Sie geflüchtete Men-
schen persönlich kennen. 
Erfahren Sie von ihren Be-
weggründen, Hintergründen, 
Geschichten. Bei Kaffee und 
Tee kommen Sie in Kontakt, 
ins Gespräch, von Mensch zu 
Mensch.
Alle zwei Wochen freitags zwi-

schen 15:30 und 17:30 Uhr im evangelischen Gemeindehaus, 
Pfarrstraße 15, Rutesheim.

Nächste Termine: 01.03., 15.03.24
Wir freuen uns auf Sie! Bringen Sie gerne Ihre Kinder oder Enkel-
kinder mit. Wir haben eine große Spielecke mit Kinderbetreuung.
Das Café International-Team

Das Koordinationsteam des Freundeskreises ist erreichbar:
WhatsApp/Signal: 0176 95274558
E-Mail: fk-rutesheim@web.de
Alle Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage:
www.freundeskreis-rutesheim.de

Senioren

Altentreff Rutesheim

Seniorentreff Rutesheim

Montag, 26. Februar 2024
Wer Lust auf ein kleines Schwätzchen, Kaffee und Kuchen oder 
Spaß bei Gesellschaftsspielen hat, ist recht herzlich zu unserem 
Seniorentreff eingeladen.
Geöffnet ist montags von 14.00 bis 17.30 Uhr. Sie sind neu in 
Rutesheim? – Dann schauen Sie doch einfach mal unverbindlich 
bei uns vorbei.

Treffpunkt am 26.02.2024, Seniorenwohnanlage Widdumhof 
in der Pforzheimer Straße.
Das Team vom Seniorentreff freut sich auf Ihren Besuch.

 

Bei unserer kleinen Faschingsparty am 12.02. hatten wir viel 
Spaß. Die Kostüme waren sensationell und dem närrischen Trei-
ben stand nichts mehr im Weg.

Offene Kinder- und Jugendarbeit

Allgemeines zum Jugendtreff
Robert-Bosch-Straße 41, 71277 Rutesheim
Tel.: 07152 - 905772
Mail: zimmermann@jugendtreff-rutesheim.de
Instagram/Facebook: Jugendtreff Rutesheim
WhatsApp: 015126129432
www.jugendtreff-rutesheim.de

Öffnungszeiten
(geänderte Öffnungszeiten während der Schulferien)
Montags     von 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Dienstags     von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mittwochs     von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstags    von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitags     von 12.00 Uhr bis 22.00 Uhr
(bei Veranstaltungen   von 18.00 Uhr bis 24.00 Uhr)

Offener Bereich
Schüler--innen ab der 5. Klasse treffen sich hier unter der Wo-
che im Rahmen der Mittagspause der Schulen oder innerhalb der 
schulischen Ganztagesbetreuung in den Nachmittagsstunden, 
um zu Kickern, zum Billard oder Tischtennis spielen oder einfach 
nur, um bei verschiedenen Getränken und kleinen Snacks zu re-
den. Die Mitarbeiter/-innen sind hier Ansprechpartner/-innen für 
alle möglichen Situationen und Bedürfnisse und dienen obendrein 
als Spielpartner/-in für die vielen verschiedenen Spielmöglich-
keiten, die der Schülertreff zu bieten hat. Am Freitag öffnet der 
Jugendtreff ebenfalls bereits mittags und wird zunächst von den 
Schulsozialarbeiterinnen betreut. Im Anschluss übernehmen die 
Jugendtreff- Mitarbeiter/-innen. Ab den Abendstunden hat der Ju-
gendtreff für ältere Jugendliche und junge Erwachsene aus Rutes-
heim und Umgebung geöffnet.

Spiel, Spaß und Aktion im Jugendtreff
Mittwochs findet im Jugendtreff in der Zeit zwischen 14.00 Uhr 
und 15.30 Uhr eine „Kreativ-AG“ für Schüler/-innen der Klassen 
5 bis 7 statt. Im Rahmen dieser AG werden die Interessen und 
Wünsche der Teilnehmer/-innen aufgegriffen. Es wird gebastelt, 
gekocht und gebacken sowie ausgiebig gespielt. Diese Angebo-
te werden durch die Pädagoginnen Frau Zimmermann und Frau 
Niederle mit der Unterstützung der Auszubildenden durchgeführt. 
Das aktuelle Monatsprogramm zu den jeweiligen AG-Tagen ist auf 
der Homepage des Jugendtreffs zu finden. Gerne können sich 
Jugendliche auch nur zu einzelnen Terminen anmelden. Die Teil-
nahme ist dabei kostenlos.

Arbeitskreis Geschichte vor Ort

Warum gibt es eine Elbenstraße in Rutesheim?
Für die Computer- und Handy-Generation ist alles klar: Elben, 
das sind die unkaputtbaren Wesen, die auf Tolkiens Mittelerde 
gelebt haben und heute manchmal immer noch ihr Unwesen 
treiben. Doch warum sind in Rutesheim zwei Elben zu Ehrenbür-
gern ernannt worden? Das muss wohl nichts mit Tolkien und dem 
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Herrn der Ringe zu tun haben, denn unsere Elben gehen auf den 
Magister Christian Gottfried Elben (1754 – 1829) zurück, der ab 
1795 der Herausgeber von zwei erfolgreichen Zeitungen war. Der 
„Schwäbische Merkur“ berichtete hauptsächlich über Dinge, die 
außerhalb Schwabens passiert waren; für eher lokale Nachrich-
ten gab es die „Schwäbische Chronik“. Die Publikationen waren 
im 19. Jahrhundert die führenden Tageszeitungen im Königreich 
Württemberg. Sie erschienen an etwa 357 Tagen im Jahr – also 
täglich, außer an einigen hohen Feiertagen – in zwei Abteilungen 
und mit Beilagen. Das Erscheinen wurde erst 1941 eingestellt.

 

Als der Magister 1829 verstarb, übernahmen zwei seiner acht Söh-
ne – Karl und Dr. Emil Elben – die Geschicke der Zeitungen und 
liefen nach dem Rutesheimer Schicksalstag, dem 30. Juni 1837, 
zu Hochform auf. An diesem Sommertag zerstörte ein Großfeuer 
innerhalb weniger Stunden die Hälfte aller Gebäude in Rutesheim, 
und es brach große Not aus. Durch von den Elben-Brüdern initiier-
te Hilfeaufrufe in den Zeitungen kamen Wagenladungen von Hilfs-
gütern (Wäsche, Möbel, Hausrat, Bauholz, Viehfutter usw. sowie 
Bargeld) in den Ort und linderten die größte Not. Noch im gleichen 
Jahr wurden die beiden Brüder zu den ersten Ehrenbürgern Ru-
tesheims ernannt und eine Straße nach ihnen benannt, um sie für 
ihren selbstlosen Einsatz und ihre große Hilfsbereitschaft zu ehren.
Manfred Momberger

Kirchliche Mitteilungen

Ev. Kirchengemeinde
Rutesheim -
Johanneskirche

Wochenspruch für die kommende Woche:
Römer 5, 8: „Gott erweist seine Liebe zu uns darin, dass Christus 
für uns gestorben ist, als wir noch Sünder waren.“

Donnerstag, 22.02.2024
09.30 Uhr Mama-Papa-Kinder-Treff, Kirchsaal
Thema: „Wir entdecken Formen: der Kreis“

Freitag, 23.02.2024

 

15.00 Uhr KU3, Kirchsaal
Thema „Taufe“
15.30 Uhr Gottesdienst im Pflegeheim Widdumhof (Hans-
Peter Kudernatsch)
16.30 Uhr Gottesdienst im Pflegeheim Haus am Marktplatz 
(Hans-Peter Kudernatsch)

20.00 Uhr Ehe-Vortrag, Evang. Gemeindehaus, Pfarrstr. 15, 
siehe Anzeige!
Gemütliches Ankommen ab 19.30 Uhr
Thema: „Verliebt, verlobt, verheiratet…verschieden“
Referenten: Hanna und Arno Backhaus

 

 

Sonntag, 25.02.2024
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfarrer i.R. Georg List), Johanneskirche
Opfer: verfolgte Christen
(auch online über YouTube-Kanal der Johanneskirche zu sehen)
ab 9.30 Uhr Spielzeit der Kinderkirche, Evang. Gemeindehaus
10.00 Uhr Kindergottesdienst, Evang. Gemeindehaus, 
Pfarrstraße 15

Dienstag, 27.02.2024

09.00 Uhr 
Frauenfrühstück, 
Evang. 
Gemeindehaus, 
Pfarrstr. 15, 
siehe Anzeige!
Thema: 
„Hüte dein Herz“
Referentin: 
Sr. Doro Grupp

 

19.30 Uhr Chorprobe Chor der Johanneskirche, 
Evang. Gemeindehaus, Pfarrstr. 15

Mittwoch, 28.02.2023
15.00 Uhr Konfirmandenunterricht, Gruppe 1, Kirchsaal
16.00 Uhr Bibelkreis der Süddeutschen Gemeinschaft, 
Rennerstraße 7
16.30 Uhr Konfirmandenunterricht, Gruppe 2, Kirchsaal
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Herzliche Einladung zum Frühgebet:

FRÜHGEBET
I N  D E R  

J O H A N N E S K I R C H E
R U T E S H E I M

J E D E N  
D I E N S T A G  U N D  D O N N E R S T A G

A B  A S C H E R M I T T W O C H  B I S  O S T E R N
6 : 4 5  B I S  7 : 0 0   U H R

W I R  F R E U E N  U N S  A U F  D I C H

 

 

Rückblick Konzert „musica salutare“
Temperamentvolle Saitenklänge mit dem Kammerorchester „mu-
sica salutare“ ertönten in einem wundervollen Konzert in der evan-
gelischen Johanneskirche Rutesheim am Sonntag, 18. Februar ab 
18:00 Uhr. Die Kirche war mit über 300 Konzertbesuchern nahezu 
voll besetzt.
Das Kammerorchester musica salutare ist mit dem Kirchenchor 
der Evang. Johanneskirchengemeinde seit vielen Jahren freund-
schaftlich verbunden. Und es entspricht schon fast einer Tradition, 
dass musica salutare zu Jahresbeginn ein Konzert in Rutesheim 
aufführt. Auf dem Programm standen diesmal Werke von Corelli, 
Dvorak, Bach und Johow. Als Solist war der Gitarrist Mateus dela 
Fonte da, der vor 3 Jahren schon einmal dabei war.
Das Orchester wird seit 2010 von Konzertmeisterin Adelheid Abt 
geb. Junker geleitet, die in Leonberg groß geworden ist. Die freibe-
rufliche Meisterin ihres Fachs hat neben der Tätigkeit im klassischen 
Bereich eine weitere große Stärke, nämlich die freie Improvisation 
in vielen Musikdarbietungen, die sie mit verschiedenen Ensembles 
und Bands, live und bei CD-Aufnahmen leistet. Adelheid Abt hat in 
den jetzt 14 Jahres bei dem gestern 14-köpfigen Kammerorchester 
für einen ganz, ganz feinen Klangkörper gesorgt. Das Besondere 
an diesem Orchester ist dazu, dass Konzerte inhaltlich immer einen 
engen Bezug zur Bibel und christlichen Aussagen haben. Dies wur-
de bei diesem Konzert noch verstärkt durch kurze Ansprachen und 
Themenworte vom Sprecher Pastor Udo Wesel.
Schwungvoll und präzise erklang das Concerto grosso Op. 6/4 
von Arcangelo Corelli von dem die ganze Zeit stehenden Orches-
ter zu Beginn des Konzerts. Das Publikum war sofort eingebun-
den in die dahinfließenden Klänge und feierte das Eingangswerk 
mit großem Beifall. Der am Cembalo agierende Musiklehrer Lutz 
Lampert war mehrfach gefragt. Eben am Cembalo, dann Klavier 
und beim zweiten Werk als Dirigent. Er dirigierte das Streichquar-
tett Nr. 14 As-Dur Op.105 von Antonin Dvorak. Viel zu früh schien 
das Werk zu enden.
Johann Sebastian Bach schuf das Konzert für Violine, Streicher 
und basso continuo E-Dur. Das Thema im 2. Satz (Adagio), das 
zu Beginn leise in den Bässen erklingt, entwickeln die hohen Strei-
cher und die Solovioline (Abt) im Dialog Variationen. Die Form ist 
so frei gehandhabt, dass sie Adelheid Abt Gelegenheit zu atmo-

sphärischen Episoden gibt, bevor das Thema wieder einsetzt. Und 
dann folgte der Höhepunkt und zeigte wieder einmal grandios die 
Stärke dieses Orchesters: Improvisation über Psalm 16. Fasziniert 
lauschte das Publikum den Psalmbegriffen des Sprechers, der Gi-
tarre, dem Violoncello und Kontrabass, den Streichern, Violinen 
und der Solovioline. Einfach fantastisch.

Nach einer kurzen Pause stellte Udu Wesel die Frage: Haben Sie 
sich schon einmal Gedanken gemacht, was Gott Freude macht? 
Und zitierte dann aus Johannes 15: „Das sage ich euch, damit 
meine Freude in euch bleibt …“ Denn mit den folgenden Stücken 
entzückten die Musizierenden mit „Meine Freude (jiddisch: Majn 
Naches) ein Werk von Joachim Johow und Freude kam auf.
Fulminant folgte eine kleine Tagmusik für Gitarre und Streichquar-
tett „Die Vögel“ von Eduardo Angulo und der Sprecher sagte vor-
aus, auf die Töne zu achten, die sich wirklich wie Vogelgezwitscher 
anhörten. Und in dem nächsten Stück ging es grad so weiter. Es 
zuckte einem förmlich in den Füßen beim Danisch String Quartett, 
Ribers No.8. Zum Schluss kommend folgte Dreamer's + Hope: 
Prelude to he Sun. Mucks-mäuschenstill war es, als Adelheid Abt, 
Violine 1, Mateus Dela Fonte, Gitarrist und Lutz Lampert, Cemba-
lo, das Prelude musizierten. Jubelnder minutenlanger Beifall kam 
von den begeisterten Konzertbesuchern auf. Dem zahlreichen 
Publikum und den großartigen Instrumentalisten wurde herzlich 
gedankt, Blumensträuße wurden verteilt und dann gab es noch 
eine extra feine Zugabe. Gitarrist Mateus Dela Fonte spielte ein 
portugiesisches Werk „La Cathedral“, das dieses fast zweistündi-
ge Konzert hervorragend beendete.
Es war zu spüren, dass niemand gehen wollte, denn eine Weile 
stand niemand auf, dann erst brandete der nicht enden wollende 
Beifall auf. Danke musica salutare!
Reinhart Boehm

Konfirmandenanmeldung 2025
Zurzeit findet die Anmeldung für die Konfirmation 2025 statt. 
Wenn Ihr Kind sich gerne konfirmieren lassen möchte und Sie 
von uns kein Anschreiben erhalten haben, melden Sie sich bit-
te im Pfarrbüro, Tel. 51303, Pfarramt.Rutesheim.Johanneskir-
che@elkw.de

Winterspielplatz für Kinder von 0 bis 6 Jahren,
Näheres siehe Homepage!
Wann: montags und mittwochs von 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr
Wo: Api-Zentrum, Miemingerweg 9
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Aidlinger Ermutigungstelefon:
Kurzandacht unabhängig vom Wochentag oder Tageszeit unter 
der Tel. Nummer 0821 26841259

Unsere Tauftermine
Wenn Sie eine Taufe planen, hier sind unsere nächsten Taufter-
mine: 2024: 01.04., 12.05., 07.07., 15.09. (11.15 Uhr), 06.10., 
01.12. (11.15 Uhr)
Bitte setzen Sie sich mit unserem Pfarrbüro in Verbindung, 
Tel. 5 13 03!

Auf die Möglichkeiten der telefonischen und digitalen 
Erreichbarkeit möchten wir besonders hinweisen:
Erreichbarkeit des Pfarramts:
Mittwoch und Donnerstag: 9.30 – 11.30 Uhr
Mittwoch: 18.00 – 19.30 Uhr
Evang. Pfarramt Johanneskirche, Kirchstr. 15: 
Tel. 5 13 03; Fax: 33 19 67
E-Mail: Pfarramt.Rutesheim.Johanneskirche@elkw.de

Seelsorgerliche Erreichbarkeit:
Vertretung für Pfarrerin Angelika Rühle:
bis 24.02. Pfarrer Jonas Frank
vom 25.02. bis 02.03. Pfarrer Thomas Nonnenmann, 
Weissach, Tel.: 07044-31310,
E-Mail: Thomas.Nonnenmann@elkw.de
Pfarrer Jonas Frank, E-Mail: jonas.frank@elkw.de
Kirchenpflegerin,
Elsbeth Duppel, Tel. 905481, E-Mail: elsbeth.duppel@elkw.de

Aktuelle Informationen
auf der Homepage der Johanneskirche Rutesheim
Nähere Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.johanneskirche-rutesheim.de,
sowie umfassende Informationen auf der Homepage der Evang. 
Landeskirche www.elk-wue.de

Evangelischer Gemeinschaftsverband
Württemberg

Die Apis in Rutesheim - Api-Zentrum, Mieminger Weg 9

 

 

Liebe Leser,
der Wochenspruch erklärt:
„Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke 
des Teufels zerstöre.“ 1. Johannes 3,8b

Viele Menschen denken, dass es den Teufel nicht gibt. Doch Je-
sus nennt ihn den Vater der Lüge und warnt davor, auf ihn zu hö-
ren. Es ist so wichtig, die Worte von Jesus zu beachten! Der Sohn 
Gottes kam nämlich in die Welt, um alles Negative zu vernichten. 
Er zeigte uns den Willen und das Herz des allmächtigen Vaters. 
Durch Sein Sterben und Auferstehen besiegte Jesus die Macht 
des Bösen. Noch ist das Himmlische Königreich verborgen, doch 
einmal werden sich alle Knie vor dem Herrn Jesus beugen.

Einladung zur Bibelstunde am Sonntag, 25.02.24,  
um 19:00 Uhr
Wir lesen Lukas 18, 1 - 14 Gott belohnt Ausdauer und die richtige 
Herzenshaltung beim Gebet
Gebetskreis am Dienstag, 27.02.24, um 18:45 Uhr
Winterspielplatz montags und mittwochs 15:30 Uhr bis 17:30 
Uhr für Kinder von 0 bis 6 Jahren

Fragen oder Gebetsanliegen bitte per E-Mail an apisrthm@t-on-
line.de senden oder bei Manfred Binder, Telefon 54908 anrufen.

Wir wünschen eine gesegnete Woche mit dem Wochen-
psalm 91,
die Rutesheimer Apis

Ev. Kirchengemeinde
Thomaskirche
Rutesheim/Silberberg, Am Heuweg 44

Kirchliche Nachrichten der Evang. Kirchengemeinde Tho-
maskirche für die Stadtnachrichten vom 22.02.2024:
Tel. 07152/51150 – Fax 334694
E-Mail: pfarramt.rutesheim-silberberg.thomaskirche@elkw.de
Homepage: www.gemeinde.rutesheim-silberberg.elk-wue.de

Donnerstag, 22. Februar
09:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppe
19:30 Uhr Spieleabend

Sonntag, 25. Februar
11:15 Uhr Gottesdienst (Pfarrer List)
11:15 Uhr Kinderkirche

Montag, 26. Februar
10:00 Uhr Bewegungsangebot für Senioren
20:00 Uhr Chorprobe

Dienstag, 27. Februar
17:00 Uhr Jungschar

Donnerstag, 29. Februar
09:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppe

Vorschau:

             
 
Ein Hoffnungszeichen gegen Gewalt und Hass! 
Weltgebetstag am Freitag, 1. März 2024 um 19.00 Uhr in St. 
Raphael – Rutesheim 
mit anschließender Zeit für Begegnung, Einsingen der Lieder um 
18.30 Uhr 
„…durch das Band des Friedens“: Unter diesem Motto aus 
dem Epheserbrief haben christliche Frauen aus sechs 
verschiedenen Kirchen in Palästina die Liturgie vorbereitet.  Den 
Stimmen der palästinensischen Frauen, ihren Geschichten und 
ihrer Sehnsucht nach Frieden wollen wir Gehör schenken. 
„Wann, wenn nicht jetzt sollten Christinnen und Christen sich 
weltweit zu Gottesdienst und Gebet, zu Klage und Schweigen, zu 
inständigem Bitten um Frieden versammeln? Wann, wenn nicht 
jetzt?“ (Vorwort Liturgie) 

 

Regional denken - Regional handeln
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Evangelische Kirchengemeinde Thomaskirche 

Rutesheim / Silberberg 

Am Heuweg 44, 71277 Rutesheim, 

Tel. 07152/51150 
                 E-Mail: pfarramt.rutesheim-

silberberg.thomaskirche@elkw.de 
               

 
Tagesausflug Dienstag, 07.05.2024 

  Herrgottskirche Creglingen 
und Weikersheim 

 
 

Mit dem Traxel­Bus geht es in gemütlicher Fahrt ins Taubertal. Direkt an der Romantischen 
Straße, zwischen Bad Mergentheim und Rothenburg ob der Tauber, liegt Creglingen. Hier 

steht die bekannte Herrgottskirche mit ihrem berühmten Riemenschneideraltar. Sie nehmen 
bequem in den Kirchenbänken Platz und erhalten eine Führung. Im Anschluss kehren Sie in 

einem Gasthaus in der Nähe zum Mittagessen ein. Gestärkt bringt Sie der Bus am 
Nachmittag nach Weikersheim. Sie haben Zeit für eine individuelle Schlossbesichtigung, 
zum Spaziergang durch den bekannten Schlossgarten (Eintritte nicht im Ausflugspreis 

enthalten) oder zum Kaffee trinken.  
 
  
 
08:30 Uhr  Abfahrt in Rutesheim an den einzelnen Zustiegsorten 
 
11:00 Uhr  Besuch Herrgottskirche Creglingen mit Führung 
 
12:30 Uhr   Mittagessen in Creglingen 
 
ca. 14:00 Uhr  Weiterfahrt nach Weikersheim  
 
ca. 14:30 Uhr  Aufenthalt in Weikersheim zum individuellen Besuch Schlossgarten  
  und Kaffee trinken 
 
16:30 Uhr  Rückfahrt 
 
 
Unsere Leistungen:   * Fahrt im komfortablen Reisebus (Sitze verstellbar, 
       Klimaanlage, Kühlschrank, WC) 
     * Eintritt und Führung Herrgottskirche 
     * Organisation und Reservierung aller Programmpunkte  
   
Preis:   ab 30 Personen       35,00 € / Person 
 

Treffpunkt 
 

Thomaskirche 

 

 

Alle Neuigkeiten und Informationen finden Sie auf unserer 
Homepage www.gemeinde.rutesheim-silberberg.elk-wue.de

Das Pfarrbüro ist mittwochs von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr geöffnet.
In dringenden seelsorgerischen Fällen wenden Sie sich bitte an 
Pfarrerin Angelika Rühle, Tel. 07152 51303.

Katholische Kirchengemeinde
St. Raphael - Rutesheim

Kath. Pfarramt St. Raphael
Schubertstr. 12
Tel.: 51913, E-Mail: StRaphael.Rutesheim@drs.de
www.se-clebora.drs.de

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:
Dienstag 09.30 Uhr - 12.00 Uhr
Donnerstag 15.30 Uhr - 18.00 Uhr

Telefonnummern für die Seelsorge:
Pater Gasto Lyimo: 0152 02391009
Pater Chidi Emezi: 0176 36542569
Gemeindereferentin Claudia Vogelmann: 0157 39356036
Jugendreferent Martin Umstetter: 0160 98550908

Die anonyme Telefonseelsorge erreichen Sie deutschlandweit 
rund um die Uhr unter den Nummern:
08 00 111 0 111 und 08 00 111 0 222

Die Internetseelsorge unterstützt und berät ebenfalls in schwie-
rigen Situationen und ist erreichbar via
www.internetseelsorge.de
Unsere Kirche St. Raphael steht tagsüber offen und lädt Sie ein 
zum Besuch, zum ruhig werden, zum Gebet.
Sollten Sie für sich oder einen Angehörigen die Krankenkommuni-
on wünschen, melden Sie sich gern im Pfarrbüro.

Unsere Gottesdienste

Sonntag, 25. Februar – 2. Fastensonntag
L I: Gen 22,1-2.9a.10-13.15; L II: Röm 8,31b-34; Ev: Mk 9,2-10
09.00 Uhr Gottesdienst ins St. Clemens, Weissach
10.45 Uhr Gottesdienst in St. Raphael. Es singt unser Kirchenchor 
Allegrìa.
18.00 Feier!Abend-Gottesdienst in St. Bonifatius, Renningen

Dienstag, 27. Februar

08.30 Uhr Morgenmesse mit anschl. Frühstück in St. Raphael

Helfen Sie Menschen – hier und jetzt.

Caritas-Fastenopfer 24. / 25. Februar 2024
Spenden Sie online unter: www.caritas-spende.de

Caritasverband der Diözese Rottenburg-Stuttgart e. V.

Spendenkonto IBAN DE31 6005 0101 0002 6662 22
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„Ihre Hilfe zählt!“

 

Termine

Weltgebetstag 2024
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Im Mittelpunkt der diesjährigen Misereor Fastenaktion steht 
die Bohne – und zwar jede einzelne.

Für die Kleinbauernfamilien 
in Kolumbien ist sie eines der 
wichtigsten Nahrungsmittel. 
Hier bedeutet die Bohne Nah-
rung, Wachstum, Zukunft und 
ein würdevolles Leben auf dem 
Land. Die kolumbianischen 
Projektpartner von Misereor, 
die Landpastoral der Diözese 
Pasto, steht den Kleinbauern-
familien mit Rat und Tat zur 
Seite. Gemeinsam verbessern 

sie die Ernährung, stärken die wirtschaftliche Existenzgrundla-
ge und die Gemeinschaft der Familien.
Das diesjährige Fastenessen ist am Sonntag, 10. März 2024 
nach dem Gottesdienst. Alle sind herzlich eingeladen!

 

Chor Alegriá

Chorproben
Wir treffen uns jeden Montag um 19.45 Uhr
im alten Gemeindehaus der St. Raphaelskirche, Rutesheim, 
Schubertstr. 12.
Dazu laden wir alle ein, die Freude am Singen haben.
Kommen Sie einfach vorbei und informieren Sie sich unverbindlich 
über unsere Lieder, unsere Gemeinschaft und erleben Sie, welche 
Freude gemeinsames Singen macht.

Aus der Seelsorgeeinheit

 

Der ökumenische Weltgebetstag 2024 – Ein Hoffnungs-
zeichen gegen Gewalt und Hass kommt aus Palästina 
und steht unter dem Motto: „… durch das Band des Frie-
dens“

Im ökumenischen Miteinander vor Ort sind wir uns einig, dass 
gemeinsames Beten für den Frieden, sowie ein friedlicher Aus-
tausch und die Möglichkeit zur Begegnung und zum Gespräch 
aktuell wichtig und richtig sind.

Deshalb möchten wir in Rutesheim den Weltgebetstag am 1. 
März 2024 wie gewohnt ökumenisch begehen, zuerst mit dem 
Gottesdienst um 19.00 Uhr (Ansingen der Lieder um 18.30 
Uhr) in der kath. Kirche St. Raphael und anschließend im kath. 
Gemeindehaus.

Dort wird es neben den Gesprächen eine Kleinigkeit zu essen 
geben und auch die Möglichkeit, Weltladenprodukte käuflich 
zu erwerben.

Es ist uns Frauen vom Weltgebetstagsteam in Rutesheim auch 
wichtig, nicht zu polarisieren und einseitig zu denken, sondern 
zu sehen und ins Wort zu bringen, dass unglaubliches Leid und 
Not nicht auf eines der beiden Länder beschränkt sind.

Das Land Palästina als Land für den diesjährigen Weltgebets-
tag liegt bereits viele Jahre fest und hat nichts mit den drama-
tischen Ereignissen in Israel und Palästina seit dem 7. Oktober 
zu tun.

Das Motto „Durch das Band des Friedens“, das die Frauen 
aus Palästina gewählt haben, trifft gerade in diesen Zeiten, wo 
weltweit und auch im eigenen Land der Unfriede stetig zuzu-
nehmen scheint, genau den Punkt.

Verbunden sein, durch und in dem Frieden, den uns Christus 
schenken möchte, so wir ihm nachfolgen. – Darauf kommt es 
an.

DIE WELT IM GEBET  ZUM SYMBOL DER WGT-BEWEGUNG

Irische Frauen haben 1982 das Zeichen entworfen, das inzwi-
schen zum Symbol für die Internationale Weltgebetstagsbewegung 
geworden ist und zum Logo vieler Weltgebetstagskomitees. Sie 
nannten es „Die Welt im Gebet“. Das Symbol ist in Grüntönen 
gehalten, denn Grün steht auch für die Farbe des Göttlichen, v.a. 
des Heiligen Geistes, und es ist die Farbe Irlands.

Die vier Ecken, die wie Pfeile auf den Mittelpunkt zustreben, 
symbolisieren, dass wir aus allen Richtungen zum Gebet 
zu sammenkommen, aufeinander und auf unsere gemeinsame 
Mitte zu.

Jedes Viertel stellt die stilisierte Figur eines knienden, betenden 
Menschen dar.

Der Kreis, der uns alle verbindet, bedeutet die Welt, auf der wir 
gemeinsam unterwegs sind. 

Aus diesen Elementen setzen sich die vielen Irischen Kreuze 
zusammen, die überall im Land zu finden sind.

Das Logo des Weltgebetstags symbolisiert so Menschen, die aus allen 
Himmelsrichtungen zum Beten und Feiern zusammenkommen. Sie bilden eine 
Gemeinschaft. In dem ange deuteten Kreis erkennt man die Erde. Ein lebendiges 
Kreuz entsteht. Es zeigt sich so, dass wir unsere Welt im gemeinsamen Beten und 
durch solidarisches Handeln gestalten.

Mit seiner Projektar-
beit unterstützt der 
Weltgebetstag Frau-
en und Mädchen 
weltweit in ihrem En-
gagement:

Über Länder- und 
Konfessionsgrenzen 
hinweg engagieren 
sich Frauen seit über 
100 Jahren für den 
Weltgebetstag und 
machen sich stark 
für die Rechte von 
Frauen und Mädchen 
in Kirche und Gesell-
schaft.

Schließen auch Sie 
sich über Länder- und 
Konfessionsgrenzen 
hinweg zusammen, 
um die Sehnsucht der 
Frauen aus Palästina und Israel nach Frieden und Gerechtigkeit 
in der Region zu hören und im gemeinsamen Gebet „… durch 
das Band des Friedens“ verbunden zu sein.

Herzliche Einladung im Namen des ökumenischen Vor-
bereitungsteams aus Rutesheim zum Weltgebetstag 
2024.

Redaktionsschluss beachten
Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung Ihrer Textbeiträge.
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Fastenfrühstück

 

 

Vortrag jüdisches Leben

Eine Reihe der Ökumenischen Erwachsenenbildung Weissach

Geschichte des Staates Israel I PD Dr. Elke Morlok
Mittwoch I 28.02.2024 I 20 Uhr I Ev. Gemeindehaus Weissach

Jüdische Infrastruktur in Württemberg
David Holinstat, Mitglied der jüdischen Gemeinde in Stuttgart

Mittwoch I 06.03.2024 I 20 Uhr I Kath. Gemeindehaus Weissach

Antisemitismus in Deutschland 
Team MeX, Landeszentrale für politische Bildung
Mittwoch I 13.03.2024 I 20 Uhr I Ev.-methodistische Kirche Weissach

Ökumenischer Gottesdienst I Pfarrer Thomas Ströbel
Sonntag I 17.03.2024 I 10 Uhr I Ev. Ulrichskirche Weissach

Jüdisches Leben in Deutschland

Tansaniareise 2024 und 2025

Reisen der Seelsorgeeinheit CleBoRa nach 
Tansania – 2024 und 2025
Nachdem die für August 2024 geplante Reise 
der Seelsorgeeinheit nach Tansania, dem Hei-
matland von Pater Gasto, auf so großes Interes-
se stieß, dass sie bereits komplett ausgebucht ist, bietet Pater 
Gasto auch für das nächste Jahr, 2025, wieder eine solche 
Reise an. Weitere Informationen folgen im Laufe des Jahres.
„Karibu – willkommen in Tansania!“ Wir freuen uns auf Sie!

 

Evangelische Kirchengemeinde 
Waldenserkirche Perouse

Hauptstr. 33, Tel. 59572, Fax: 905290

Tel. 07152/59572, E-Mail: pfarramt.perouse@elkw.de

ACHTUNG!
In Perouse wird bei Gottesdiensten immer VORGELÄUTET!

Sonntag, 25. Februar

 

 

10:30 Uhr Sprinkle-Gottesdienst (Pfarrerin Berner)  
mit Taufe von Ben Schenk und Benjamin Becker
Impuls: Elisabeth Berner zum Thema:  
„Meine Lieblingsgeschichte aus der Bibel“.
Im Anschluss laden wir ganz herzlich ins evangelische Gemein-
dehaus zum gemeinsamen Mittagessen ein! Es gibt Gulasch mit 
Nudeln und Salat – als vegetarische Alternative Nudeln mit Toma-
tensauce.
Das Opfer ist für die eigene Gemeinde bestimmt
19:00 Uhr Bibelgesprächskreis „60 gute Minuten“

             
 
Ein Hoffnungszeichen gegen Gewalt und Hass! 
Weltgebetstag am Freitag, 1. März 2024 um 19.00 Uhr in St. 
Raphael – Rutesheim 
mit anschließender Zeit für Begegnung, Einsingen der Lieder um 
18.30 Uhr 
„…durch das Band des Friedens“: Unter diesem Motto aus 
dem Epheserbrief haben christliche Frauen aus sechs 
verschiedenen Kirchen in Palästina die Liturgie vorbereitet.  Den 
Stimmen der palästinensischen Frauen, ihren Geschichten und 
ihrer Sehnsucht nach Frieden wollen wir Gehör schenken. 
„Wann, wenn nicht jetzt sollten Christinnen und Christen sich 
weltweit zu Gottesdienst und Gebet, zu Klage und Schweigen, zu 
inständigem Bitten um Frieden versammeln? Wann, wenn nicht 
jetzt?“ (Vorwort Liturgie) 

 

VERLAGSTIPPS:

Bei PDF-Dateien müssen alle Schriften eingebettet sein.
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Spiel- und Kontaktgruppe für kleine Spielmäuse 
(ab 6 Monaten bis 3 Jahre)

Dienstags von 9.15 bis 10.30 Uhr im alten Rathaus in 
Perouse
Kontakt: Carolin Simondet, 0151 15538650
(in den Ferien findet dieses Treffen nicht statt)

Das Pfarrbüro ist freitags von 9.00-11.00 Uhr geöffnet.
E-Mail: Pfarramt.perouse@elkw.de
In dringenden seelsorgerischen Fällen wenden Sie sich bitte an 
Pfarrerin Angelika Rühle, Tel. 07152 51303.

Homepage: www.perouse-evangelisch.de

Evangelisch-
methodistische Kirche

Markuskirche Rutesheim, Leonberger Str. 12

Pastoraler Ansprechpartner:
Pastor Gottfried Liese, Rutesheim, Telefon: 07152 997618
E-Mail: gottfried.liese@emk.de

Pastorat Rutesheim:
Telefon: 07152 997618
E-Mail: pastorat@emk-rutesheim.de
Homepage: www.emk-rutesheim.de
Gottesdienst
Sonntag, 25. Februar,
09.30 Uhr: Gottesdienst (Pastor Hartmut Hilke) und Kinderzeit in 
der Markuskirche.

Weitere Gemeindeveranstaltungen und Gruppen
Bei den Gruppenangeboten, die stattfinden, informieren die Ver-
antwortlichen der Gruppen die Teilnehmenden über die möglichen 
Treffen.

Freitag, 23. Februar,
17.30 Uhr: Jungschar.

Dienstag, 27. Februar,
15.30 Uhr: Treffen der Krabbel-und Spielgruppe „Kirchenmäuse“ 
für Kinder ab 0 Jahren und ihre Eltern

Mittwoch, 28. Februar,
18.45 Uhr: Schweigen für den Frieden am Kirchturm der Markus-
kirche

Mittwoch, 28. Februar,
19.00 Uhr: Bibelgesprächsabend
„Unverständliche Bibeltexte – Muss Gott durch Opfer besänftigt 
werden?“

 

Freitag, 1. März – Weltgebetstag – Frauen laden ein
In diesem Jahr ist die Rutesheimer Veranstaltung zum Weltgebet-
stag am Freitag, 1. März, um 19 Uhr in der Katholischen Kirche 
St. Raphael. Anschließend ist Zeit für die Begegnung miteinander. 
Bereits um 18.30 Uhr werden die Lieder eingeübt. Frauen aus al-
len Rutesheimer Kirchengemeinden laden herzlich ein – nicht nur 
Frauen, sondern auch Männer.

Singwochenende mit Christoph Zschunke
am 22. bis 24. März in der Markuskirche
Nach dem tollen Singwochenende im vergangenen Jahr haben 
wir erneut Christoph Zschunke dafür gewinnen können. Christoph 
Zschunke ist studierter Kirchenmusiker und Chorleiter und auch 
im Bereich der Popmusik und Gospelchorszene bewandert. Er 
arbeitet neben seiner Hochschultätigkeit als Musikreferent in der 
EmK. Beim „Singwochenende“ wird Christoph Zschunke in seiner 
begeisternden Art alle, die Freude am Singen haben, mitreißen. Es 
lohnt sich mitzumachen, egal ob Chorsänger/-in oder Sänger/-in 
unter der Dusche.
Beginn ist Freitagabend ab 18 Uhr. Der Samstag ist für verschie-
denen Singeinheiten vorgesehen. Am Sonntag werden die Stücke 
im Gottesdienst aufgeführt. Informationen und Anmeldungen über 
das Pastorat oder auf der Homepage: www.emk-rutesheim.de.

Kontakt
Für Gespräche steht Pastor Liese gerne zur Verfügung. Weitere 
Informationen und Material für Hausandachten sind auch auf der 
Homepage des Gemeindebezirks zu finden: www.emk-rutesheim.
de oder über das Pastorat erhältlich.
Pastor Gottfried Liese, Telefon: 07152-997618 (Pastorat); 
0176-75884291 (Mobil)
E-Mail: gottfried.liese@emk.de
Homepage des Bezirks: http:\\www.emk-rutesheim.de

Neuapostolische Kirche
Rutesheim mit Perouse, Raiffeisenstraße 23

Sonntag, 25.02.2024
09.30 Uhr Gottesdienst mit Übertragung per Telefon oder Zoom
10.00 Uhr Bezirkskindergottesdienst in Heslach

Dienstag, 27.02.2024
19.30 Uhr Chorprobe

Mittwoch, 28.02.2024
20.00 Uhr Gottesdienst mit Übertragung per Telefon oder Zoom

Freitag, 01.03.2024
19.00 Uhr Weltgebetstag der Frauen in St. Raphael - Rutesheim

Sonntag, 03.03.2024
09.30 Uhr Gottesdienst mit stv. Bezirksvorsteher Evangelist Mar-
kus Pflüger zum Gedächtnis der Entschlafenen. Übertragung per 
Telefon oder Zoom möglich.
Anschließend Maultaschen-Essen in der Kirche

Freitag, 01.03.2024
Herzliche Einladung zum Weltgebetstag der Frauen
Gottesdienst um 19:00 Uhr in St. Raphael - Rutesheim
mit anschließender Zeit für Begegnung. Wer mag, darf schon 
um 18:30 Uhr zum Kennenlernen der Lieder da sein.

Wer gerne an der Zoomübertragung teilnehmen möchte,
kann sich gerne unter folgender Telefonnummer melden. 
07152 3835303 oder unter folgendem Link eine E-Mail sch-
reiben https://www.nak-stuttgart-leonberg.de/rutesheim

Parteien und
Wählervereinigungen

CDU Stadtverband

Rutesheim

Einladung zur Nominierung der Bewerberinnen und Be-
werber zur Gemeinderatswahl
Liebe Parteifreundinnen und Parteifreunde,
zur Nominierung der Bewerberinnen und Bewerber zur Ge-
meinderatswahl am 9. Juni 2024 laden wir euch herzlich ein.
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Am 27. Februar um 19.00 Uhr in der Sportgaststätte Bühl, 
Robert-Bosch-Str. 55, 71277 Rutesheim.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
Eröffnung und Begrüßung
Feststellung der fristgerechten und ordnungsgemäßen Einladung
Genehmigung der Tagesordnung
Wahl eines Versammlungsleiters/einer Versammlungsleiterin
Wahl eines Schriftführers/Schriftführerin
Wahl einer Mandatsprüfungskommission
Wahl einer Stimmzählkommission
Wahl von zwei Versammlungsteilnehmern zur Mitunterzeichnung 
der Niederschrift und zur Abgabe einer Versicherung an Eides statt
Wahl von zwei Vertrauenspersonen
Beschlussfassung über das Aufstellungsverfahren
Aufstellung der Liste
Vorstellung der Kandidatinnen und Kandidaten
Wahl der Bewerberinnen und Bewerber
Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Wahl
Verschiedenes
Schlusswort

Wir freuen uns auf Ihr Kommen
Gäste sind herzlich willkommen
Ihr CDU-Stadtverband Rutesheim

Bündnis 90/Die Grünen
OV Rutesheim/Weissach

Einladung zu einem Vortrag über Artenvielfalt und klimare-
sistente Pflanzen am 1. März im Bürgersaal
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme. Der Eintritt ist frei.

 

SPD Ortsverein

Rutesheim-Perouse

SPD Ortsverein

Rutesheim-Perouse

Informationen zur Kommunalwahl 2024
Für die Kandidatinnen und Kandidaten der SPD bei den Kommu-
nalwahlen 2024 stehen die nächsten Schritte an.
Wir treffen uns zum Fotoshooting am Samstag, den 2. März 

2024, von 11:30 Uhr bis 13:00 Uhr (bitte etwas früher da sein) 
in der Christian-Wagner-Bücherei (CWB). Dort wollen wir Per-
sonen- und Gruppenportraits erstellen. Da die Portraits im Sommer 
veröffentlicht werden, sollten wir auf Winterbekleidung verzichten. 
Wer nicht kommen kann, sollte bitte unbedingt Bescheid geben 
(Tel.: 0171 178 9595 oder an tommyscheeff@gmx.de).
Unsere Programmdiskussion muss leider verschoben werden. 
Wir treffen uns am Montag, den 25. März 2024, um 19:30 Uhr 
im Erdgeschoss des Alten Rathauses. An diesem Abend wollen 
wir dann die Inhalte für unser Programm entwickeln.
Dr. Tommy Scheeff
Vorstand

Vereinsnachrichten

Perspektiven für Familien e. V.
In Rutesheim ist eine weitere Betreuungsform mit Großeltern im 
Gespräch. Dazu könnte eine Gruppe mit älteren Menschen aus 
Omas und Opas gebildet werden. Dafür werden interessierte äl-
tere Menschen gesucht, die gern mit Kindern für jeweils einige 
Stunden freiwillig zusammen sein wollen. Sollten sie sich einsam 
fühlen, ist das die beste Gelegenheit, mit lieben Menschen zu-
sammenzukommen und gleichzeitig ihre wertvollen Kompetenzen 
als Mutter, Vater bzw. Oma, Opa einzubringen. Der Gesundheit 
von uns älteren Menschen kann das guttun, Kinder als wunderbar 
natürliche Menschen nochmal zu erleben. 
Gedacht ist an Situationen, bei denen Eltern für wenige Stunden 
Betreuung für ihre Kinder brauchen.
Der Initiator hat von Oktober 2010 bis März 2020 diese Art Be-
treuung als Hobbyopa in Leonberg erlebt und dabei einiges zum 
Umgang mit Kindern gelernt. Kinder wurden dort regelmäßig frei-
tagnachmittags für 2 Stunden in der Nähe des Leo-Centers in Le-
onberg betreut. Dabei hat er eine demokratische Umgangsweise 
mit den Kindern üben können, bei der die Kinder als wertvolle 
Persönlichkeiten gesehen werden. Das wurde von den Kindern 
sehr gern angenommen. Auch die Eltern waren zufrieden damit.
Die in Rutesheim angestrebte Zusatzbetreuung wird die regelmä-
ßige Betreuung durch Kindergärten und Tagesmütter nicht erset-
zen wollen. Die Entscheidung liegt bei den Eltern. Die Teilnahme ist 
freiwillig und gemeinnützig, somit für die Eltern kostenfrei.
Am Anfang müssen wir diese Gruppe kindgerecht einrichten. 
Dafür können nicht mehr nötige Sachspenden hilfreich sein. Die 
Stadt Rutesheim stellt einen Raum zur Verfügung. 
Wer Interesse hat, mit Kindern zusammen zu sein, ist herzlich 
dazu eingeladen.
Die genaue Organisation kann bei einem Treffen gemeinsam ver-
einbart werden.
Ansprechpartner ist Gunter Reimann, 
Vorstand des Vereins Perspektiven für Familien e. V. Hegelstr. 22, 
71277 Rutesheim, Tel. 07152 53739. 
Ihre Meldungen nehme ich gern an per E-Mail: 
Gunter.Reimann@t-online.de 

1. Narrenzunft Rutesheim 

Ruademser Gumpa Hexa e.V.

Das wars ...
Die närrischen Tage sind 
vorbei. Es fing alles mit 
dem erfolgreichen Rat-
haussturm an, ging dann 
weiter zu unserem ersten 
Schulsturm. Aber auch 
die Umzüge in Gärtringen, 
Waiblingen, Tiefenbronn, 
Böblingen und Leonberg 
waren wunderschön und 
unvergesslich.
Nun ist auch unsere Hexe 
verbrannt und wir kehren 
alle wieder zu unserem 
Alltag zurück.
Aber eins ist gewiss, der 
06.01.2025 kommt und 
wir Hexen kehren wieder zurück.
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Und falls ihr auch Interesse habt, bei uns im Verein mitzuwirken, 
dürft ihr gerne zu unserem Neubewerber-Stammtisch kommen, 
um nähere Infos zu erhalten.

 

 

 

 

 

Barock - Ensemble ‘83 e.V.

Konzert in Igelsloch (bei Oberreichenbach)
Sonntag, 10. März 2024, 17 Uhr in der ev. Leonhardskirche in 
Igelsloch. Da spielen die Flötissimo und Fantini-Consert, da hören 
Sie Bach-Trompete mit Orgel von Lande, Horn-Trompeten-Kon-
zert von Telemann, reine Flötenmusik von Pepusch, Vitali und von 
Boyce, Flöten-Konzerte mit Orgel von Bach, Vitali und Ketelbey, 
von Rathgeber spielen wir Bach-Trompete mit Flöten und Orgel 
und ein lebendiges Orgelkonzert von Bach.

Aktualisierte Termine der Ensembles
Bach-Kammerorchester:
24.02.2024, 14 Uhr, Probe im ASG Leonberg 
Torelli-Consort:
04.03.2024, 19:30 Uhr, JKG WdS Probe
Flötenensemble:
09.03.2024, 11:30 Uhr, Probe im JKG Weil der Stadt
Kammerchor:
06.03.2024, 19:30 Uhr, Probe im JKG Weil der Stadt 

Informationen und Rückfragen:
Tel. 07084 920130, www.barockensemble83.de
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Chorverband Johannes Kepler e.V.

Beatboxen und Gospelfeeling für Choristen jeden Alters

 

 

Das Angebot im Kepler-Chorverband zielt auf den Aufbau einer 
guten Atemtechnik. Für diesen ganztägigen, 2-teiligen Beatbox-
workshop am Sonntag, 7. April, 10 bis 18 Uhr in Leonberg 
gibt es max. 30 Plätze.

Das Angebot ist für Erwachsene und Teens.
Ausschreibung auf der Homepage www.chorverband-kepler.de 
unter „Veranstaltungen“. Anmeldung per E-Mail: info@chorver-
band-kepler.de
Kosten 20 € / 10 € erm. (Schüler), kann vor Ort bezahlt werden.

Ein weiteres interessantes Angebot gibt es vom BWSB:
Ganztägiger Gospelworkshoptag am 27.04. in Forst (Baden) 
mit Kirk Smith und Tiffany Kemp. Kosten 25 € Einzelteilnehmer, 
Chorgruppen 20 €. Ausschreibung und Anmeldung bis 29.02.: 
Gospeltag | Baden-Württembergischer Sängerbund (bw-saenger-
bund.de). Fahrt kann in Fahrgemeinschaften erfolgen.

CVJM Rutesheim

Schillerstr. 32,Tel. 07152/905132
www.cvjm-rutesheim.de

 
 

Donnerstag, 22.02.2024
17:00 – 18:30 Uhr Jungschar Jungs Klasse 2-3, Gemeindehaus
18:30 – 20:00 Uhr Mädelskreis Klasse 8-9, Gemeindehaus
20:00 Uhr Posaunenchor Gemeindehaus

Freitag, 23.02.2024
Indiaca, Bühl 2, Halle 1
18:30 – 20:00 Uhr neue Gruppe Mädels und Jungs, Klasse 8 und 9
20:00 – 21:30 Uhr Damen und Herren

Montag, 26.02.2024
18:00 – 19:00 Uhr Jungscharsport, Umkleide 4, Hallenteil 3
ab 19:15 Uhr Herrensport, Umkleide 4 und 5
Sport für die nicht mehr ganz Jungen ab 19:30 Uhr, Umkleide 3, 
Hallenteil 1



Stadtnachrichten

Rutesheim

Nummer 8
Donnerstag, 22. Februar 2024 27

Dienstag, 27.02.2024
18:00 – 19:30 Uhr Jungschar Mädels Klasse 4-5, Gemeindehaus
17:30 – 19:00 Uhr Jungschar Jungs Klasse 4-5, Gemeindehaus
18:30 – 20:00 Jungenschaft Klasse 8-9, Gemeindehaus

Mittwoch, 28.02.2024
17:30 – 19:00 Uhr Jungschar Mädels Klasse 2-3, Gemeindehaus
18:00 – 19:30 Uhr Jungschar Mädels Klasse 6-7, Gemeindehaus
18:00 – 19:30 Uhr Jungschar Jungs Klasse 6-7, Gemeindehaus
19:30 – 21:00 Uhr Jugendkreis im Forchenwald

Bitte auch auf die Informationen in den diversen Signalgruppen 
achten.

CVJM Perouse e.V.

www.cvjm-perouse.de
Wilhelm-Kopp-Str. 18 | 59736

Donnerstag, 22.02.2024
20:00 – 21:45 Uhr Posaunenchor im Gemeindehaus

Freitag, 23.02.2024
17:30 – 19:00 Uhr Bubenjungscharen
18:00 – 20:00 Uhr Mädchenkreis im Gemeindehaus

Sonntag, 25.02.2024
18:30 Uhr Community, herzliche Einladung in die Gemeindehalle

 

 

Montag, 26.02.2024
17:00 – 18:15 Uhr Jungscharsport in der Halle
17:30 – 19:00 Uhr Mädelsjungscharen im Gemeindehaus
18:15 – 19:30 Uhr Volleyball in der Halle
20:30 – 21:45 Uhr Damensport

Dienstag, 27.02.2024
20:00 – 21:45 Uhr Herrensport in der Bühlhalle

Mittwoch, 28.02.2024
19:30 – ca. 21:15 Uhr Jungenschaft

Deutsches Rotes Kreuz

Ortsverein Rutesheim

+++ Bewegungsprogramme +++

Seniorengymnastik
Feuerwehrsaal Rutesheim, Schillerstr. 10
jeden Mittwoch
Gruppe 1 von 09:00 bis 10:00 Uhr
Gruppe 2 von 10:00 bis 11:00 Uhr
Kontakt: Frau Werner, Tel. 07159 6620
Für die Gymnastikstunden wird jeweils ein Handtuch benötigt.

Tanz in geselliger Form
Feuerwehrsaal Rutesheim, Schillerstr. 10
in jeder geraden KW mittwochs von 14:30 bis 16:00 Uhr
Kontakt: Frau Rölker, Tel. 07044 950167

Wassergymnastik

Theodor-Heuss-Schwimmhalle Rutesheim

jeden Donnerstag
Gruppe 1 von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Gruppe 2 von 20:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Kontakt: Frau Grossnick, DRK Kreisverband Böblingen, 
Tel. 07031 6904405

Sitzgymnastik

Widdumhof, Pforzheimer Str. 31

mittwochs 15:00 Uhr, Termine bitte telefonisch erfragen, geeignet 
für Frauen und Männer
Kontakt: Rainer Duppel, Tel. 07152 51668

+++ Mittagstisch +++

 

 

„Gemeinsam statt einsam“ – Mittagessen beim DRK-Mittagstisch
Immer mittwochs von 11:30 Uhr bis 13:00 Uhr bieten wir wie-
der den „Seniorenmittagstisch“ in der Begegnungsstätte im 
Widdumhof, Pforzheimer Straße 31 (Tel. 51705), an.
Unter verschiedenen Gerichten, die jahreszeitlich wechseln, kön-
nen Sie sich Ihr gewünschtes Menü aussuchen und in angeneh-
mer Atmosphäre essen, genießen und sich wohlfühlen.
Wir wünschen guten Appetit und freuen uns auf Sie.
Das Mittagstisch-Team!
Sollten Sie Fragen haben, können Sie sich gerne an unsere Sozi-
alleiterin Frau Keck unter 07152 51370 oder sozialarbeit@drk-
rutesheim.de wenden. Sehr gerne werden Ihre Fragen beant-
wortet.

+++ Bereitschaft +++

Freitag, 23.02.2024, 20 Uhr

Wir treffen uns um 20 Uhr in unserer Unterkunft Robert-Bosch-
Straße 39 zur Vorbereitung der Jahreshauptversammlung

Samstag, 24.2.2024, 19 Uhr

Jahreshauptversammlung Bürgersaal, Pforzheimer Straße 1.

Haben Sie Interesse an einer interessanten und abwechslungsrei-
chen ehrenamtlichen Tätigkeit? 
Dann bietet unsere Bereitschaftsarbeit viele Möglichkeiten. 
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf unter bereitschaft@drk-rutes-
heim.de. Wir melden uns.

Einladung

 

 

am 24.02.2024 um 19:00 Uhr in den Bürgersaal,
Christian-Wagner-Bücherei, Pforzheimer Straße 1, 

71277 Rutesheim
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Gesangverein Liederlust
Perouse 1877

Freudenfeuer
Am 17. Februar fand in Perouse eine Gedenkveranstaltung statt, 
das Freudenfeuer. Die Gedenkandacht in der Waldenserkirche 
durften wir musikalisch umrahmen, eine bereits traditionelle Ver-
pflichtung, die wir gerne übernahmen.
Prädikant Gerhard Schöps hielt die Gedenkandacht. Aus dem 
„feindlichen“ Heimsheim begrüßte er die Besucher mit launigen 
Worten, waren es doch die Heimsheimer, die vor über 300 Jah-
ren die ankommenden Flüchtlinge aus den Waldensertälern in den 
äußersten Nord-Osten der Gemeinde, dem heutigen Perouse, 
verwiesen. Er ging kurz auf die Geschichte der Waldenser ein und 
schlug dabei einen Bogen zu den vielen Vertriebenen und Flücht-
lingen der heutigen Zeit.

 

Das von König Karl Albert von Sardinien-Piemont am 17. Februar 
1848 verliehene Gnadenpatent war der Auslöser von Freudenfeu-
ern in den Waldensertälern. Als Zeichen der Verbundenheit findet 
deshalb auch in Perouse eine Gedenkfeier bereits zum 12. Mal 
statt.

Geleitet von unserem Dirigenten H.D. Schulz sang der Chor das 
kämpferische Waldenserlied „Wir wollen nicht wanken noch wei-
chen“. Kräftige und ausdruckstarke Männerstimmen verliehen 
dem Lied eine besondere Note. Ebenso der Psalm 68 „Que Dieu 
se montre“, von uns in der Originalsprache französisch gesungen. 
Aber die Männer konnten auch anders: Das aus dem Piemont 
stammende Abendlied „Les harmonies du soir“ wurde von den 
Sängern einfühlsam und ausdrucksvoll vorgetragen. (Zur besse-
ren Verständlichkeit auf deutsch – „Ich lieb so sehr des Abends 
heil‘ge Ruhe“). Ein herzlicher Applaus war der Dank für unsere 
gesanglichen Beiträge.
Nach dem gemeinsam mit der Gemeinde gesungenen Schlusslied 
„Nun danket alle Gott“ zog ein beeindruckender Fackelzug zum 
Sportplatz, wo ein großes Freudenfeuer entzündet wurde. Ge-
meinsam wurde das Lied „Großer Gott, wir loben Dich“ gesungen. 
Bei Wurst, Glühwein und angeregten Gesprächen erwärmten sich 
die zahlreichen Besucher am Feuer.

 

 

 

Liebe Sänger,
am heutigen Donnerstag um 18:30 Uhr treffen wir uns wieder 
zu unserer wöchentlichen Singstunde. Nachdem wir uns in letz-
ter Zeit fast ausschließlich mit den Chorliedern fürs Freudenfeuer 
beschäftigt hatten, sind wir gespannt, welche Lieder sich unser 
Chorleiter für nächste Projekte ausgedacht hat. Ich bitte um zahl-
reichen und pünktlichen Besuch. -ge
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Kammerorchester Rutesheim

Konzert am Sonntag, 17. März 2024, 18 Uhr, St. Raphaels-
kirche Rutesheim
Programm:
Händel, Konzert für Orgel und Orchester
C.Ph.E. Bach, Konzert für Fagott und Orchester
Peter Warlock, Capriol Suite
Solisten: Hanna Schulte – Orgel
Jakob Baars – Fagott
Dirigent: Rolf Beuchert
Eintritt: VV 15 €, AK 17 €, Schüler / Studierende frei
www.rutesheimer-kammerorchester.de

Kreis Junger Christen

Jahreshauptversammlung

                 

 

 

 

 

                  Telefon : Vorstand Günter Dums 
                                   07152/58240 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
 
Liebe Mitglieder, 
 
wie  in  den  letzten  Jahren,  so  findet  auch  dieses  Jahr  wieder  eine  Mitgliederversammlung  des  Kreis  Junger 
Christen Rutesheim e.V. statt – und zwar am  
 

Sonntag, 17. März 2024 um 12.00 Uhr in unserem Vereinsheim  
 

(Bahnhofstr. 111, im Heuweg). Parkmöglichkeiten bestehen im Heuweg, bitte die Autos im  Heuweg abstellen,  
da am Vereinsheim nur begrenzte Parkmöglichkeiten zur Verfügung stehen. 
 
Wir  würden  uns  besonders  freuen,  wenn  zu  diesem  Termin  neben  den  Kindern  und  Jugendlichen  auch  die 
erwachsenen  Mitglieder  teilnehmen  könnten,  geht  es  doch  darum,  das  aktuelle  und  zukünftige  Geschehen 
unserer Gruppierung mitzugestalten. 
Näherhin geht es im Einzelnen um folgende 
 
Tagesordnungspunkte:  
 
1.  Begrüßung   
2.  Bericht des Kassiers  
3.  Bericht des Kassenprüfers 
4.  Entlastung der Vorstandschaft 
5.  Wahlen 
6.  Rückblick 2023 
7.  Aktivitäten des Vereines im Jahr 2024 
8.  Verschiedenes 

 
Weitere Tagesordnungspunkte, die für die Mitgliederversammlung bestimmt sind,  
können bis zu 5 Tagen vor der Mitgliederversammlung schriftlich beim Vorstand eingereicht werden. 
 
Wir freuen uns auf  euer und Ihr Kommen,  
denn „ nur wenn viele kleine Leute viele kleine Schritte tun, kann sich das Gesicht der Welt verändern “. 
 
 
 
Mit freundlichem Gruß  
 
 
Vorstand 
Günter Dums 

Kreis Junger Christen Rutesheim e.V.  Aichingerstr. 23  71277 Rutesheim 
 
 
An alle Mitglieder 
des Kreis Junger Christen Rutesheim e.V. 

 
  Rutesheim, 01. Februar 2024  

 

 

Unsere Gruppenstunden
Liebe Vereinsmitglieder,
unsere Gruppenstunden finden wieder wie folgt statt:

Only Women
Jeden Mittwoch von 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr finden sich Frauen 
jeden Alters zusammen, um gemeinsam zu basteln, zu kochen, 
zu backen, für einen gemeinsamen Ausflug, zu Führungen und 
Vorträgen und vielem mehr ...

Seniorentreff
Wir suchen dringend Verstärkung für unsere Gruppe
Für Junggebliebene, wir wollen uns gemeinsam zu Gesprächen 
treffen und auf unsere Stärken setzen. Fragen dazu beantwortet 
gerne Inge Hering (07152 9260096).
Immer donnerstags von 09:30 bis 11:00 Uhr.

Kidsclub (5-8 Jahre)
Freitags von 15:00 - 16:30 Uhr

Jugendclub Mädels/Jungs (9-12 Jahre)
Freitags von 17:00 - 18:30 Uhr

WIR (13-15 Jahre)
Freitags von 19:00 - 20:30 Uhr

Tanzzwerge (3-6 Jahre)
Wir wollen gemeinsam tanzen, spielen und lernen, wie schön es 
ist, sich zur Musik zu bewegen.
Dienstags von 16:30 bis 17:30 Uhr.
Wir freuen uns auf euch!
*** Besuchen Sie uns auf www.kjc-rutesheim.de und folgen Sie 
uns auf Facebook sowie Instagram! ***

Dienstag, 27.02.2024, 18:30 Uhr, Altes Rathaus
Handarbeits-Kurs
Kursleiterin: Gabriele Kleiner
Wir stricken/häkeln auch für einen guten Zweck.
Jeder, der Spaß am Handarbeiten hat, einfach schnuppern oder 
zuschauen will, ist herzlich willkommen - egal welches Alter, An-
fänger oder Fortgeschrittene

NEU!
Donnerstag, 29.02.2024, 14:00 Uhr, Feuerwehrhaus
Winterwanderung zum neuen Café Trölsch Leonberg, 
Längenbühl
Wer nicht laufen will, kann direkt in das Café kommen. Ab 15 Uhr 
sind Tische reserviert.
Für Reservierung bitte mit Anmeldung bis 23.02.2024

Dienstag, 05.03.2024, 18:30 Uhr, Altes Rathaus
Handarbeits-Kurs
Kursleiterin: Gabriele Kleiner
Wir stricken/häkeln auch für einen guten Zweck.
Jeder, der Spaß am Handarbeiten hat, einfach schnuppern oder 
zuschauen will, ist herzlich willkommen – egal welches Alter, An-
fänger oder Fortgeschrittene.

Donnerstag, 07.03.2024, 18:00 Uhr, Feuerwehrsaal
Mitgliederversammlung
Tagesordnung
1.  Begrüßung
2.  Berichte des Vorstands
 2.1 Bericht der Schriftführerin
 2.2 Bericht der Kassiererin
 2.3 Bericht der Kassenprüfer
3.  Entlastung der Vorstandschaft
4.  Verschiedenes
Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Bitte mit Anmeldung

Dienstag, 12.03.2024, 18:30 Uhr, Altes Rathaus
Handarbeits-Kurs
Kursleiterin: Gabriele Kleiner
Wir stricken/häkeln auch für einen guten Zweck.
Jeder, der Spaß am Handarbeiten hat, einfach schnuppern oder 
zuschauen will, ist herzlich willkommen – egal welches Alter, An-
fänger oder Fortgeschrittene.

Dienstag, 19.03.2024, 18:00 Uhr,  
THS-Schulküche Fachklassenbau
AUSGEBUCHT!
Menü kochen – „Indische Küche“
Die indische Küche bietet großartige Rezepte. Mit ihren unter-
schiedlichen Aromen ist für jeden Gaumen etwas dabei. Grund 
genug für uns, einmal die besten indischen Rezepte auszuprobie-
ren. Von Curry bis Butter Chicken – hier ist für jeden Indien-Fan 
etwas dabei.
Referentin: Natascha Gerber
Unkostenbeitrag: 15,00 Euro
Bitte mit Anmeldung bis spätestens 09.03.2024
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ACHTUNG ab 2024 immer am Mittwoch!
Mittwoch, 20.03.2024, 18:00 Uhr, 
Stammtisch Weinbar Rossano
Jeden 3. Mittwoch im Monat findet abwechselnd im Gasthaus 
Saibeck und Weinbar Rossano ein Stammtisch für Landfrauen 
und Interessierte statt. Jeder ist herzlich willkommen.
Wegen Reservierung bitte mit Anmeldung bis 19.03.2024, 
Tel. 52889 (mit Anrufbeantworter)

Dienstag, 26.03.2024, 18:30 Uhr, Feuerwehrsaal
Qigong-Kurs ab 26.03.2024 bis 25.06.2024
Kursleiterin: Natascha Gerber
10 Übungseinheiten zu je 45 Minuten
Kursgebühr: Mitglieder 25,00 € Gäste 35,00 €

Dienstag, 02.04.2024, 18:30 Uhr, Feuerwehrsaal
Qigong-Kurs ab 26.03.2024 bis 25.06.2024
Kursleiterin: Natascha Gerber
10 Übungseinheiten zu je 45 Minuten
Kursgebühr: Mitglieder 25,00 € Gäste 35,00 €

Montag, 08.04.2024, 18:30 Uhr, Feuerwehrsaal
Vortrag: Essen fürs Klima – Planetary Health Diet
Referentin: Carmen Rouhiainen -Landesfrauenverband
Bitte mit Anmeldung bis 27.03.2024

Dienstag, 09.04.2024, 18:30 Uhr, Altes Rathaus
Handarbeits-Kurs
Kursleiterin: Gabriele Kleiner
Wir stricken/häkeln auch für einen guten Zweck.
Jeder, der Spaß am Handarbeiten hat, einfach schnuppern oder 
zuschauen will, ist herzlich willkommen – egal welches Alter, An-
fänger oder Fortgeschrittene.

Dienstag, 16.04.2024, 18:30 Uhr, Feuerwehrsaal
Qigong-Kurs ab 26.03.2024 bis 25.06.2024
Kursleiterin: Natascha Gerber
10 Übungseinheiten zu je 45 Minuten
Kursgebühr: Mitglieder 25,00 € Gäste 35,00 €

ACHTUNG ab 2024 immer am Mittwoch!
Mittwoch, 17.04.2024, 18:00 Uhr, Stammtisch
Der Stammtisch entfällt aufgrund des Kegelabends

Mittwoch, 17.04.2024, 18:00 Uhr, Sportheim Perouse
Kegelabend
Unkostenbeitrag: 3,00 €
Wegen Reservierung bitte mit Anmeldung bis 12.04.2024

Dienstag, 23.04.2024, 18:30 Uhr, Altes Rathaus
Handarbeits-Kurs
Kursleiterin: Gabriele Kleiner
Wir stricken/häkeln auch für einen guten Zweck.
Jeder, der Spaß am Handarbeiten hat, einfach schnuppern oder 
zuschauen will, ist herzlich willkommen – egal welches Alter, An-
fänger oder Fortgeschrittene.

Sonntag, 28.04.2024, 10:15 Uhr, Busbahnhof Rutesheim
Tagesfahrt Bauernolympiade – Kornberger Viehstall in 
Oberrot
mit Maultaschenbuffet, Kaffee und Kuchen
Erleben Sie einen unbeschwerten Tag mit Familie und Freun-
den bei garantierter Lachmuskel-Verspannung. Wir begleiten die 
Bauersleute Karl und Käthe Gscheitle mit spaßigen Geschichten 
und Aktivitäten rund ums Bauernjahr. An verschiedenen Statio-
nen müssen die unterschiedlichsten Aufgaben erfüllt werden. 
z.B. Schwabenquiz um die Übersetzung des Schwäbischen ins 
Hochdeutsche, beim Wassertränke füllen um die Schnelligkeit und 
Geschick oder beim Holzscheite stapeln um den höchsten Stapel-
turm, Gummistiefel weitkicken und vieles mehr.
Mitmachen können Altersklassen von 6 bis 100 Jahren. Zum 
Schluss wird der Gewinnergruppe ein Pokal überreicht.
Mindestteilnehmerzahl: 40 Personen (Partner und Gäste sind 
herzlich willkommen!)
Unkostenbeitrag: 50,00 € (Busfahrt, Maultaschenbuffet und 
Bauernolympiade)
Bitte mit Anmeldung bis spätestens 31.03.2024:
Es sind noch Plätze frei

Dienstag, 30.04.2024, 18:30 Uhr, Feuerwehrsaal
Qigong-Kurs ab 26.03.2024 bis 25.06.2024
Kursleiterin: Natascha Gerber
10 Übungseinheiten zu je 45 Minuten
Kursgebühr: Mitglieder 25,00 € Gäste 35,00€

Für Rückfragen und Anmeldungen sind wir unter folgen-
den Telefonnummern zu erreichen:
Ulla Rößler,  07152 7640252
Karin Wöhrle,  07152 52889
E-Mail-Adresse: lfv-rutesheim@gmx.de

Zu unseren Veranstaltungen laden wir Sie, Mitglieder und 
Gäste, herzlich ein und freuen uns auf rege Teilnahme.
Besuchen Sie uns auch unter www.landfrauen-kreisboeblingen.de

Modellbau Club e.V. Rutesheim

Hauptversammlung Rutesheimer Modellbau Club 2024
Einladung zur Hauptversammlung RMC Rutesheim
Sehr geehrte Mitglieder,
hiermit laden wir Sie herzlich zur diesjährigen Hauptversammlung 
2024 unseres Vereins ein.
Datum: 1. März 2024, Uhrzeit: Beginn 18.30 Uhr
Wo: Clubraum Pfarrstr. 18 in 71277 Rutesheim

Tagesordnung:
1.  Eröffnung und Begrüßung durch den Vorstand
2.   Bericht des Vorstands über die Aktivitäten des vergangenen 

Jahres
3.  Kassenbericht und Finanzprüfung
4.  Entlastung des Vorstands
5.   Wahl des neuen Vorstands: nur 2. Vorstand und Kasse, Kas-

senprüfung
6.  Ausblick auf geplante Veranstaltungen und Projekte:
  Teilnahme Alemannenregatta, Ausstellung Pflegeheim Heims-

heim, … 
  März Ausstellung BMW Autohaus Leonberg, 23. und 24. März 

2024 in Leonberg
7.  Verschiedenes

Hinweise: Anträge an die Versammlung bitte bis 20.02.2024 an 
H. Brunner.
Bitte bringen Sie Ihren Mitgliedsausweis mit.
Bei Verhinderung können Sie Ihr Stimmrecht durch eine schriftli-
che Vollmacht übertragen.
Kandidaturen für die Vorstandswahl sind bis 20.02.2024 schriftlich 
einzureichen.
Im Anschluss an die Hauptversammlung laden wir zu einem ge-
mütlichen Beisammensein ein, um Ideen auszutauschen und die 
Zukunft des Vereins zu besprechen.
Wir hoffen auf zahlreiches Erscheinen und eine konstruktive Ver-
sammlung.

Mit freundlichen Grüßen

Harald Brunner
Präsident

Marco Klingel
2. Präsident

Stefan Staudt
Kasse

 

 

Vereinsadresse:
H. Brunner, Heinestr. 7, 71277 Rutesheim

Musikverein Rutesheim e.V.

Informationen rund um den Musikverein Rutesheim e. V.

Jahreshauptversammlung 2024
Liebe Mitglieder des Musikvereins Rutesheim,
wir laden Sie hiermit herzlich zur Jahreshauptversammlung ein.
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Die Jahreshauptversammlung findet
am Donnerstag, dem 7. März 2024, im Vereinsheim statt.

Ab 18 Uhr können Sie sich noch mit einem Vesper stärken,
bevor die Sitzung um 19 Uhr eröffnet wird.

Hierzu ist folgende Tagesordnung vorgesehen:
1.  Begrüßung
2.  Ehrung der Verstorbenen
3.  Protokoll der letzten Hauptversammlung
4.  Bericht des 1. Vorsitzenden
5.  Bericht des 2. Vorsitzenden
6.  Bericht der Jugendleiterin
7.  Bericht des Kassiers und der Kassenprüfer
8.  Entlastung des Vorstands
9.  Wahlen
10. Veranstaltungen 2024/2025
11. Ehrungen
12. Verschiedenes

Anträge an die Jahreshauptversammlung bzw. zur Tagesordnung 
sind bis spätestens 01.03.2024 schriftlich an den Vorsitzenden zu 
richten.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Ihr Musikverein Rutesheim e. V.

Frühschoppen
Der Frühschoppen findet wie gewohnt jeden Sonntag ab 10 Uhr 
im Vereinsheim statt.

Obst- und Gartenbauverein

Rutesheim e.V.

Info des OGV Rutesheim für alle Obst-, Garten- und Blu-
menfreunde.

Auszug aus dem LOGL-Gartenkalender (Ulmer-Verlag)

Blumen – Gemüse

Knoblauch in Staudenbeeten
Knoblauch in Staudenbeeten sieht nicht nur schön aus, sondern 
schützt auch vor bestimmten Schädlingen. So vertreibt er Blatt-
läuse und Wurzelälchen und schützt Tulpen und Lilien vor Pilzer-
krankungen. Weshalb sollte nicht auch im Staudenbeet Essbares 
gedeihen? Also schnell noch ein paar Zehen stecken.

Dahlien- und Gladiolenknollen lüften
Nutzen Sie frostfreie Wintertage, um den Lagerraum mit Dahlien- 
und Gladiolenknollen zu lüften. Vor allem Dahlienknollen sind bei 
hoher Luftfeuchtigkeit anfällig für Lagerfäule und Schimmelpilze. 
Für eine Pflanzung im Freiland ist es allerdings noch viel zu früh.

Tulpenzwiebeln stecken
Bei offenem Boden ist es möglich, im Februar noch Tulpenzwie-
beln zu stecken, vorausgesetzt, sie wurden trocken und kühl ge-
lagert. Achten Sie darauf, dass Sie den meist verdickten Zwiebel-
boden beim Pflanzen nicht beschädigen.

Aussaaten für das Frühbeet
Im Frühbeet können Sie jetzt Kresse, Petersilie und Salate säen, 
um möglichst bald frisches Grün auf dem Teller zu haben.

Aussaat von Dicken Bohnen
Dicke Bohnen bringen den besten Ertrag, wenn sie frühzeitig aus-
gesät werden. Da die Keimlinge einige Grade Nachtfrost vertra-
gen, kann man die Samen jetzt schon in den Boden legen. Versu-
chen Sie es doch einmal mit den Sorten Razo, Hedosa oder Con 
Amore.

Sonstiges

Weidenzäune errichten
Ersetzen Sie den Drahtzaun im Garten doch einmal durch einen 
natürlichen Zaun aus Weidenruten. Am besten eignen sich Korb-
weide oder Purpurweide. Schneiden Sie dazu jetzt junge, finger-
dicke Triebe, die sich noch in der Winterruhe befinden, zurecht 
und bewahren Sie sie bis zum Ende der Frostperiode in gut ver-
schlossenen Plastiktüten an einem kühlen Ort bei wenigen Grad 
über Null auf. Ab Mitte März können die Ruten 10 bis 15 cm tief 
in den Boden gesteckt werden. Halten Sie die Erde mäßig feucht, 
bis sich die Triebe bewurzelt haben.

WINTERSCHNITT IM HÄSEL 

Der jährliche Winterschnitt im Obstsor-

tenmuseum Häsel steht an. Wir haben

hierfür einen Aktionstag geplant.  

 

Wer unterstützt uns hierbei?  

WANN? SAMSTAG 24. FEBR. 2024  

UHRZEIT? AB 10:00 UHR 

WO? OBSTSORTENMUSEUM HÄSEL 

• Wer erst später hinzukommen kann, ist auch ganz 

herzlich willkommen.  

• Wer noch nicht so firm im Schneiden ist, darf trotzdem 

kommen und zusammen mit einem Profi die Schnitt-

maßnahmen durchführen.

• Wer sich den Baumschnitt allerdings nicht zutraut, 

kann uns trotzdem helfen, denn das Schnittgut muss 

aufgelesen und zum Abtransport gerichtet werden.  

Wir freuen uns auf jeden Helfer! 

Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.  

Bitte Schneidwerkzeug mittbringen. 

Zur Mittagszeit ist ein Vesper geplant.  

Im Voraus schon ganz herzlichen Dank.  

Dann bis zum 24.02.24 – euer 

OGV Rutesheim e. V.  

zlichen Dank. 

 

 

Der OGV Rutesheim e. V. lädt ein zum 

Workshop Biodiversität 
Freitag 15. März 2024 – 18 Uhr 

im Veranstaltungsraum des Hagebaumarktes Bolay, 
Rutesheim, Dieselstr. 11 mit 

Dr. Michael Ernst, Dozent an 
der Universität Stuttgart-
Hohenheim und Leiter des 
Gartenbauamtes, bekannt auch 
durch zahlreiche Fernsehsendungen.  

Thema: Welche Pflanzen sind  
hitzeresistent - insektenfreundlich 
nicht so durstig - pflegeleicht 
wo ist ihr natürlicher Standort?  

Teilnahmegebühr: 
3,00 € für Mitglieder des OGV Rutesheim
5,00 € für Nichtmitglieder 

Anmeldung (erforderlich): 
ogv-rutesheim-workshop@web.de 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es findet nur 
1 Termin statt, daher bitte schnell anmelden. 

Der OGV Rutesheim e. V. lädt ein zum

Workshop Biodiversität
Freitag 15. März 2024 – 18 Uhr

im Veranstaltungsraum des Hagebaumarktes Bolay, 
Rutesheim, Dieselstr. 11 mit

Dr. Michael Ernst, Dozent an 
der Universität Stuttgart-
Hohenheim und Leiter des 
Gartenbauamtes, bekannt auch 
durch zahlreiche Fernsehsendungen. 

Thema: Welche Pflanzen sind 
hitzeresistent - insektenfreundlich
nicht so durstig - pflegeleicht
wo ist ihr natürlicher Standort?

Teilnahmegebühr:
3,00 € für Mitglieder des OGV Rutesheim
5,00 € für Nichtmitglieder

Anmeldung (erforderlich(( ):
ogv-rutesheim-workshop@web.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es findet nur
1 Termin statt, daher bitte schnell anmelden.stattstatt

 

Royal Rangers - Christliche Pfadfinder

Liebe Rangers, liebe Eltern, liebe Leser,

wenn auch in den Ferien Stammtreff-Pause ist, so stehen doch 
Aktionen auf dem Plan wie das alljährliche Wintercamp der 
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Pfadfinderstufe im Stamm RR553. Nachdem die Rangers und 
ihre Leiter am Samstagmorgen auf dem Campplatz in Wittlingen 
eingetroffen waren, startete nach einem kurzen Appell der Auf-
bau der Schlafjurten und der Großraum-Jurtenburg als Aufent-
haltsraum. Mit einer motivierten Mannschaft und den passenden 
Handgriffen war dies zügig erledigt. Leider tat sich das Wetter 
auch in diesem Jahr sehr schwer, die weiße Pracht als passendes 
Ambiente zu liefern.

 

Für das Wintercamp benötigt jeder Pfadfinder mindestens die 
Ausbildungsstufe der „Silberlilie“. Das Motto des Spieleabends 
drehte sich daher darum. Der erste Teil der Geschichte über John 
Newton beendete den Abend. Wer wollte, nutzte die Gelegenheit, 
das herrlich warme Wasser im beheizten Pool zu genießen. Auch 
auf einem Wintercamp findet am Sonntagmorgen ein Gottesdienst 
statt. Das Thema lautete „Gnade“. Am Nachmittag wurden vielfäl-
tige Seminare angeboten. Für den zweiten Spieleabend wurde viel 
benötigt: ein breites Wissen, Geschick und eine Portion Glück. 
Der Hinweis, früh schlafen zu gehen, hatte seinen guten Grund. 
Am Montag wurden die Rangers früh um halb sechs Uhr geweckt. 
Mit einem kleinen Vesper starteten alle um sechs Uhr zum Ori-
entierungslauf. Es wurden unterschiedliche Stationen angelaufen, 
um dort verschiedene Aufgaben zu erledigen. Inzwischen hatte 
das Proviantteam einen exzellenten Brunch vorbereitet. Frische 
Weckle, Croissants, Rührei mit Speck, Gsälz, heiße Schokolade, 
Punsch … es wurde von allen beherzt zugegriffen. Der Nachmittag 
war geprägt von unterschiedlichen praktischen Workshops. Die 
Erzählung der Geschichte am Abend wurde mit einer Fackelwan-
derung verbunden. Nach dem Ratslagerteil klang der Abend in der 
Jurtenburg bei Pfadfinderliedern, Crêpes, Punsch und gebrannten 
Mandeln am Lagerfeuer aus. Der Abbautag am Dienstag begann 
mit dem dritten Teil des geistlichen Inputs. Nach dem Appell und 
der Aufgabenverteilung startete der Camp-Abbau. Das trockene 
Wetter sorgte nicht nur für gute Stimmung, sondern auch für Ma-
terial, das sauber in die Kisten verstaut werden konnte. Am Ende 
der Ferien fand die jährliche Pflegeaktion der Nistkästen statt. 
In diesem Jahr war die Stufe der Pfadrangers an der Reihe, unter-
stützt wurden sie von mehreren Mitarbeitern. Vor einigen Jahren 
haben wir Rangers die Pflege der städtischen Nistkästen im Ei-
sengriff, im Weiler Weg und an der Drescherstraße übernommen. 
Mit der entsprechenden Ausrüstung, einer langen Aluleiter, Teles-
kopstangen mit Haken, sowie Werkzeug zum groben Auskratzen 
der Nistkästen und zum Säubern, legten wir los.

 

Einige der rund 40 Nistkästen sind fest an den Bäumen montiert. 
Zu diesen gelangt man nur mithilfe einer Leiter und muss sie in luf-
tiger Höhe reinigen. Die anderen Kästen werden mit einer auszieh-
baren Teleskopstange von den Bäumen geholt, um sie am Boden 
zu säubern. Aus den Kästen wurden die alten Nester sowie der 
Unrat entfernt und alles sauber gemacht. Überraschungen, wie 
eine Mäusefamilie als Bewohner, inklusive. Frisch gesäubert kom-
men die Nistkästen wieder zurück an ihren Platz in den Bäumen. 
Die Belegung jeder Vogel-Wohnung wird schriftlich dokumentiert. 

Leider müssen wir vermehrt feststellen, dass immer wieder Nist-
kästen einfach zerstört werden und so den Vögeln der notwen-
dige Platz zur Brutpflege genommen wird. Auch in diesem Jahr 
mussten wir wieder mehrere Nistkästen reparieren oder komplett 
ersetzen. Wir Rangers leisten mit der jährlichen Pflegeaktion einen 
wertvollen Beitrag zum Naturschutz im Rutesheimer Wald und auf 
den Baumwiesen.
Allzeit bereit,
Martin

Nächster Stammtreff auf der Rangerwiese
Samstag 24.02.2024 von 10.00 bis 12.00 Uhr
Stufen-Aktion KD / PF gemäß Info vom Teamleiter
Denkt bitte an wettergemäße Kleidung und eine gefüllte Trinkfla-
sche oder eine Teetasse

Entdecker (4 – 5 Jahre)
Mädchen und Jungsteam „Glühwürmchen“ (TL Philipp)

Forscher (6 – 8 Jahre)
Mädchenteam „Spatzen“ (TL Claudia)
Jungsteam „Mungos“ (TL Niko)

Kundschafter (9 – 11 Jahre)
Mädchenteam „Ameisen“ (TL Julia)
Jungsteam „Grizzlys“ (TL Josias)

Pfadfinder (12 – 14 Jahre)
Mädchenteam „Eisfüchse“ (TL Lise)
Jungsteam „Hammerhaie“ (TL Jonas)

Pfadranger (15 – 17 Jahre) Freitag 18:30 – 21:30
Mädchenteam „Amy Carmichael“ (TL Jule)
Jungsteam „Dietrich Bonhoeffer“ (TL Joshua)

Informationen
bei Martin und Claudia Märkt,Tel. 07152 59483
E-Mail martin.maerkt@rr553.de, http://www.rutesheim.rr553.de

Sängerbund
Rutesheim e.V.

1872

Sängerbund Rutesheim e.V.

Bodypercussion, Stimmbandtraining, Atemtechnik – Geht 
trainieren im Sängerbund

Neustart
Pop-Chor 

in Rutesheim

Chorproben seit Jan. 2024
wöchentlich freitags ab 20 Uhr
API-Zentrum, Mieminger Weg 9
(Probenlokal SB Rutesheim)

Coach: Monika Wallner
Chorleiterin, Sängerin, Stimmbildnerin

www.chorverband-kepler.de /Vereine/Saengerbund-Rutesheim
Projektleitung: Angelika Puritscher, Rutesheim, Schillerstr. 56
SB-Rutesheim@chorverband-kepler.de , 
Tel. 07152 4508952  / Mobil/WhatsApp 0178 9392808
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Das Informationsblatt für Neueinsteiger und die Übefiles für 
alle drei Popsongs stehen auf der Homepage. Damit kann sich 
jeder individuell auf den Auftritt am 21. April in der Stadthalle Leon-
berg vorbereiten. Hinzugefügt wurden auch die reinen Textblätter 
sowie die deutschen Übersetzungen der wundervollen Popsongs 
und Balladen.

Hier ein paar Rückmeldungen von Chorsängern/-sängerinnen 
Popchor in den wenigen Wochen seit dem Kick-Off am 19.01., 
also genau vor einem Monat:

„Meine Tochter und ich waren jetzt schon 4 Abende bei euch im 
Chor und es hat viel Spaß gemacht. Monika ist einfach super!“ 
(Juliette und Sarah Bubenheimer)
„Frau Wallner ist für mich als Chorleiterin unübertroffen. Die Chor-
proben machen wahnsinnig Spaß und ich denke, wenn nichts 
Unvorhergesehenes passiert, werde ich Mitglied des Chores wer-
den.“ (Jutta Fößel-Lehmann aus Vaihingen Enz)
„Das Singen im Chor (vor allem bei der tollen Chorleitung) macht 
großen Spaß. Es ist wirklich schön, dass so etwas hier in Rutes-
heim zustande kommt. Ich werde sicher dabeibleiben und mich 
anmelden.“ (Tina Burkard)
„Vielen Dank für die interessanten Informationen und für die tolle 
Probehilfe von Frau Wallner! Damit kann ich mich auf die nächste 
Probe, auf die ich mich schon freue, gut vorbereiten.“ (Andreas 
Noelle)
„Vielen Dank für deinen Einsatz und auch Monika, finde ich, ist 
eine suuuper Chorleiterin. Die Audio-Dateien sind klasse zum 
Üben!“ (Tanja Jaiser)
Der Popchor hat aktuell mehr als 80 angemeldete Schnupper-
Chorsängerinnen und 8 männliche Chorsänger. Da geht doch 
noch was, liebe Männer!
Und natürlich arbeiten wir weiterhin an Rhythmus, Stimme und 
Körpereinsatz mit Übungen, die einfach nur Spaß machen. Chor-
trainerin Monika Wallner überrascht den experimentierfreudigen 
Chor immer wieder mit neuen Bodypercussions.
Hinweis an die Sportler: Stimmbänder sind auch Muskeln, die 
regelmäßig trainiert werden müssen. Also, liebe Männer, baut den 
Freitag in euren Trainingsplan ein!
Und für alle, die sich zu Hause im stillen Kämmerlein schon mal 
ausprobieren wollen und fürs tägliche Training gibt es einen kos-
tenfreien Online-Stimmbildungs-Kanal: 
https://einsingen-um-9.ch/

Beatboxtraining für Chorsänger und Chorsängerinnen

Das Angebot im Chorverband, 
dem der Sängerbund mit sei-
nen beiden Chören angehört, 
zielt auf den Aufbau einer guten 
Atemtechnik. Für diesen ganz-
tägigen, 2-teiligen Beatbox-
workshop am Sonntag, 7. 
April, 10 - 18 Uhr in Leonberg, 
gibt es max. 30 Plätze. Interes-
sierte sollten sich schnell anmel-
den, da mehr als die Hälfte der 
angebotenen 30 Plätze schon 
durch einen einzigen Chor ge-
bucht wurden.
Das Angebot ist für Erwach-
sene und Teens.
Ausschreibung auf der Home-
page www.chorverband-kepler.
de, Anmeldung per E-Mail: 

info@chorverband-kepler.de
Kosten 20 € / 10 € erm. (Schüler).
Ein weiteres interessantes Angebot gibt es vom BWSB: ganztä-
giger Gospelworkshoptag am 27.04. in Forst (Baden) mit Kirk 
Smith und Tiffany Kemp. Ausschreibung und Anmeldung: Gospel-
tag | Baden-Württembergischer Sängerbund (bw-saengerbund.de). 
Fahrt kann in Fahrgemeinschaften erfolgen.

Schützengilde DIANA
Rutesheim e.V.

Ostereierschießen der Schützengilde Diana
Auch dieses Jahr lädt die Schützengilde Diana wieder zum Oster-
eierschießen ein.

Wir freuen uns, Jung und Alt bei uns begrüßen zu dürfen und wün-
schen allen Teilnehmern viel Spaß.
Eure Schützengilde Diana Rutesheim e. V.

 

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Leonberg

Freitag, 23.02.2024 - Jahresmitgliederversammlung 
Schwäbischer Albverein OG Leonberg
Hiermit möchten wir Sie auf unsere Jahresmitgliederversamm-
lung des Schwäbischen Albvereins OG Leonberg am Frei-
tag, den 23.02.2024 um 17 Uhr in der Steinturnhalle (Stein-
straße 5, 71229 Leonberg) aufmerksam machen.

Folgende Tagesordnungspunkte stehen auf der Agenda:
-  Begrüßung mit Totengedenken
-  Berichte
-  Entlastungen
-  Anträge
-  Wahl der stellvertretenden Schriftführerin
-  Verschiedenes

Den Abschuss bildet ein Rückblick mit Bildern auf das Wanderjahr 
2023.
Weitere Informationen zu uns als Verein und zu unseren aktuellen 
Aktivitäten finden Sie unter www.leonberg.albverein.eu.
Mitglieder und Gäste sind herzlich eingeladen.

Samstag, 02.03.2024 – Herzog-Jäger-Pfad
Treffpunkt: 8.35 Uhr Bahnhof Leonberg
Wanderstrecke: Schönbuch Rundwanderung – Dettenhausen – 
Hohlweg – Trockenbiotop – Aussichten – Barfuß-Parcour – Streu-
obstwiesen – Keltenschanze
Wegstrecke: ca. 14 Km, Wanderzeit ca. 4,5 Std., Höhenunter-
schied ca. +/- 230 Hm.
Anmeldung telefonisch unter 0711 / 7156193
Wanderführer/-innen Thomas Hackspacher, Elisabeth Theimer
Ausführliche Infos unter: www.leonberg.albverein.eu
Mitglieder und Gäste sind herzlich eingeladen!
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SKV Rutesheim

Geschäftsstelle im Vereinsheim
Robert-Bosch-Straße 55, Telefon 07152/58111,
E-Mail: post@skv-rutesheim.de, www.skv-rutesheim.de
Sprechzeiten: Dienstag 19.00 - 20.30 Uhr
und Donnerstag 18.00 – 20.00 Uhr

Sportgaststätte Bühl – Ristorante Pizzeria
Unsere Wirtin Ellen Ehrhardt freut sich über Ihren Besuch und 
nimmt gerne Reservierungen für Veranstaltungen von Familien, 
Firmen und Vereinen entgegen, auch für Weihnachtsfeiern und 
Konfirmationen unter der Telefonnummer: 07152/3560808.
Öffnungszeiten:
Dienstag bis Samstag 11.30 bis 14.30 Uhr, 17.30 bis 22.30 Uhr
Sonntag 11.30 bis 14.30 Uhr, 17.30 bis 21.00 Uhr
Montags geschlossen. Wir freuen uns auf Sie!

Abteilung Fußball

1. Mannschaft

Zwei Siege gegen Landesligisten
SKV Rutesheim – Spfr Gechingen  6:1 (4:0)
Einen deutlichen Sieg landete unsere Erste Mannschaft im Spiel 
gegen die Spfr. Gechingen. Die Truppe von Chris Baake gewann 
gegen den Landesligisten mit 6:1. Dabei machte unsere Truppe, 
die sehr entschlossen auftrat und auch spielerisch überzeugte, 
schon in der ersten Hälfte alles klar. Flavio Heiler und Hannes 
Obert sorgten mit jeweils zwei Toren für den 4:0-Pausenstand. 
Nach dem Anschlusstreffer der Gäste waren Sandro Seeber und 
Lukas Feigl für die SKV erfolgreich.

 

 

SKV Rutesheim – MTV Stuttgart  3:2 (1:1)
Nach dem Sieg gegen die Spfr. Gechingen traf die Elf von Chris 
Baake mit dem MTV Stuttgart auf einen weiteren Landesligisten. 
Und unsere Mannschaft, die in diesem Spiel zwei Gesichter zeig-
te, behielt mit 3:2 die Oberhand. In der ersten Hälfe konnte die 
Truppe weitgehend überzeugen. Laurin Stütz sorgte bereits in der 
8. Minute mit einem Flachschuss aus knapp16 Metern für die Füh-
rung und in der Folgezeit erspielte sich die SKV eine ganze Reihe 
hochkarätiger Chancen. Unter anderem scheiterte Stütz aus kur-
zer Entfernung am stark reagierenden Gästetorhüter, Pascal Maier 
kam nach schönen Kombinationen gleich zweimal im Strafraum 
in aussichtsreicher Position ans Leder und hatte Pech beim Ab-
schluss, Tobi Gebbert verfehlte mit einem Schuss nur knapp das 
Gehäuse und unmittelbar vor dem Pausenpfiff rettete ein Abwehr-
spieler der Gäste auf der Linie für seinen bereits geschlagenen 
Torhüter. Trotz dieses Übergewichts stand es zur Halbzeit 1:1, da 
der MTV nach einer halben Stunde mit seinem zweiten Torschuss 
überhaupt erfolgreich war. Mit Beginn der zweiten Hälfte verlor 
die SKV überraschenderweise völlig den Faden. Und so war die 
2:1-Führung der Gäste in der 60. Minute erneut durch ihren Torjä-
ger Raphael Hahn nur folgerichtig. Doch 20 Minuten vor Schluss 
besann sich unsere Truppe eines Besseren und sie belohnte sich. 
In der 83. Minute erzielte Hannes Obert den Ausgleich und in der 
88. Minute versenkte Alex Wellert, der nach halbjähriger Verlet-
zungspause erfreulicherweise wieder an Bord ist, einen Freistoß 
zum 3:2-Endstand.

 

Zum nächsten Testspiel empfängt die Erste Mannschaft 
am Donnerstag, 22. Februar, den von Kai Liedtke trainier-
ten Bezirksligisten SV Vaihingen. Spielbeginn ist um 19 Uhr. 
Die Generalprobe für die Punktrunde steigt am Samstag, 
24. Februar, um 13.30 Uhr beim Landesligisten VfL Sindel-
fingen.

Abteilung Handball
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Abteilung Tischtennis

15. Spieltag 2023/2024 - 17. Februar 2024

Herren II – TSV Grafenau I  9:0
Eine recht deutliche Partie war am vergangenen Samstagabend 
die Begegnung des Tabellendritten Rutesheim II gegen die auf 
dem letzten Platz rangierte erste Mannschaft aus Grafenau. Alle 
drei Doppelpartien sowie auch die darauffolgenden Einzel von Ebi, 
Dieter, Marki, Christian und Emil gingen ohne Satzverlust und so-
mit mit jeweils 3:0 an die Rutesheimer Jungs. Einzig Tobi lieferte 
sich eine enge und ausgeglichene Begegnung mit seinem Gegner, 
in welcher er erst 1:0 führte, danach aber die beiden darauffol-
genden Sätze verlor. Daraufhin drehte er die Partie aber wieder zu 
seinen Gunsten (+8, -5, -7, +5, +8), wodurch am Ende jede Partie 
an die Rutesheimer ging. Weiter geht es für die 2. Mannschaft 
am kommenden Samstag mit der Partie beim Tabellenzweiten aus 
Gebersheim.
Es spielten: Christian Ebenau (1:0), Dieter Sauter (1:0), Markus 
Eisenhardt (1:0), Christian Metz (1:0), Emil Schächterle (1:0) und 
Tobias Sauter (0:1)
Doppel: Sauter, D./Metz (1:0), Ebenau/Sauter, T. (1:0), Eisen-
hardt/Schächterle (1:0)

Die nächsten Spiele der Rutesheimer Mannschaften
Samstag, den 24.02.2024
Herren I – TSV Steinenbronn I (18.00 Uhr)
SV Gebersheim I – Herren II (18.00 Uhr)
TT Deufringen-Aidlingen V – Herren III (18.00 Uhr)

Samstag, den 09.03.2024
Tischtennis Schönbuch II – Jugend I (14.00 Uhr) 
TT Deufringen-Aidlingen I – Jugend II (14.00 Uhr)
Herren I – TT Renningen-Malmsheim I (18.00 Uhr)

Sonntag, den 10.03.2024
Herren II – SV Leonberg/Eltingen IV (18.00 Uhr)

Samstag, den 16.03.2024
VfL Oberjettingen II – Jugend I (14.00 Uhr) 
SV Leonberg/Eltingen II – Jugend II (14.00 Uhr) 
SV Leonberg/Eltingen III – Herren I (17.00 Uhr)
Spvgg Weil der Stadt IV – Herren II (17.30 Uhr)

Unsere Trainingszeiten:

Erwachsene:
dienstags und donnerstags 
von 20.00 bis 21.45 Uhr

Jugend:
dienstags und donnerstags 
von 18.00 – 19.15 Uhr (Anfängertraining)
von 18.00 – 20.00 Uhr (Mannschaftstraining)

Abteilung Turnen

Aqua Fitness Kurs
Die Turnabteilung der SKV Rutesheim bietet ab dem 08.04.2024 
einen bunt gemischten Aqua-Fitness Kurs an.
Das variantenreiche Aqua-Fitness-System mit Pfiff und Musik. Es 
ist DIE gelenk- und bänderschonende Ergänzung zum Landtrai-
ning. Der Wasserwiderstand trainiert das Herz-Kreislauf-System. 
Die Muskulatur wird gleichzeitig gekräftigt, gelockert, gedehnt und 
massiert. Muskelkater ist „fast“ ein Fremdwort.

Bei körperlichen oder gesundheitlichen Problemen spre-
chen Sie die Teilnahme bitte mit Ihrem Hausarzt ab.
Wir bieten ab dem 08.04.2024 einen Kurs mit 13 Unterrichtsein-
heiten an.

Der Kurs findet immer am Montag von 18:45 -19:30 Uhr in der 
Kleinschwimmhalle in Rutesheim statt.
Die Termine: 08.04./15.04./22.04./29.04./06.05./13.05./03.06./1
0.06./17.06./24.06./01.07./08.07./15.07.24
Maximal 15 Teilnehmer, deshalb schnell anmelden! Ich freue mich 
auf euch.
Eure Übungsleiterin Heidi

---------------------------------------------------------------------------✂
Verbindliche Anmeldung zum Aqua Fitness Kurs in Rutes-
heim

--------------------------------------------------------------------
Name: 

--------------------------------------------------------------------
Vorname:

--------------------------------------------------------------------
Straße:

--------------------------------------------------------------------
PLZ,                                       Ort:

--------------------------------------------------------------------
Geburtstag: 

--------------------------------------------------------------------
Telefon:

--------------------------------------------------------------------
E-Mail (bitte in Druckbuchstaben!):

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Aqua Fitness Kurs  
 
vom  --------------------------bis ------------------------- an.

Der Kurs umfasst 12 x 45 min.
Mitglied in der SKV Kursgebühr:  36,00 € O
Nichtmitglied Kursgebühr:   84,00 € O

Kursbeginn: ____________________________________________

Bankverbindung:

--------------------------------------------------------------------
Name d. Kontoinhabers:

--------------------------------------------------------------------
IBAN:

--------------------------------------------------------------------
BIC:

--------------------------------------------------------------------
Bank:

--------------------------------------------------------------------
Datum:

--------------------------------------------------------------------
Unterschrift:
Hiermit ermächtigen Sie die SKV Rutesheim Zahlungen von Ihrem 
Konto mittels SEPA-Basis-Lastschrift einzuziehen. Zugleich wei-
sen Sie Ihr Kreditinstitut an, die von der SKV Rutesheim auf Ihr 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Anmeldung über unsere Geschäftsstelle / Homepage: SKV 
Rutesheim 1945 e.V. • Geschäftsstelle • Robert-Bosch-
Straße 55 • 71277 Rutesheim Telefon & Fax: 07152 / 58111 
• E-Mail: post@skv-rutesheim.de • www.skv-rutesheim.de
Die Anmeldung sowie den Gesundheits-Check bitte an un-
sere Geschäftsstelle senden. Die Teilnehmerzahl ist auf maxi-
mal 15 Teilnehmer beschränkt.

---------------------------------------------------------------------------✂
Gesundheits-Check
Eingangsfragebogen für 
Sporttreibende für ein Gesundheitssportangebot im Verein

--------------------------------------------------------------------
Name
Datum:__________________________________________________

Sehr geehrte Teilnehmerin, sehr geehrter Teilnehmer,
der Eingangsfragebogen ist ein Fragenkatalog, mit dem Sie auf 
einfache Weise selbst einschätzen können, ob aus medizinischer 
Sichtweise grundsätzliche Bedenken bei der Ausübung von kör-
perlichen Aktivitäten bestehen.
Ja      ❑    Nein    ❑
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Hat Ihnen jemals ein Arzt gesagt, Sie hätten „etwas am Herzen“ 
und Ihnen nur unter medizinischer Kontrolle Bewegung und Sport 
empfohlen?  O O

Hatten Sie im letzten Monat Schmerzen in der Brust in Ruhe oder bei

Körperlicher Belastung?  O O

Sind Sie jemals wegen Schwindel gestürzt oder haben Sie schon 
jemals das Bewusstsein verloren?  O O

Haben Sie Knochen- oder Gelenkprobleme, die sich unter körper-
licher Belastung verschlechtern könnten?  O O

Hat Ihnen jemals ein Arzt ein Medikament gegen hohen Blutdruck 
oder wegen eines Herzproblems oder Atemproblems verschrie-
ben?  O O

Kennen Sie irgendeinen weiteren Grund, warum Sie nicht körper-
lich/sportlich aktiv sein sollten?  O O

Ja, auf eine oder mehrere Fragen:
Bitte suchen Sie Ihren Arzt auf, bevor Sie körperlich/sportlich aktiv 
werden. Berichten Sie Ihrem Arzt über den Gesundheits-Check 
und darüber, welche Fragen Sie mit „Ja“ beantwortet haben.

Sängerabteilung

Musik ist pure Heilung für Körper und Seele – Komm singen!
Nachdem uns die heilsame Wirkung von Musik, vor allem das Sin-
gen, bekannt ist, freuen wir uns schon auf den nächsten Singtreff 
im Monat März. Alle Termine für das gesamte Jahr wurden in der 
SKV-Vereinsgaststätte für jeweils den 1. Mittwoch im Monat re-
serviert. Wir sehen uns also am 6. März, 17 Uhr wieder zum ge-
meinsamen Singen. Neben den sportlichen Angeboten des SKV 
bleibt sicherlich auch noch Zeit für diesen monatlichen Singtreff. 
Und Stimmbänder sind schließlich auch Muskeln, die trainiert wer-
den sollten.

„Musik ist wie Frühstück – niemand sollte morgens ohne 
aus dem Haus gehen“ K. Abele

Ein Blick in die aktuellen Tageszeitungen und wir lesen von Ein-
samkeit (besonders nach Corona), von wiederkehrenden Atem-
wegserkrankungen, Depressionen und vielem mehr. Davon ist 
nicht nur die ältere Generation, sondern auch verstärkt die Ge-
neration Z betroffen. Ein wirkungsvolles Heilmittel ganz ohne Ne-
benwirkungen ist dabei das Singen in Gemeinschaft. Denn Musik, 
und insbesondere das Singen, ist pure Heilung für Körper und 
Seele. Warum also nicht die schönen vielfältigen musikalischen 
Angebote direkt in der Stadt Rutesheim annehmen. Ob die re-
gelmäßige wöchentliche Chorprobe mit Anspruch oder einfach 
der monatliche niederschwellige Singtreff bietet eine willkommene 
Abwechslung und Lösung vieler gesundheitlicher Probleme. Das 
beste und preisgünstigste Mittel gegen Einsamkeit und Depressi-
on. Wir freuen uns auf euch!

Infos zum Singtreff: 

Angelika Puritscher, Tel. 4508952, info@chorverband-kepler.de

Klettergruppe

Liebe Kletterfreunde,

wir treffen uns zum Klettern wieder am Freitag, 23.02.2024 im 3. 
Hallenteil der Halle Bühl I von 20:00 
Uhr bis 21:45 Uhr. Hinweise auf die 
Nutzungsregeln und kurzfristige Än-
derungen befinden sich auf folgen-
der Homepage: http://freizeitklet-
tern.petra-und-bernd.de/

Neue Nutzer der Kletterwand erhal-
ten die notwendige Einverständnis-
erklärung und die Benutzerordnung 
zur Kletterwand an den Kletterter-
minen vor Ort.

Das Freitags-Kletterteam

S.V.Perouse

SV Perouse 1963 e.V.

Geschäftsstelle
Im Aischbach 1 sv-perouse@gmx.de
71277 Rutesheim www.svperouse.de

Sportgaststätte SV Perouse
Im Aischbach 1 Telefon: 07152 / 909 7888
71277 Rutesheim

Öffnungszeiten:

Mo., Mi., Do., Fr: 11 - 14 Uhr und 17 - 22 Uhr,
jeweils Tagesessen

Samstag: 17 - 22 Uhr
Sonntag: 11 - 20 Uhr
Dienstag: Ruhetag

Unser Wirt Vedran Rako und 
sein Team freuen sich auf Ihren 
Besuch. Er bietet deutsche und 
kroatische Gerichte an, darunter 
auch raffinierte Spezialitäten.
Unsere Räumlichkeiten bieten 
unter anderem:
• abtrennbarer Nebenraum für 
bis zu 100 Personen,

• Terrasse mit traumhaftem Schwarzwaldblick,
• urige Kegelbahn.
Anrufe für Tischreservierungen und Organisation von Familien-, 
Vereins- und Firmenfeiern sind jederzeit während der Öffnungs-
zeiten möglich.

Nachruf
Der Sportverein Perouse trauert um

Günter Stutzmann

Er verstarb am 25.1.2024 kurz nach seinem 86. Geburtstag. 
Günther war Gründungsmitglied des SV Perouse und blieb 
dem Verein über 60 Jahre treu verbunden. Auch nach seiner 
Zeit als aktiver Fußballer brachte er sich engagiert ein.

Der Sportverein Perouse verliert ein verdientes Mitglied sowie 
einen guten Freund. Wir werden ihn sehr vermissen und in 
dankbarer Erinnerung behalten. Unsere herzliche Anteilnahme 
gehört seinen Angehörigen.

Sportverein Perouse 1963 e. V.

 
Abteilung Eltern-Kind-Turnen

   Eltern-Kind-Turnen                                        SV PEROUSE                                                         
 

                                 
 
 

  ELTERN­KIND­TURNEN  
                                     2 – 4 Jahre 
 
       Montag   ▪   Gemeindehalle Perouse 
               Gruppe 1:  15.30 Uhr – 16.15 Uhr  
               Gruppe 2:  16.15 Uhr – 17.00 Uhr 
 
          Schnuppern in Gruppe 1 jederzeit möglich. 
 

          

 
     Übungsleiterinnen: 

       Monika Michel  
       Dolinka Weiß 
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   Kinderturnen                                               SV PEROUSE                                                         
 

                                    
 
 

    KINDERTURNEN  
                                  5 – 6 Jahre            

          
      

               Übungsleiterinnen:                                                                                                           

        Monika Michel / Dolinka Weiß 

Montag 
14.45 Uhr – 15.30 Uhr                                      
Gemeindehalle Perouse 
 

                   
       

 

Eltern-Kind-Turnen / Kinderturnen                                             SV PEROUSE                                                         
 

 

 

 

 

 
                         Kinderfasching                                                                  

  
 

 

 

 

                                

                                          

                                          

 

   

 

 

    

       

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

     
 

 
 
Abteilung Frauengymnastik

Frauengymnastik                                             SV PEROUSE                                                         
 
             

             Mobilität und Sicherheit 
            im Alltag bewahren,  
            Beweglichkeit stärken 
            und erhalten!

        Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
 

 

       Montag, 19.30 Uhr ­ 20.30 Uhr 
            Gemeindehalle Perouse   

 

Abteilung Freizeitsport

Freizeitsport                                                SV PEROUSE                                                         
 
Unsere gemischte Sportgruppe findet 
mittwochs um 19 Uhr  

in der Sport-/Gemeindehalle Perouse 

statt. 
 
 

Eine gute Gelegenheit, die 
notwendige Dehnung und 

Gymnastik mit Spaß zu 
verbinden. Wer einen 

regelmäßigen, wöchentlichen 
Termin mal ausprobieren will, 

kann mit Hallenturnschuhen 
gerne einfach vorbeikommen und 

schauen, ob die Mischung 
geeignet erscheint. 

Kontakt/Rückfragen: 07152 516 92 
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Tennisclub Rutesheim

Liebe Tennis-Freunde und Mitglieder des TC Rutesheim,

Hier findet ihr die aktuellen Ergebnisse der Winterhallenrunde:

Damen 30/2 gegen STG Geroksruhe 1:  6:0

Damen 2 gegen TC Weissach-Flacht 1:  2:4

TA TSV Heumaden 1 gegen Herren 50/1:  6:0

TC Gärtringen 1 gegen Junioren U18/2:  2:3

Junioren U12/1 gegen TC BW Zuffenhausen 1:  2:4

Damen 30/2 gegen STG Geroksruhe 1:  6:0

Unser erstes Spiel in diesem Jahr und unser zweites „Heimspiel“ 
hatten wir am Samstag, 17.02.2024 bei unseren Gegnerinnen in 
Geroksruhe. Krankheitsbedingt kam die 4. Spielerin von Geroks-
ruhe nicht, sodass Claudi auf 2 und Bettina auf 3 starteten. Clau-
dia hatte ein leichtes Spiel und holte sich den ersten Sieg. Bettina 
hatte zum Teil längere Ballwechsel. Sie konnte ebenfalls gewin-
nen, nachdem sie sich mit dem Hallenboden und dem Spiel der 
Gegnerin zurechtgefunden hat. Auf Position 1 spielte unsere heu-
tige Aushilfe Danny, die ihrer Gegnerin keine Chance gab und mit 
einem starken und schnellen 6:0, 6:0 den dritten Sieg holte. Somit 
lagen wir nach den Einzeln bereits uneinholbar mit 4 Punkten vor-
ne. Nach einer kurzen Pause gingen wir somit entspannt in die 
Doppel, zu denen die Gegnerinnen eine 4. Spielerin aufbrachten. 
Wir wurden noch von Ana unterstützt und konnten beide Doppel 
deutlich gewinnen. Anschließend ließen wir 4 den Abend mit unse-
ren mitgebrachten Snacks im Aufenthaltsraum ausklingen, bevor 
wir uns auf den Heimweg machten. Wir danken Danny und Ana 
fürs Aushelfen und wünsche auf diesem Wege Katrin und Alex 
gute Besserung!

 
Es spielten: Ana Cristina Zimmermann, Daniela Kraft, Claudia 
Huber und Bettina Trück. 
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Die nächsten Begegnungen der Winterhallenrunde stehen 
an:

Samstag, 24. Februar 2024
17 Uhr: SPG Münkl./Merkl. 1 gegen Herren 30/2
(Spielort: TA TSV Merklingen)
17 Uhr: TA SG Weilimdorf 1 gegen Herren 40/2
(Spielort: TA SG Weilimdorf)
18 Uhr: Damen 30/1 gegen TC BW Zuffenhausen 1
(Spielort: TC Rutesheim)

Sonntag, 25. Februar 2024
12 Uhr: TC Weissach-Flacht 1 gegen VR-Talentiade U10/2 (
Spielort: TC Weissach-Flacht)
12 Uhr: SPG Feuerbach/Weilimdorf 1 gegen Junioren U18/1 (
Spielort: TA SG Weilimdorf)
12 Uhr: TC Birkenfeld 1 gegen Junioren U12/1
(Spielort: TC Birkenfeld)
13 Uhr: TC Doggenburg 1 gegen Juniorinnen U18/1
(Spielort: TC Gärtringen)
13 Uhr: TC Leonberg 1 gegen Junioren U15/2
(Spielort: TC Leonberg)
13 Uhr: Junioren U15/1 gegen TA VfL Sindelfingen 1862 1
(Spielort: TC Rutesheim)
13 Uhr: TC Herrenberg 1 gegen Juniorinnen U15/2
(Spielort: TC Herrenberg)

Das Rutesheim Club-Restaurant
mit Familie Guri, Köchin Maria und dem ganzen Team heißt alle 
Gäste herzlich willkommen. Die Öffnungszeiten, Speisekarte so-
wie Kontaktdaten findet ihr hier: 
https://www.tennisclub-rutesheim.de/ueber-uns/club-restaurant/

VdK Ortsverband Rutesheim

Hoher Eigenanteil in Pflegeheimen im Südwesten
Pflege ist in Baden-Württemberg besonders teuer und der Eigen-
anteil steigt weiter – im Jahr 2024 um 134 Euro auf 2.907 Euro 
monatlich im ersten Jahr, so eine Auswertung des Verbands der 
Ersatzkassen. „Bundesweit liegt der Eigenanteil im Schnitt bei 
2.576 Euro“, vergleicht der VdK Baden-Württemberg. Der fast 
260.000 Mitglieder starke Sozialverband im Lande verweist auf 
die rund 92.000 Menschen, die im Südwesten im Pflegeheim le-
ben. Von ihnen seien 26.475 Menschen (Statistisches Bundes-
amt/ Stand 31.12.2022) auf Sozialhilfe angewiesen, weil sie den 
hohen Eigenanteil zur Pflege nicht aufbringen könnten. Der Sozi-
alverband VdK setzt sich daher seit Langem in Bund und Land 
dafür ein, die Betroffenen finanziell zu entlasten. Mit Blick auf die 
im Schnitt 458 Euro Investitionskosten, die Pflegeheimbewohner 
in Baden-Württemberg aufbringen müssen, verweist der VdK-
Landesverband auf das Elfte Sozialgesetzbuch, das die Vorhal-
tung einer leistungsfähigen, zahlenmäßig ausreichenden und wirt-
schaftlichen pflegerischen Versorgung verlangt. Fakt sei aber der 
Ausstieg des Landes aus der öffentlichen Förderung von stationä-
ren Pflegeheimen im Jahr 2010.

Veranstaltungen (bitte anmelden!):
• 23.02.24 Stammtisch ab 18 Uhr im TCR Clubrestaurant. 

Unser Gast Martina Oberrauch informiert über das The-
ma Mehrgenerationenhaus

• 06.03.24 VdK-Ausflug
• 22.03.24 Kaffeeklatsch ab 15 Uhr im Café Anna-Rosa Perouse

Informationen zum VdK Rutesheim erhalten Sie bei:
Arndt Minter, Tel. 0172.2820678, E-Mail: ov-rutesheim@vdk.de
Besuchen Sie uns im Internet: www.vdk.de/ov-rutesheim

Sonstiges

Kegeln für krebskranke Kinder – 17. Benefizkegelturnier

„Gut Holz“ heißt es wieder beim 
17. Benefizkegelturnier des Ke-
gelSportVereins Weissach am 
Samstag, 9. und Sonntag, 10. 
März 2024. Der KSV Weissach, 
Schirmherr Bürgermeister Jens 
Millow und die Aktion „Ein Herz 
für’s Olgäle“ laden dazu alle Ke-

gelbegeisterten am Samstag und Sonntag jeweils ab 10.00 Uhr in 
den Strudelbachhof in Weissach ein. 

Zum bereits traditionellen Benefizkegeln können sich Einzelspieler 
und Mannschaften anmelden. Die Startgebühren von 2,00 € für 
5 Würfe oder 6,00 € bei Mannschaften mit 15 Würfen pro Spieler 
gehen komplett an die Kinderkrebsstation im Olgäle in Stuttgart. 
Auch wenn die eigentlichen Gewinner der vorbildlichen Aktion die 
krebserkrankten Kinder sind, so dürfen sich doch die jeweiligen 
Erstplatzierten wieder über durch gute Würfe erkegelte Preise 
freuen. 

Am Sonntagabend wird der neue 1. Vorstand Julian Sattler gegen 
18 Uhr die Siegerehrung vornehmen und gemeinsam mit den Ver-
einsmitgliedern die Spendensumme an eine Verantwortliche der 
Pädiatrischen Onkologie im Klinikum Stuttgart und an ein Mitglied 
des Freundeskreises der Aktion „Ein Herz für’s Olgäle“ überreichen. 
Der Freundeskreis freut sich schon vorab, dass der KSV auch im 
Jubiläumsjahr zum 30. Bestehen der Aktion diese Tradition fort-
setzt. Mannschaften können sich bei Julian Sattler (juliansattler@
hotmail.com) und Sportwart Oliver Holzwarth (beinschuss@t-
online.de) bis 8. März 2024 anmelden. Einzelspieler brauchen 
sich vorab nicht anmelden. Alle Infos samt Zeiteinteilung unter  
http://www.ksv-weissach.de/Benefizturnier/benefizturnier.html

Wassonstnochinteressiert

 
Aus dem Verlag
Schneeglöckchen

Winter
noch nicht gebannt
schickt kalten Sturm
ins Land
Und doch
mir ist nicht bang
Schneeglöckchen blühen
mit hellem Frühlingsklang
wird fort er ziehen

Brigitte Thiessen

Hydrantenschilder weisen auf den 
genauen Standort des Hydranten hin.

Hydranten freihalten

Foto: klagyivik/Getty Images/iStockphoto
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Ihr Helfer bei Trauerfällen

Schulstraße 30
71277 Rutesheim
07152 – 5 24 21

www.trauerhilfe-rutesheim.de

Hauptstraße 21
71282 Hemmingen
07150 – 20 97 55

Hauptstraße 3
70825 Korntal-Münchingen
07150 – 9 14 99 00

Bestattungsinstitut • Peter Maier
TRAUERHILFE

• Erd-, Feuer- und Seebestattung
• Überführung im In- und Ausland
• Erledigung sämtlicher Formalitäten

• Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten
• AufWunsch Beratung im Haus
• Tag und Nacht, Sonn- und Feiertag

sagen wir allen, die mit uns Abschied nahmen,
sich in der Trauer mit uns verbunden fühlen
und ihre Anteilnahme auf so vielfältige Weise

zum Ausdruck brachten.

Gertraude Feiler mit Familie

Günter Stutzmann
* 14.1.1938 † 25.1.2024

Nachruf

Wir trauern um unser langjähriges Vereinsmitglied

Maria Rupp
Maria war 54 Jahre eine treue Wegbegleiterin
unseres Vereins.
Wir werden ihr Andenken in Ehren halten.

Vorstandschaft und Mitglieder
LandFrauenverein Rutesheim

E ine Stimme, die uns vertraut war, schweigt. Ein Mensch, der für uns da war, lebt nicht mehr.
Was uns bleibt sind Dank und die Erinnerungen an viele schöne Stunden.

Es ist ... nie der richtige Zeitpunkt,
... nie der richtige Tag,
... nie alles gesagt,
... immer zu früh.

Und doch sind da Erinnerungen, Gedanken,
Gefühle, schöne Stunden,
Momente, die einzigartig und unvergessen bleiben.
Diese Momente gilt es festzuhalten,
einzufangen und im Herzen zu bewahren. o.V.
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Rebhuhn-Monitoring im Oberen Gäu
Einladung zum Mitmachen am 21. Februar sowie am 6. März

Rebhühner sind stark gefährdet, entspre-
chend groß ist das Interesse von Arten- und
Naturschützern, noch in der Region lebende
Exemplare zu finden und ihnen einen Le-
bensraum zu bieten. Eine Etappe auf dem
Weg zum Ziel des Arterhalts ist das soge-
nannte Monitoring. Und dafür werden noch
Freiwillige gesucht!

Die putzigen kleinen Tierchen auf demTitel-
bild haben es Ihnen angetan? Sie fühlen sich
der Natur verbunden und würden gerne
aktiv werden? Dann ist das Rebhuhn-Moni-

toring genau das Richtige für Sie! Alljährlich
suchen Fachleute und Engagierte imOberen
Gäu nach den kleinen, gefiederten Zeitge-
nossen. In 2024 sind zweiTermine angesetzt:
Mittwoch, 21. Februar, sowie Mittwoch,
6. März. Treffpunkt für alle Interessierten ist
ab 17.30 Uhr in Gäufelden-Öschelbronn.
Nach einer kleinen kulinarischen Versor-
gung und einer kurzen Einweisung geht
es, mit den nötigen Kartiermaterialien aus-
gestattet, in Zweierteams los. Die Duos
begeben sich jeweils auf einer etwa zwei
bis drei Kilometer langen Strecke rund um

Gäufelden und auch auf den Gemarkungen
von Bondorf, Jettingen und Mötzingen auf
die Suche nach Rebhühnern. Ihre Zahl wird
gezählt und vermerkt. Ein wirklich tolles eh-
renamtliches Projekt, das den gelebten Na-
turschutz in der Region demonstriert.

Alle Interessierten sind herzlich eingela-
den, mitzumachen. Um Anmeldunge bis
14. Februar war zwar gebeten, aber viel-
leicht ist ja für den ein oder anderen Freiwil-
ligen noch Platz in den Reihen der Rebhuhn-
Freunde – spätestens im nächsten Jahr oder
bei weiteren, anstehenden Projekten. An-
sprechpartner ist Moritz Mayer vom Land-
schaftserhaltungsverband Landkreis Böb-
lingen e.V. (LEV), Telefon 07031 663-2384,
E-Mail mo.mayer@lrabb.de. Bei der Anmel-
dung müssen Mailadresse, Handynummer
und Wohnort angegeben werden, weitere
Infos zum Monitoring und der genaue Treff-
punkt werden dann bekanntgegeben.

Der LEV engagiert sich seit 2016 in Zusam-
menarbeit mit zahlreichen Akteuren aus
Verwaltung, Jägerschaft, Landwirtschaft
und Naturschutz für den Rebhuhnschutz
im Oberen Gäu. Die Populationen werden
beispielsweise durch die Anlage von Blüh-
brachen oder Heckenpflegemaßnahmen
gefördert. Weitere Informationen zum Pro-
jekt können auf der Homepage des LEV
eingesehen werden: https://www.levbb.de/
rebhuhn-projekt

Gesucht wird dieses putzige Federtier Foto: serkanmutan/ AdobeStock

So läuft das Monitoring ab Foto: Landratsamt Böblingen
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Private Eigentümer können sich bis 30. April bewerben

Denkmalschutzpreis 2024
Der Schwäbische Heimatbund und der
Landesverein Badische Heimat loben zum
38. Mal den Denkmalschutzpreis Baden-
Württemberg aus. Dieser stellt die denkmal-
gerechte Erhaltung und Neunutzung histo-
rischer Gebäude in den Mittelpunkt. Bis zu
fünf Preisträger werden mit einem Preisgeld
von insgesamt 25.000 Euro belohnt, das die
Wüstenrot Stiftung zur Verfügung stellt.

Bewerben können sich private Eigentümer,
bei deren Gebäude der Abschluss der Erneu-
erung nicht länger als vier Jahre zurückliegt.
Auch beteiligte Architekten und weitere Ex-
perten könnenbis Anfang Juni entsprechen-
de Projekte vorschlagen. Diesemüssen nicht
zwingend unter Denkmalschutz stehen.

Der Preis, der unter der Schirmherrschaft
von Staatssekretärin Andrea Lindlohr, Mi-
nisterium für Landesentwicklung und
Wohnen, ausgelobt wird, soll die Vielfalt
und Besonderheiten der Baukultur in Ba-

den-Württemberg sowie das Engagement
zu deren Erhaltung hervorheben und öf-
fentlich würdigen. Die Spanne reicht von
mittelalterlichen Gebäuden bis zu stilprä-
genden Bauten des 20. Jahrhunderts. „Die
Jury würdigt Maßnahmen, bei denen die
historisch gewachsene Gestalt des Gebäu-
des innen wie außen so weit wie möglich
bewahrt wurde. Das schließt zukunftswei-
sende und beispielhafte Umnutzungen
oder moderne Akzente nicht aus, wenn sie
sich denkmalgerecht einfügen“, betont Dr.
Bernd Langner, Geschäftsführer des Schwä-
bischen Heimatbundes und Mitglied der
Fachjury.

Neben dem Geldpreis erhalten die Preisträ-
ger sowie die Architekten und Restauratoren
Urkunden. Zudem wird den Eigentümern
eine Bronzetafel zum Anbringen am Gebäu-
de überreicht. Bewerbungsschluss ist der 30.
April 2024. Die öffentliche Preisverleihung
findet Anfang 2025 statt.

Symbolfoto Foto: AnnaReinert / AdobeStock

INFO
Weitere Informationen sowie die
Broschüre mit allen notwendi-
gen Angaben zur Ausschreibung
finden sich unter www.denkmal-
schutzpreis.de.

Landkreisweite Frühjahrsputzete vom 9. bis zum 16.März

Die Kommunen räumen auf!
Gemeinsam gegen wilden Müll – das ist die
Idee hinter einer öffentlichkeitswirksamen
Müllsammel-Aktion im gesamten Landkreis
Böblingen. Der Abfallwirtschaftsbetrieb
Böblingen (AWB) ruft alle 26 Städte und
Gemeinden im Landkreis auf, sich an der ge-
planten Frühjahrsputzete zu beteiligen und
gemeinsam innerhalb der Aktionswoche
wild abgelagerten Müll einzusammeln.
Der AWB hat neben den Kommunen auch
alle Schulen im Landkreis sowie durch frühe-

re Putzaktionen bekanntgewordene Vereine
und private Initiativen zur Teilnahme aufge-
fordert. Bereits im vergangenen Jahr fanden
anlässlich des World Clean-up Days am 16.
September etliche Sammelaktionen vonwil-
dem Müll statt. Beim anschließenden Erfah-
rungsaustausch der aktiven Gruppen sprach
sich die Mehrheit der Teilnehmer für eine
konzertierte Putzaktion im Frühjahr anstatt
im Herbst aus. Die Idee einer Frühjahrsput-
zete im gesamten Landkreis soll nun in die

Tat umgesetzt werden. Der AWB koordiniert
die landkreisweite Aktion vom 9. bis zum
16. März. Auf der Internetseite www.awb-
bb.de/veranstaltungen können alle Aktiven
ihre Sammlung anmelden. Die Gruppen,
Vereine oder Schulen werden mit kosten-
losen Müllsäcken unterstützt. Außerdem ist
eine Checkliste erhältlich, mit der man eine
Putzete einfach und schnell organisieren
und durchführen kann. Die Betriebshöfe in
den Kommunen können den eingesammel-
ten Müll übrigens kostenfrei zum Restmüll-
heizkraftwerk bringen. Deshalb sollten sich
alle sammelnden Initiativen auch in ihrer
Gemeinde wegen der Entsorgung der ge-
füllten Müllsäcke melden.

Auf der Internetseite des AWB ist die Früh-
jahrsputzete als „Aktionswoche Wilder Müll
kann nix!“ gelistet. Dort werden alle ange-
meldeten Sammlungen aufgeführt, so dass
man sich auch als Einzelperson unkompli-
ziert einer Gruppe anschließen kann. Infor-
mationen zur Frühjahrsputzete gibt es bei
der Abfallreferentin des AWB, Sandra Walt-
hier, E-Mail s.walthier@lrabb.de.Kinder bei der Putzete in Bondorf (2023) Foto: Landratsamt Böblingen
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FREIZEIT

ART KARLSRUHE 2024: BEWÄHRTES UND AUCH NEUES
Karlsruhe – die badische Metropole ist nicht
etwa nüchterne Beamtenstadt, sondern
auch Kunststadt. Hier hat die renommierte
Hochschule für Gestaltung ihren Sitz. Und
einmal im Jahr wird die Fächerstadt zum
Hotspot für Kunstfans aus dem In- und Aus-
land. Bei der art KARLSRUHE 2024 vom 22.
bis 25. Februar präsentierten sich über 170
Galerien aus 13 Ländern in der Messe Karls-
ruhe. Am kommenden Wochenende ist es
wieder so weit – die art öffnet ihre Pforten.

Die bekannte und national sowie internatio-
nal berühmte Kunstmesse präsentiert auch
2024 eine Mischung aus Bewährtem und
Neue Formate. Das Teilnehmerfeld wurde im
Vergleich zu den Vorjahren reduziert und soll
die Messe so qualitativer, strukturierter und
interessanter machen. Dabei setzt die art
KARLSRUHE weiterhin auf ihre Kompeten-
zen im Bereich der Klassischen Moderne, der
Nachkriegs- und Gegenwartskunst. Zugleich
strahlt sie in die Stadt hinein, verbindet noch
stärker das Lokale mit dem Überblick aus 120
Jahren internationalem Kunstschaffen.

Denn art KARLSRUHE bedeutet immer auch
eine Messe für die Stadt. So steht die Kunst

auch im kulturellen Stadtleben für die Zeit
der Messe im Fokus – mit hochkarätigen
Ausstellungen, neuen Impulsen und viel
Kunst.

KUNST AUS BW
In diesem Jahr ist die Kunstmesse prominen-
te Anlaufstelle für viele Galerien aus dem
nahegelegenen Frankfurt. Doch nicht nur die
Hessen sind stark vertreten: Insgesamt 28Ga-
lerien kommen aus Baden-Württemberg.

Neuerungen gab es bei den Beteiligungs-
möglichkeiten, für die sich beworben werden
konnte. So wird es ein Format „Newcomer“
geben, für die sich Galerien bewerben konn-
ten, deren Gründungsjahr ab 2020 war und
die weniger als dreimal auf der art ausge-
stellt haben.

MEHR FRAUEN
Aktuell dominieren zwar noch die männ-
lichen Künstler auf der Messe, hier soll sich
auch etwas ändern: Das machen die One
Artist Shows deutlich. Von fast 60 künstleri-
schen Einzelpräsentationen sind ein Drittel
weiblich. Und gleich drei Galerien (BEGE,
Ulm; Claeys, Freiburg und Judith Andreae,

Bonn) bringen 2024 ausschließlich Frauen
mit auf die Messe.

MEHR SKULPTUR
Besucherinnen und Besucher können außer-
dem noch mehr Skulpturen entdecken als
in den vergangenen Jahren: Neben den
Skulpturenplätzen und dem Skulpturen-
garten im Atrium gibt es zusätzlich auch
an anderen Stellen der Messe „Skulptu-
renspots“ und damit noch mehr Wahrneh-
mung für Großformatiges – von abstrakt
bis konkret.

GROSSE NAMEN
Die Klassische Moderne erfreut sich noch
immer großer Beliebtheit. Von Picasso
über Max Liebermann bis zu Marc Chagall
wird die Epoche in ihren verschiedenen
Facetten abgebildet sein. Und auch die
Pop Art darf nicht fehlen: Andy Warhol,
Tom Wesselmann, Claes Oldenburg oder
Mel Ramos sind hier die großen Namen,
aber auch David Hockney oder die art-
Preisträgerin Ambra Durante (Friese, Ber-
lin) sind vertreten. Es gibt also viel zu erle-
ben an den vier Messetagen.
(pm/red)

BaWue-Seite1

Viele weitere In-
formationen zur
art KARLSRUHE
2024, zuThemen,
Programmpunk-
ten, Ausstellen-
den und Preisträgern unter diesem
QR-Code oder hier:

https://lokalmatador.net/art2024/

Farbenfroh: Die art KARLSRUHE ist ein
Spiegel der Gegenwartskunst.

Fotos: Lars Behrendt/Messe KA

Für vierTagewird die KarlsruherMesse zur
größtenGalerie Süddeutschlands.
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AUTO

GESUNDHEITSWESEN

STYLE UND BEAUTY

VERSCHIEDENES VERANSTALTUNGEN

RUTESHEIM | FR, 8.3. | 17-20 UHR
In diesem Vortrag mit Linda (Canikus - Hundephysiotherapie
Widmann) und Marina (Coach-your-Dog) dreht sich alles um
die Entwicklung unserer Hunde. Freut euch auf spannende
Einblicke in die Welt des Hundes und lasst euch inspirieren
eure Hunde optimal zu fördern und auszulasten.

Alle Infos zumProgramm&Anmeldemöglichkeiten
findet ihr unterwww.hagebau-bolay.de/events

FIT & ENTSPANNT
VOMWELPE BIS ZUM SENIOR

49€
pro Perso

n

Teilnahmegebühr

Porzellan, Bleikristall, Sammeltassen, Hummelfiguren & Wand-
teller, Orientteppiche, Möbel, Pelzmäntel, -jacken, -mützen &
-stolen sowie hochwertige Abendgarderobe & Handtaschen.

Telefon 0162 4197355

Kaufe von privat

10 Modelle für
Laser-Haarentfernung gesucht
Telefon 07152 4017479 | www.luxbody.de

Röntgenstr. 37 | 71229 Leonberg-Höfingen
Tel. +49 151 53 16 32 36
www.maresarippien.com

Hilfe bei Rauchentwöhnung, Gewichtsabnahme,
Trauer, Depression, psychischen Beschwerden

MARESA RIPPIEN
Heilpraktikerin für Psychotherapie

info@auto-schwab-fellbach.de

Gerne auch SPORTWAGEN, SUVs,
CABRIOLETS, Wohn-/Reisemobile,
Old-/Youngtimer & PKWs aller Art!

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!A
N
K
A
U
F

0711 - 3424 7363

www.nussbaum-medien.de

Chiffre-Anzeigen
Wichtige Information des Verlags

Sie möchten auf eine Chiffre-Anzeige antworten?

Bitte vergessen Sie nicht, die Chiffre-Nr. anzugeben.
Nur so können wir Ihr Interesse schnell an den
Inserenten weiterleiten.
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p. P. ab

999 €
z.B. 28.04.-05.05.2025

ab/bis Frankfurt
(Verlängerung möglich)

Buchungscode:
NB25

INKLUSIVLEISTUNGEN
· Flug mit CONDOR ab/bis Frankfurt nach
Fuerteventura in der Economy Class
· Flughafensteuern & Sicherheitsgebühren
· Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
· Übernachtung (7, 10 oder 14 Nächte)
im 4* R2 Rio Calma Hotel & Spa
(Einzelzimmer gegen Aufpreis buchbar)
· All Inclusive Verpflegung
· Live-Show »Abenteuer Weltumrundung«
· »Nacht des Deutschen Schlagers 2025«
· »Disco Pool-Party«
· Deutschsprachige, lokale Reiseleitung
· FLY & HELP Ansprechpartner vor Ort
· Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch
tourVERS Touristik-Versicherungs-Service GmbH)

Traumurlaub unter kanarischer Sonne

vom Reisepreis kommen der Reiner Meutsch
Stiftung FLY & HELP zugute und werden
für einen Schulbau verwendet.
www.fly-and-help.de

E-Mail: reisen@prime-promotion.de

Tel.: 0214-7348 9548
(Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

· Live-Show »Abenteuer Weltumrundung«
· Konzert »Nacht des Deutschen Schlagers«
· »Disco Pool-Party« Abenteuer

Weltumrundung
�A�A
Live-Show

Ihre inkludierten Reise-Highlights:

Buchungsmöglichkeiten:
28.4. – 5.5. (8-tägig,7 Nächte) ab 999 € p. P.
26.4. – 6.5. (11-tägig,10 Nächte) ab 1.249 € p. P.
28.4. – 12.5. (15-tägig,14 Nächte) ab 1.598 € p. P.

Fuerteventura-Traumreise 2025
mit FLY & HELP und
Schlagerstars unter Palmen

* ALL-INCLUSIVE *

Veranstalter: Prime Promotion GmbH

Musikalischer Höhepunkt »Nacht des Deutschen Schlagers«

Semino Rossi, Olaf Henning, Stefanie Hertel, Nicole, Peter Orloff, Claudia Jung, Bernie Paul
und Graham Bonney

Flüge auch ab Leipzig und München (+ 40 €)
buchbar

Das R2 RIO CALMA HOTEL & SPA erwartet Sie im Herzen der Costa
Calma - ein perfekter Ort für Ihren wohlverdienten Urlaub. Das Hotel,
eingebettet in eine große tropische Gartenanlage mit zwei Pools liegt auf
einer Anhöhe direkt am kristallklaren Wasser des atlantischen Ozeans.

Die „NACHT DES DEUTSCHEN SCHLAGERS 2025“ ist der Höhepunkt
Ihrer Reise zugunsten der Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP. Freuen
Sie sich auf die TOP Stars des deutschen Schlagers: Semino Rossi,
Olaf Henning, Stefanie Hertel, Nicole, Peter Orloff, Claudia Jung, Bernie
Paul und Graham Bonney laden Sie zum Mitsingen und Mitfeiern ein.

Weitere Infos unter: www.schlager-kanaren.de
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IMMOBILIEN-VERKÄUFE

Ihre Immobilienexperten in der Region für

alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilienbewertung,

Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf Rentenbasis und Ver-

mietung.

Profitieren Sie von unserer über 41-jährigen Erfahrung.

Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0711 23 955-0
esslingen@garant-immo.de
www.garant-immo.de

Wir sind für Sie da!

Leonberger Straße 1 | 70839 Gerlingen

+49 7156 16587-80

info@ibi.immo www.ibi.immo

IskaBannasch ImmobilienGmbH

Wohnen
betrifft alle!

TOP Lage in Weissach:
„Wohnen in traumhafter Rand- und Aussichtslage“

Großzügiges EFH mit Doppelgarage. 7 Zimmer,
2 Bäder, ca. 196 m² Wfl., 377 m² Grundstück,
(GEG2024/LWWP). Komplett schlüsselfertig:
€1.078.237,- inklusiveDoppelgarage.

gut Immobilien GmbH, Tel.: 0711-72 20 90 30 www.gutimmo.de

Wir bauen für Sie in Leonberg, Tulpenstraße 11. Es entsteht ein Mehrfamilienhaus
mit sechs 2- bis 5-Zimmer-Eigentumswohnungen von 68 bis 124 m²Wohnfläche.

www.wohnbau-hausser.de

Wohnbau Haußer Projekt GmbH
Hindenburgstraße 24 | 71229 Leonberg
Telefon 07152-3082-0
info@wohnbau-hausser.de

Ausstattungshighlights:
 Aufzug für einen barrierefreien

Wohnungszugang
 Bodengleiche Duschen
 Edles Eichenparkett

im Wohn- und Schlafbereich
 Erdgeschoss-Einheiten mit

eigenem Garten
 Effizienzhaus 55 EE

Wohnung Nr. 1
5-Zi.-W., EG, ca. 124 m2 Wfl. 725.000 €

Wohnung Nr. 3
4-Zi.-W., OG, ca. 98 m2 Wfl. 665.000 €

Wohnung Nr. 6
2-Zi.-Penthouse-Wohnung,
ca. 68 m2 Wfl. 485.000 €
Energiebedarfsausweis liegt noch nicht vor.

Attraktives Wohnen in Leonberg
Tulpenstraße 11

Un
ve
rb
in
dl
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Beratung und Projektvorstellung
Ein Team von Wohnbau Haußer und der Kreissparkasse Böblingen
erwartet Sie auf der Baustelle am:
Freitag, 23. Februar, von 16 bis 17 Uhr
Sonntag, 25. Februar, von 11 bis 12 Uhr

Rutesheim
Schöner Bungalow
mit nicht einsehbarem Garten, Bj. 1978, lfd. renoviert, 4 ½ Zimmer,
100 m²Wohnfläche plus ca.100 m²Wohn- und Nutzräume, eine
große Einzelgarage mit Grube, keine Makler – privat

Verkauf unter Tel. 07031 383623

EINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!
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Mach aus lokal einfach
regional und informiere Dich
über Deine Ortsgrenze hinaus.

Du bekommst alle Infos,
Events, Profile und Storys,
die Dich interessieren.

Wähle Deine Region und
genieße Dein ganz persönliches
Leseerlebnis!

Das neue NUSSBAUM Portal

MEHR ALS NUR DEIN
AMTSBLATT ONLINE

Kostenlos für Dich!

Besuche www.nussbaum.de!

Verknüpfe Dein Abo kostenlos
mit Deiner E-Mail-Adresse und

Du bleibst immer top informiert.
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IMMOBILIEN

IMMOBILIEN-KAUFGESUCHE

MIETGESUCHE

WIR SUCHEN DRINGEND
WOHNUNGEN UND HÄUSER!

Mein Name ist Alexander Wöhrle und ich kümmere
mich um Ihre Immobilie als wäre sie meine eigene.
Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen? Dann rufen
Sie mich für einen unverbindlichen Termin an.

Verkaufen Sie mit uns erfolgreich Ihre Immobilie! Wir sind die erfahrenen
Immobilienmakler in der Region und mit Büros in den Landkreisen Rems-Murr,
Esslingen, Reutlingen, Tübingen, Göppingen, Böblingen und in Stuttgart

sind wir auch in Ihrer Nähe!

Neckartal Immobilien GmbH
Spreuergasse 30 · 70372 Stuttgart · Tel. 07118882627

Mehr Infos über uns unter www.neckartal.immo

Sie möchten den Wert Ihrer Immobilie wissen? Mit diesem Gutschein
erhalten Sie eine kostenlose, marktorientierte Wertermittlung.

GUTSCHEIN


IMMOBILIENKOMPETENZ SEIT ÜBER 25 JAHREN

KAUFPREIS nur 396.350 €
Einfamilienhaus
auf Bodenplatte
schlüsselfertig!
4 Schlafzimmer
Luft-Wasser-Wärmepumpe
kontrollierte Be-/Entlüftung
Photovoltaikanlage

simone.stoll@hausderhandwerker.de • T: 0 70 44 / 9 09 89 85
F: 01 51 / 23 67 48 23 • www.hausderhandwerker.de

www.garant-immo.de

Suche für ein liebes Rentnerpaar
eine altersgerechte 3-4-Zi.-Whg.
in Leonberg oder Rutesheim.
Im Gegenzug könnten Sie

eine geräumige DHH erwerben.
Ihr Ansprechpartner ist
Herr Robert Zivkovic

r.zivkovic@garant-immo.de
Tel. 0711 23 955-106

iep wohnen bau GmbH
07152 307966-0 www.iep-wohnen.de

WANN:
WO:
WAS:

HERZLICHE EINLADUNG ZUM INFO-ABEND:

WIE FINANZIERE ICH HEUTE
EINE IMMOBILIE RICHTIG?

Wir bitten um
vorherige Anmeldung

Freitag, den 1. März, 17 Uhr
Pfadstraße 11, Leonberg-Höfingen
Vortrag mit anschließender Gelegenheit für
persönliche Gespräche. Kinder sind willkommen!

Gastredner der
KSK Böblingen

Am Beispiel eines Reihenhauses
in Leonberg-Warmbronn

Elektriker sucht 2-Zi.-Wohng.
mit EBK, dringend, unbefristete Anstellung, zuverlässig,

ruhig, NR, Raum Rutesheim/Leonberg WM < 800 € / E-

Mail: Lesum@meine.mail.de / Mobil: 0163 5193400 /

WhatsApp: 01521 4449293

Naturverbundene Familie

sucht ein Garten-/Freizeitgrundstück zum Kaufen in Ren-

ningen und Umgebung.  01522 6886 489
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Ihre Aufgaben
■ Selbstständiges Einrichten, Bedienen und Überwachen von

Rollen-Offsetdruckmaschinen
■ Sicherstellung optimaler Qualität nach entsprechenden Vorgaben
■ Mess- und Prüfungstätigkeiten im Rahmen des Druckprozesses
■ Ausführung von Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten

unserer Produktionsanlagen
■ Druckweiterverarbeitung im Zusammenhang mit dem

Druckprozess

Das bringen Sie mit
■ Gutes technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
■ Zuverlässigkeit, Selbstständigkeit und Verantwortungs-

bewusstsein
■ Flexibilität und Teamfähigkeit
■ Quereinstieg möglich, abgeschlossene Ausbildung als

Medientechnologe (m/w/d) von Vorteil

Unter anderem bieten wir Ihnen
■ Einen zukunftssicheren Arbeitsplatz bei einem

familiengeführten, sozial engagierten Unternehmen
■ Eine leistungsgerechte Vergütung
■ Zuschuss zu den Kosten der Kindertagesstätte und Nutzung

der Kinderbetreuungsstätte
■ 30 Tage Urlaub pro Jahr plus Sonderurlaub bei persönlichen

Ereignissen
■ Ein betriebliches Gesundheitsmanagement,

z. B. JobRad, Gesundheitskurse

Wir suchen Sie zur Unterstützung unseres Teams in der Druckerei
zum nächstmöglichen Zeitpunkt als

Medientechnologe/
Quereinsteiger (m/w/d)
im 2-Schicht-Betrieb (38 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt.

Nussbaum Medien ist Marktführer für Amts-
blätter und wöchentliche Lokalzeitungen in
Baden-Württemberg, die in über 380 Kom-
munen mit einer wöchentlichen Auflage von
über 1 Mio. Exemplaren erscheinen. Aktuell
befinden wir uns auf dem Weg, parallel zur
Print-Welt zum digitalen Plattform-Anbieter zu
werden.

NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH & Co. KG
Merklinger Straße 20 ∙ 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

Wir suchen
Verstärkung!

In Kooperation mit

Arbeitgeber
der Zukunft
digital, innovativ, modern

Nussbaum Medien
Gültig bis 04/2024

Interesse geweckt?
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

nussbaum-medien.de/karriere

Der Mangel an qualifi zierten 
Fachkrä� en im Dachdecker-
handwerk ist ein branchenweit 
spürbares Problem. Um die-
sem entgegenzuwirken, setzt 
die Branche vermehrt auf in-
novative Lösungen, darunter 
die Einführung von Teilqua-
lifi kationen (TQ). Dies bietet 
jungen Erwachsenen über 25 
Jahren die Chance, schritt-
weise berufl iche Kenntnisse 
und Fertigkeiten zu erwerben 
und am Ende einen Berufsab-
schluss nachzuholen. Somit ist 
die Teilqualifi kation - abgelei-
tet aus anerkannten Ausbil-
dungsberufen - eine wichtige 
Möglichkeit, dem Fachkrä� e-
mangel zu begegnen.
Rolf Fuhrmann, stellvertre-
tender Hauptgeschä� sfüh-
rer des Zentralverbands des 
Deutschen Dachdeckerhand-
werks (ZVDH) und zuständig 
für den Bereich Berufsbil-
dung, betont die strategische 
Bedeutung: „Die Teilqualifi ka-
tion im Dachdeckerhandwerk 
ermöglicht es angehenden 
Fachkrä� en, gezielt in Teilbe-
reichen des Berufs ausgebil-
det zu werden. Dieser Ansatz 
trägt dazu bei, den Einstieg 
ins Berufsleben zu erleichtern 
und scha�   eine fl exible Mög-
lichkeit für Quereinsteiger, 
sich in der Branche zu etablie-
ren. Angesichts der dringend 
benötigten Fachkrä� e ein not-

wendiger Schritt, auch um die 
Energiewende umzusetzen.“ 
Durch gezielte Ausbildungen 
in spezifi schen Teilbereichen 
werde eine Win-Win-Situati-
on geschaff en, so Fuhrmann 
und führt aus: „Unternehmen 
erhalten die dringend benö-
tigte Unterstützung, während 
Arbeitnehmer die Chance auf 
einen schnellen Einstieg in das 
Berufsleben haben.“

Arbeitsagentur fördert Teil-

qualifi kation

Ein weiterer Vorteil liegt in den 
Fördermöglichkeiten durch 
die Arbeitsagentur. Die fi nan-
zielle Unterstützung erleich-
tert die Ausbildung und stärkt 
die Attraktivität des Dachde-
ckerhandwerks als Berufsweg. 
Ein besonderes Highlight der 
Teilqualifi kation ist die Op-
tion, nach erfolgreichem Ab-
schluss der Teilbereiche eine 
Externen-Prüfung abzulegen 
und so einen vollständigen 
Berufsabschluss zu erlangen. 
Das Dachdeckerhandwerk 
setzt somit nicht nur auf die 
Deckung des aktuellen Be-
darfs an Fachkrä� en, sondern 
investiert in die Zukun�  der 
Branche. Die Einführung von 
Teilqualifi kationen zeigt, dass 
das Dachdeckerhandwerk 
die Zeichen der Zeit erkannt 
hat und aktiv an Lösungen 
 arbeitet. (ots/ZVDH/red)

Teilquali� kation im Dachdeckerhandwerk

Mehr zum Beruf Dachdecker/-in auch auf

www.lokalmatador.de/webcode/thema-278/

Foto: AntonioGuillem/iStock/Getty Images Plus
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STELLEN

Wir suchen

• für unser Personalamt zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Personalsachbearbeitung (m/w/d)
unbefristet und inVollzeit
Kennziffer: 2024/ 02045

• für unseren Bauhof zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Landschaftsgärtner (m/w/d)
unbefristet und inVollzeit

Kennziffer: 2024/ 02046

Nähere Informationen können Sie aus der detaillierten Stellenaus-
schreibung auf unserer Homepage www.ehningen.de unter Rathaus
& ServiceStellenangebote entnehmen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Senden Sie Ihre schriftliche oder elektronische Bewerbung unter
Angabe der Kennziffer an die

w
w
w.
st
el
le
ni
ns
er
at
e.
de

Gemeindeverwaltung Ehningen
Königstraße 29, 71139 Ehningen
www.ehningen.de
bewerbung@ehningen.de

NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH & Co. KG
Merklinger Straße 20 ∙ 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

NUSSBAUM MEDIEN ist Marktführer für Amts-
blätter und wöchentliche Lokalzeitungen in
Baden-Württemberg, die in über 380 Kommu-
nen mit einer wöchentlichen Auflage von über
1 Mio. Exemplaren erscheinen. Aktuell befinden
wir uns auf demWeg, parallel zur Print-Welt zum
digitalen Plattform-Anbieter zuwerden.

Wir suchen ab sofort Verstärkung für unsere Teams:

Korrekturleser (m/w/d)
in Teilzeit (16 – 24 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt

Versandmitarbeiter (m/w/d)
in Teilzeit am Standort Weil der Stadt

Mediengestalter (m/w/d) im Textlayout
in Teilzeit (24 – 32 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt

Mediengestalter (m/w/d)mit Schwer-
punkt Automatisierungsprozesse und
Technische Kommunikation
in Teil- oder Vollzeit (32-38 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt

Support-Mitarbeiter (m/w/d) für unser
Redaktionssystem
in Vollzeit (38 Stunden/Woche)
am Standort Weil der Stadt

Interesse geweckt?
Jetzt QR-Code scannen und die vollständigen
Stellenausschreibungen lesen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

nussbaum-medien.de/karriere

In Kooperation mit

Arbeitgeber
der Zukunft
digital, innovativ, modern

Nussbaum Medien
Gültig bis 04/2024

Die zentralen Werte von „New 
Work“ sind Freiheit, Selbstän-
digkeit und Teilhabe an der 
Gemeinscha� . Weitere Stich-
worte sind Dezentralisierung, 
Freelancing oder auch Work-
Life-Blending. Unternehmen 
müssen die Bedürfnisse ihrer 
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter im Blick haben, um be-
gehrte Fachkrä� e zu gewinnen 
und zu halten. Dieser schnelle 
Wandel stellt das Personalma-
nagement vor große Heraus-
forderungen. Hochschulen 
stellen sich mit spezialisierten 
Studiengängen darauf ein und 
bilden Fachkrä� e aus, die jetzt 
und kün� ig in allen Branchen 
gefragt sind und sein werden. 
Im berufsbegleitenden Bache-
lor „New Work and Trans-
formation Management“ bei 
Wings beispielsweise werden 
angehende Führungskrä� e 
auf diese bedeutenden Verän-

derungen vorbereitet. Ziel des 
neuen Bachelorstudiums ist 
es, qualifi zierte Managerinnen 
und Manager auszubilden, 
die den Herausforderungen 
der modernen Arbeitswelt 
und des digitalen Wandels ge-
wachsen sind. 
Die Absolventen werden Trei-
ber und Ansprechpartner für 
Change-Prozesse. Die Stu-
dierenden lernen nicht nur, 
mit aktuellen Entwicklungen 
wie dem Fachkrä� emangel, 
dem Einsatz von KI und dem 
Wertewandel der sogenann-
ten Generation Z umzugehen, 
sondern auch Veränderungs-
prozesse anzustoßen, Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter 
zeitgemäß zu führen und 
innovative Lösungen für ihr 
Unternehmen zu entwickeln. 
(djd/WINGS-Fernstudium 
(Ein Unternehmen der Hoch-
schule Wismar)/red)

Führungskräfte für die Arbeitswelt  
von morgen

Weitere Artikel zu Job & Karriere auch auf

www.lokalmatador.de/jobs



50  |  Anzeigen Stadtnachrichten Rutesheim  •  22. Februar 2024  •  Nr. 8

markt-mediaservice@nussbaum-medien.de
www.nussbaum-medien.de

Sonderthemen im März
Mit unseren Sonderthemen erreichen Sie Ihre Kunden zielgenau!

KW Sonderthema

9
 Bauen &Wohnen
 Gut sehen, besser hören
Wir heiraten

10  Auto & Zweirad
 Gesunder Rücken

11
 Gartenparadies
 Haus & Energie
 Job & Karriere - Kommunale Arbeitgeber

12
 Aktiv in die Zukunft/Senioren heute
 Geschenkideen zu Ostern
 Rechtsanwälte in der Region

13
 Altbausanierung
 Geschenkideen zu Ostern
 Ostergrüße

*Erscheinung NUR in Amtsblättern und Lokalzeitungen der Standorte St. Leon-Rot und Bad Rappenau

Wir beraten Sie gerne!

Anzeigenschaltung mit höherer Reichweite
Sehr geehrte Anzeigenkunden,
eine Anzeigenschaltung in dieser Vollverteilungsausgabe* bietet viele
Vorteile. Sie erreichen 112 % mehr Haushalte in Rutesheim als in einer
regulärenWoche bei einem nur 15 % höheren Anzeigenpreis.

Anzeigenschluss Mittwoch, 06.03.2024, 10:00 Uhr

Auflage 5.633 verbreitete Exemplare
anstatt 2.651 verbreitete Exemplare

Wir beraten Sie gerne in allen Fragen rund um Ihre Werbemaßnahmen:

www.nussbaum-medien.de

07033 525-0

wds@nussbaum-medien.de

*Verteilung erfolgt an alle Abonnenten und
darüber hinaus kostenlos an alle erreichbaren
Haushalte am jeweiligen Ort.

Kalenderwoche 10 Donnerstag, 07.03.2024

Vollverteilung*
Stadtnachrichten Rutesheim

Ihr Urlaubsdomizil im Salzburger Land
Haus 18 im Alpendorf Dachstein West

Im Haus 18 finden Sie alles, was Sie von einem gemütlichen Urlaubsdomizil er-
warten. Neben Schlafräumen für eine große oder zwei kleinere Familien bietet
das Haus eine voll eingerichtete Küche, eine bequemeWohn-/Essecke mit Sat-
TV. Gute Sicht auf Berg und Tal und eine große Portion erholsamer Stille sind
im Preis enthalten. Dennoch sind Sie nicht von der Außenwelt abgeschnitten.
Ein Internetzugang über WLAN ist in allen Räumen verfügbar und ermöglicht
schnelle Kommunikation mit Kollegen und Daheimgebliebenen.

Interesse? Dannmelden Sie sich bei uns!
info@brigitte-nussbaum.de
Tel: 07033 526675

www.alpendorf-haus18.eu

71272 Renningen · Industriestraße 32
Tel. 07159/92680 · www.stoeckle-outlet.de
Mo-Fr 9.30 -18.00 Uhr · Sa 9.30 -14.00 Uhr

Wäschepoint GmbH&Co.KG im EG Stöckle Outlet-Center

OUTLET-CENTER

T A G - U N D N A C H T W Ä S C H E

B E T T U N D B A D

Sparen! Sparen! Sparen!
Seit 12.Februar 2024 wieder geöffnet!

Interlook-
Jersey
89.95 20,–

Perkal Wende-
Bettwäsche
79.95 17,50

Bettwäsche
Bierbaum

135x200/80x80cm

Biberna Jersey-
Spanntuch
14.95 5,--
90-100x200cm (1b)

Biberna Jersey-
Spanntuch
34.95 10,--
180-200x200cm (1b)

155x220/80x80cmDormisette

GESCHÄFTSANZEIGEN
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Eine große Auswahl an Markisen & Überdachungen anschauen. Umfangreichen Spezialkatalog
und kostenloses /unverbindliches Aufmaßangebot (in ganz Süddeutschland) anfordern!
Unsere Großausstellungen:

*
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Direkt vom Hersteller ·
bis 30 Jahre Garantie ·

TÜV-geprüft

M
arkisenbauMüller G

m

bH

Q
ua

lität
smanufaktur

Die Qualitätsmanufaktur
für Markisen & Überdachungen

71063 Sindelfingen l 0174 1804766
74321 Bietigheim l Stuttgarter Straße 68 l 07142 55530
Internet: www.mm-markisen.de

Supergünstige Winterpreise

Patentierter
Sonnen- u. Regenschutz!
2 Tage Lieferzeit ab Werk!

Sonntag, Tag der offenen Tür in allen Filialen 13 – 16 Uhr*
www.palamides.de

Mitarbeiter und Kunden im Blick

Unsere Maschinen finden Sie
in der ganzen Welt.
Unsere Firma ganz
bodenständig in Renningen.

Moderne Klimatechnik für viele Anwendungsbereiche.
Kühlen, Heizen und Entfeuchten mit nur einer Systemlösung: Das effiziente Logacool Klimasystem erfüllt ver-
schiedenste Anforderungen im privaten und gewerblichen Bereich. Dabei spielen mit der Multisplit-Variante eine
Außen- und bis zu 5 Inneneinheiten ihre Stärken voll aus. Wenn nur ein Raum gekühlt oder geheizt wird, eignet sich
dafür die Singlesplit-Variante, bestehend aus einer Außen- und einer Inneneinheit. Verschiedenste Modi wie der
stromsparende Eco-Mode sowie die komfortable Steuerung per Fernbedienung, über die App MyBuderus oder
den Raumregler RC100 AC runden die moderne Systemlösung ab. Mehr dazu unter buderus.de

Die Klassifizierung zeigt die Energie-
effizienz des Klimagerätes Logacool AC166i.

Boschstraße 12
71287 Weissach

Telefon: (07044) 33 269
www.heizungsbau-ebner.de

Ihr Heizungs- und Klima-
Fachbetrieb aus der Region!

seit 1992

Reparatur-Service
Im Gaiern 11 • 71287Weissach
info@rolladen-hofmann.de • www.rolladen-hofmann.de

07044 90 97 280

ab sofort im Raum Leonberg/Enzkreis

EINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!
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Foto: AntonioGuillem/iStock/Getty Images Plus

Weitere Tipps für gesunden Schlaf inkl.
zwei Videos von Prof. Dr. Ingo Froböse
und Dr. JohannesWimmer finden Sie
unter diesem QR-Code oder auch hier:

https://lokalmatador.net/schlaf/
Foto: Jelena Danilovic/iStock/Getty Images Plus

Erholsamer Schlaf oder gestörte Nachtruhe?
Schlaf ist elementar für die Gesundheit und unserWohlbefinden. Schlafforschern zufolge sind 7,5 bis 9 Stunden Schlaf
pro Nacht der Gesundheit zuträglich. Viele Menschen können jedoch regelmäßig nicht richtig Ein- und Durchschlafen.

Besonders ausgeprägt ist die-
se Problematik bei Menschen,
die über Jahre hinweg Nacht-
und Schichtarbeit leisten. Das
Schlafdefizit gestaltet sich we-
gen der Tagesmüdigkeit und
den wachen Stunden im Bett
oft als quälend. Mit zuneh-
mendem Alter wird es zudem
immer schwieriger, ein Schlaf-
defizit auszugleichen.

Ursachenforschung
Je nach Umfrage klagen bis zu
zwei Drittel der erwachsenen
Deutschen über schlechten
Schlaf. Die Ursachen sind viel-
fältig: Schlafmediziner unter-
scheiden ganze 88 Arten von
Schlafstörungen, erklärt Neu-
robiologe und Wissenschafts-
journalist Dr. rer. nat. Peter
Spork: „Schnarcher trinken
manchmal zu viel Alkohol, sind
übergewichtig oder haben

eine Verengung der Atemwe-
ge. Andere Menschen schla-
fen schlecht, weil der Rücken
schmerzt, sie im Liegen Sod-
brennen bekommen oder ihre
Beine kribbeln.“ Wer nachts
nicht gut schlafen kann, kann
auch tagsüber nicht sein volles
Leistungspotenzial abrufen.

Folgen von Schlafmangel
Die körperliche und geistige
Bewegung tagsüber ist wich-
tig, um abends auch wieder
erfolgreich abschalten zu
können. So resultiert schnell
ein Kreislauf des chronischen
Schlafdefizits, welcher den
Schlafrhythmus nachhaltig
aus dem Takt bringen kann.
Viele tun sich auch schwer
damit, dass sie amWochenen-
de einen ganz anderen Tag-/
Nachtrhythmus praktizieren,
als unter der Woche. Während

an freien Tagen der biologisch
vorgegebene Rhythmus ge-
lebt werden kann, bestimmt
an Arbeitstagen der Wecker
über ein erzwungenes Aktivi-
tätsniveau. Die weitreichen-
den Folgen von dauerhaftem
Schlafmangel auf die kogni-
tive Leistungsfähigkeit, das
Immunsystem und das Herz-
Kreislauf-System sind durch
verschiedene Studien relativ
gut erforscht. Sie reichen von
erhöhten Risiken für Athero-
sklerose, Herzinfarkte und
Schlaganfälle über größere
Anfälligkeiten gegenüber In-
fektionskrankheiten, bis hin zu
gesteigertem Krebsrisiko.

Übergewicht begünstigt
Durch zu wenig Schlaf wird
zudem das hormonelle Gleich-
gewicht gestört. Personen, die
unter chronischemSchlafman-

gel leiden, sindwahrscheinlich
auch deswegen häufiger von
Übergewicht betroffen.

Schlafhygiene beachten
Das Schlafzimmer sollte nur
für seinen eigentlichen Zweck
verwendet werden. TV oder
Internet im Bett mag nach
Entspannung klingen, hindert
das Gehirn aber daran, sich
auf Schlaf und Abschalten
einzustellen. Ebenfalls nicht
hilfreich sind allzu üppige
Mahlzeiten vor der Nachtruhe,
dennder Körper sollte vor dem
Schlaf genügend Zeit haben,
die Nahrung auch zu verdau-
en. Ein kühles Schlafzimmer
mit 18 Grad Celsius und einer
Luftfeuchtigkeit zwischen 45
und 65 Prozent schafft besse-
re Voraussetzungen für einen
erholsamen Schlaf. (medical-
press/red)

2024-08_FitGes_ThKoll-Fuell-Seite-1

https://lokalmatador.net/fit-gesund/

FIT &
GESUND
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Pfalzgrafenweiler
Familienunternehmen seit 1977

D-72285 Pfalzgrafenweiler • Maybachstraße 3
Tel.: +49(0)7445/81044 · Fax: +49(0)7445/81047
E-Mail: info@alukaupp.de • Internet: www.alukaupp.de

Nutzen Sie unseren
Rabatt!

www

▲

▲

▲ Terrassenüberdachungen
▲ Pergolaverglasungen
▲ Beschattungsanlagen
▲ Balkonverglasungen
▲ Vorbauten aller Art
▲ Ganzglaselemente
▲ Schiebesysteme
▲ Wintergärten
▲ Faltsysteme
▲ Markisen
▲ Haustüren
▲ Vordächer

über 45 Jahre

März
2024Schautage

Samstag, 02.03., 10 - 16 Uhr
Sonntag, 03.03., 10 - 16 Uhr

Hohe Straße 9
71254 Ditzingen-Hirschlanden
Tel. 07156 9667444
Handy 0152 53170089
E-Mail: bekim@dervishaj.info
www.dervishaj-gartenpflege.de

GartenarbeitenGartenarbeiten aller Artaller Art
(inkl. Abtransport und Entsorgung)

GartenbauGartenbau
· Platten- und Pflasterverlegung
· Einfahrten und Terrassen
· Hof- und Wegebau
· Natur- und Betonarbeiten
· Zaun- und Holzarbeiten
· Kellerisolierungen

GartenpflegeGartenpflege
· Planung und Beratung
· Pflanz- und Pflegearbeiten
· Baum- und Heckenschnitt
· Anlegen von Rasenflächen
· BaumfällungenIh
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Besichtigung/Beratungkostenlos

MADE IN BADEN-
WÜRTTEMBERG

www.comfort-polster.de

71686 Remseck: Metzgerwiesen 10

72555 Metzingen: Max-Planck-Straße 11

2x in Ihrer Nähe

Beratungstermin
reservieren:

07146 5956
Auch bei Ihnen Zuhause.

Montag - Freitag : 10.00 - 18 .30 Uhr & Samstag : 9.00 - 14 .00 Uhr

Ihr Onlineshop für individuelle Sitzmöbel von höchster Handwerks-Qualität

Der Comfort-Polsterspezialist
Traumsofas nachMaß

Ergonomisch optimiert

Manufaktur-Handwerksqualität

Hersteller-Direktpreise

Neubezug von Stühlen & Eckbänken

*Nichtmit anderenRabattaktionen/Gutscheinenkombinierbar.

ALLE Ausstellungsstücke müssen rausALLE Ausstellungsstücke müssen raus
Nutzen Sie Ihre einmalige Chance beim großen Abverkauf vom 12.02. bis 29.02.2024

72%
reduziert*

Ausstellungs-
Stücke bis zu

Wir gestalten
für Sie unsere
Ausstellungen neu
und brauchen
dringend Platz!
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IHR PARTNER
für schlüsselfertige
Realisierungen und
Rohbauten.

HÄRTTER GMBH
Hoch- und Tiefbau
Raitestraße 11 · 71272 Renningen
Tel. 0 7159/24 59 · Fax 0 7159/172 90

Kleine Wohnanlage mit 5
Einheiten, Goethestr.5, in Renningen.
Altersgerechtes Wohnen!
Erdgeschoss, 59m2, barrierefrei,
Kaufpreis 351.050,- A
inkl. Gartenanteil, Kellerraum und eigene
Photovoltaikanlage mit Batteriespeicher.
Kapitalanleger aufgepasst!
Ober- u. Dachgeschoss 46 - 80 m2 inkl.
Balkon, Kellerraum und eigene Photo-
voltaikanlage mit Batteriespeicher.
Kaufpreis 275.540,- bis 475.200,- A
Baubeginn Sommer 2024
Rufen Sie uns an!
Telefon 0 7159/24 59

Spare mit mehr als 7.500 2:1-Coupons von Berlin
bis München und rund um deinen Ort.

www.nussbaumclub.de/
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Foto: CreativaStudio/E+/Getty Images

Foto: triocean/iStock/Getty Images Plus

Dekorationstipps für ein gemütliches Zuhause
Es muss nicht immer gleich eine komplette Renovierung sein, um das Zuhause zu verschönern. Kleine Änderungen
an der Dekoration, farbige Akzente oder das Umstellen der Möbel sorgen für ein neues, besseresWohngefühl.

Unser Zuhause ist wesentlich
mehr als nur ein Platz zum
Schlafen und Essen – es ist ein
ganz persönlicher Rückzugs-
ort, Treffpunkt für Familie und
Freunde und für viele mittler-
weile sogar ein Arbeitsplatz.

Individueller Stil
Wer seinem Zuhause etwas
mehr Gemütlichkeit verpassen
will, braucht dafür keine teu-
ren Einrichtungsgegenstände
oder Kenntnisse in Innenarchi-
tektur. Schon ein paar kleine
Veränderungen können dabei
helfen, den Wohlfühlfaktor in
der eigenen Wohnung zu er-
höhen. Der Einrichtungsstil
sollte immer auch zur eigenen
Persönlichkeit passen und ist
genauso individuell wie die
Bewohner selbst. Ob skandi-
navisch und minimalistisch,
klassisch elegant, natürlich

oder ausgefallenen – solange
die Einrichtung und Deko-
ration den eigenen Lebens-
stil widerspiegelt, kann man
kaum etwas falsch machen.
Bei der Dekoration ist sowieso
erlaubt, was gefällt. Dennoch
gibt es ein paar Grundregeln,
die teilweise auf psychologi-
schen Grundlagen beruhen
und daher berücksichtigt wer-
den sollten.

Harmonie schaffen
Beispielsweise sollte man da-
rauf achten, dass man nicht
zu viele unterschiedliche Far-
ben miteinander kombiniert,
sondern bewusste Farbakzen-
te setzt. Möbel in schlichten
Farben eignen sich dafür gut,
denn mithilfe passender De-
koration und einer durchdach-
ten Beleuchtung lässt sich das
Raumgefühl beliebig oft ver-

ändern, ohne dass alle Möbel
ausgetauscht werden müssen.
Man sollte außerdem lieber
sparsam mit Dekoration um-
gehen, damit der Raum nicht
überladen wirkt. Die Dekora-
tion der Wohnung lässt sich
auch mehrmals jährlich an die
Jahreszeiten anpassen.

Mit Textilien arbeiten
Was auf keinen Fall fehlen
darf, sind Heimtextilien, denn
sie schaffen eine kuschelige
Wohlfühlatmosphäre. Von
Kissen über Decken bis hin zu
Teppichen und schöner Bett-
wäsche – für ein gemütliches
Zuhause sind sie auf jeden Fall
Pflicht. Heimtextilien bringen
Gemütlichkeit in den Raum
und können dazu auch noch
als echte Hingucker dienen.
Gardinen sorgen für eine be-
sondere Raumwirkung, da sie

kantige und spiegelnde Fens-
terscheiben weich umspielen
und die Struktur im Raum ver-
ändern. Sie bieten sich aller-
dings auch als Sichtschutz an
– je nachWohnlage kann man
sich dadurch vor neugierigen
Blicken von Passanten oder
Nachbarn schützen.

Wanddeko
Wer seine Wände verändern
will, aber nicht unbedingt
neu streichen oder tapezie-
ren lassen möchte, kann sich
in Sachen Wanddekoration
austoben. Ob Gemälde, Fotos
oder selbst gestaltete Kunst,
die passenden Rahmen kann
man kaufen, vom Fachmann
passend anfertigen lassen
oder selbst gestalten. Mit we-
nigen Handgriffen lässt sich
das Wohngefühl inidividuell
anpassen. (livingpress/red)

Mit Kunstwerken und Bildern lassen
sich Geschichten an derWand
erzählen. Tipps zum Aufhängen der
Bilder inkl. Videos finden Sie unter
diesem QR-Code oder auch hier:

https://lokalmatador.net/bilder-aufhaengen/

2024-08_Zuhschwoh_ThKoll-Seite-1

https://lokalmatador.net/bauen-wohnen/

ZUHAUSE SCHÖNER

WOHNEN
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bolay / hagebau profi | Schillerstraße 68 | 71277 Rutesheim
Öffnungszeiten: Mo - Fr von 7 - 18 Uhr,Sa von 7 - 14 Uhr
Weitere Informationen unter: www.hagebau-bolay.de

DEIN PARTNER FÜR FENSTER, TÜREN,
TORE, FLIESENUNDBODENBELÄGE

Unsere moderne Ausstellung für Fliesen und Bodenbeläge
sowie für Fenster,Türen und Tore imBaustoffhandel hat für
Sie geöffnet. (Keine Beratung - Kein Verkauf)

25. FEBRUAR 2024 | 11 BIS 16 UHR

SCHAUSONNTAG
FENSTER, TÜREN, TORE, FLIESENUNDBODENBELÄGE

INUNSEREMBAUSTOFF-FACHHANDEL

FLIESEN &
NATURSTEIN

03
MÄRZ

11:00–17:00Uhr

Leonberger Straße 74 | 71287Weissach-Flacht www.haecker-stein.de

Schauen Sie doch mal
Stein. Oder Fliesen.

Nächster Schausonntag:

Widali
Zeissstraße 3
Ditzingen
+ 49 (0) 7156 17824-0
www.widali.de

QUALITÄT DIE MAN SIEHT UND FÜHLT
Seit 30 Jahren ihr kompetenter Polsterei Meisterbetrieb
im Bereich Aufarbeitung, Aufpolsterung, Restaurierung
und Neubezug.

WIR ZIEHEN UM!
Ab dem 1. Juni 2024 finden

Sie

uns in den neuen Räumen in

Weil der Stadt-Merklingen

Schaal Bad + Design GmbH
Brennerstraße 49, 71229 Leonberg
www.schaalbad.de

*auf den Kaufpreis einer rahmen-
losen Echtglas-Duschkabine aus
unserer Schaal-Line-Serie.

AKTION:
DUSCHKABINEN-TAUSCH

25% SONDER-
RABATT* JETZT

MELDEN
UND

RABATT
SICHERN!

Zurücklehnen mit Stil

Um Stress zu reduzieren ist es wichtig, sich eine private Rück-

zugszone zu scha�en. Ein bequemer Sessel zum Zurücklehnen 

in einem ruhigen Bereich, vielleicht mit Aussicht in den Garten, 

daneben eine Stehlampe, um mal wieder ein Buch zu lesen – viel 

Aufwand braucht es nicht, um eine Ruhe-Oase im eigenen Stil 

zu gestalten. Besonderes Augenmerk sollte dabei dem Sitzkom-

fort gelten. Denn wenn die strapazierte Nacken- und Schulter-

Muskulatur entspannen kann und die Beine hoch liegen, kommt 

auch ganz schnell der Geist zur Ruhe.

Für eine gezielte Entlastung und Unterstützung des gesamten 

Hals- und Rückenwirbelbereichs verfügen etwa die Relaxsessel 

der norwegischen Marke Stressless über ausgeklügelte Funk-

tionen, sodass sich das Sitzmöbel von selbst dem jeweiligen 

Körper anpasst. Neben dieser patentierten Gleitfunktion gibt 

es wahlweise auch motorisierte Modelle. Die Technik wird nach 

handwerklichen Methoden am Firmensitz mitten in den norwe-

gischen Fjorden verarbeitet.

Bei Design, Farbe und Materialien entscheidet allein der persön-

liche Einrichtungsstil. So gibt es Modelle mit hoher Rückenleh-

ne und verstellbarem Nackenkissen, mit niedriger Rückenlehne 

oder mit höhenverstellbarer Kopfstütze. Dass Klassiker immer 

„in“ sind, beweist beispielsweise der Relaxsessel Reno, den es seit 

über 25 Jahren gibt und der immer noch zu den Favoriten zählt. 

Die Designerin Anne Guri Ekornes Unhjem hat jetzt ihren Ent-

wurf nochmals weiterentwickelt. (djd/Ekornes Möbelvertriebs 

GmbH/red)

Und wie Sie das richtige Sofa �nden, lesen Sie auf 

www.lokalmatador.de/webcode/thema-1920/
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GROSSER ÄPFELVERKAUF
am Samstag, den 24. Februar 2024 in
Rutesheim, am Feuerwehrhaus von 12:30 bis 12:45 Uhr
Sorten: Elstar, Rubinette, Topaz, Jonagold, Gala Royal, Braeburn, Fuji,

Boskoop, Pinova und andere - sowie Kartoffeln + Birnen
Rainer Kampka · Obstbau · 74081 HN-Sontheim

Feuchtigkeit im Keller? Schimmelwände?

Kellersanierung auch von innen - ohne aufgraben!
& 07152 330-1582 • www.oro-gmbh.de
Ihr Spezialbetrieb für Feuchtigkeitsprobleme im Haus


